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姉
妹
都
市
提
携
　
周
年

 

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
・
マ
ル
ワ
リ
ー
市
訪
問
団
来
市

　

士
別
市
と
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
ゴ
ー
ル

バ
ー
ン
・
マ
ル
ワ
リ
ー
市
（
以
下
「
ゴ
ー

ル
バ
ー
ン
」
）
が
姉
妹
都
市
の
提
携
を
結

ん
で
、
今
年
で
15
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

こ
の
節
目
を
記
念
し
て
、
７
月
７
日
か

ら
11
日
ま
で
の
日
程
で
、
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン

訪
問
団
が
士
別
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
訪
問
で
は
、
市
内
視
察
の
ほ
か
、

士
別
市
長
と
の
会
談
、
翔
雲
高
校
や
警
察

署
の
訪
問
、
各
種
パ
ー
テ
ィ
ー
で
市
民
と

の
交
流
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

 

ど
ん
な
ま
ち
？

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
の
概
要

　

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
は
、
シ
ド
ニ
ー
か
ら
南

西
に
約
２
０
０
㎞
、
キ
ャ
ン
ベ
ラ
か
ら
北

東
に
約
１
０
０
㎞
に
位
置
す
る
人
口
約

２
万
８
０
０
０
人
の
ま
ち
で
す
。

　

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
の
産
業
は
、
世
界
中
に

輸
出
さ
れ
て
い
る
羊
毛
な
ど
の
農
業
経
営

が
地
域
経
済
の
中
枢
を
担
っ
て
い
る
と
と

も
に
、
歯
ブ
ラ
シ
工
場
や
織
物
工
場
、
履

物
工
場
、
食
肉
工
場
が
あ
る
製
造
業
の
ま

ち
で
す
。

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
最
初
の
内
陸
都
市

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
現
在
で
も
古
い
建
造

物
が
多
数
存
在
し
て
お
り
、
ブ
ル
ー
ス
音

楽
祭
や
バ
ラ
展
覧
会
と
い
っ
た
イ
ベ
ン
ト

も
開
催
さ
れ
、
毎
年
、
多
く
の
観
光
客
が

訪
れ
る
ま
ち
で
す
。

 

姉
妹
都
市
交
流
の
歩
み

 

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
と
の
交
流

　

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
と
の
交
流
は
、
士
別
市

の
市
民
団
体
で
あ
る
「
サ
フ
ォ
ー
ク
研
究

会
」
が
「
サ
フ
ォ
ー
ク
ラ
ン
ド
士
別
」
の

ま
ち
づ
く
り
を
研
究
す
る
た
め
に
ゴ
ー
ル

バ
ー
ン
を
訪
問
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

始
ま
り
ま
し
た
。
平
成
11
年
に
は
、
旧
士

別
市
の
開
基
１
０
０
年
に
あ
わ
せ
て
姉
妹

都
市
提
携
が
締
結
さ
れ
、
そ
れ
以
降
、
親

善
訪
問
や
市
民
訪
問
団
な
ど
、
積
極
的
な

人
的
交
流
が
行
わ
れ
、
合
併
後
も
引
き
続

き
交
流
事
業
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
近

年
で
は
、
平
成
14
年
以
降
行
わ
れ
て
い
る

高
校
生
短
期
留
学
研
修
が
交
流
の
中
心
的

事
業
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
士
別
市
か
ら
何
度
か

公
式
訪
問
団
が
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
を
訪
れ
ま

し
た
が
、
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
か
ら
の
公
式
訪

問
団
が
士
別
市
を
訪
れ
る
の
は
、
平
成
11

年
の
姉
妹
都
市
提
携
締
結
の
際
に
マ
ー
ガ

レ
ッ
ト
市
長
（
当
時
）
を
代
表
と
す
る
訪

問
団
が
訪
れ
て
以
来
、
15
年
ぶ
り
に
な
り

ま
し
た
。

姉妹都市ゴールバーン・マルワリー市

さらに充実した交流をめざして
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ゴールバーン訪問団と士別市長との会談内容（骨子）

▼高校生の短期留学研修について▼
牧野市長　：高校生の短期留学研修は、以前は１年交代で両市から派遣していましたが、近年は、交互の派遣が実現

　　　　　　していません。今回の訪問を機に、以前のように交互に高校生を派遣するようにしたいと考えているの

　　　　　　ですが、いかがでしょうか。

ケトル市長：素晴らしい考えだと思います。近年交互の派遣ができずにいたのは、派遣の中心的役割を担っていた日

　　　　　　本語教師がいなくなってしまったのが原因だと考えています。今後は、長期的に相互派遣ができるよう

　　　　　　に、私自ら、高校の校長にお話をし、まずは、来年ゴールバーンから高校生を士別市に派遣できるよう

　　　　　　にします。

牧野市長　：高校生に限らず、さまざまな人的交流を定期的に行いたいと考えていますが、いかがでしょうか。

ケトル市長：素晴らしい考えだと思います。今回士別を訪問して、私たちの市には無いまちづくりの取組みがあるこ

　　　　　　とを知りました。こうした取組みを積極的に学ぶためには、人的交流を行う必要があると感じました。

牧野市長　：お互いのまちがいろいろな取り組みを学び合って、ともに発展していくためにも、ぜひ、定期的にお互

　　　　　　い市民や子どもたち、行政もしっかり交流することを約束しましょう。

▼ゴールバーンローズについて▼
　　　　　　　　　　　牧野市長　：前回、士別から訪問したときに提案させていただいたのですが、美しいゴール

　　　　　　　　　　　　　　　　　バーンローズを士別に咲かせたいのですが、いかがでしょうか。

　　　　　　　　　　　ケトル市長：前回の提案を受けて、準備を整えていましたが、季節の違いや輸出の際の検疫

　　　　　　　　　　　　　　　　　のことなど、いくつかの課題があり、お送りすることができませんでした。そ

　　　　　　　　　　　　　　　　　うした課題をクリアしたうえで、再度準備します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　ところで、現在私たちは、士別市との交流の証として日本的な庭園を造りたい

　　　　　　　　　　　　　　　　　と考えています。庭園を造るにあたって、士別市としてお手伝いは可能でしょ

　　　　　　　　　　　　　　　　　うか。

　　　　　　　　　　　牧野市長　：士別には造園家がいるので、お手伝いすることは可能です。ぜひお手伝いいた

　　　　　　　　　　　　　　　　　します。

▼特産品などの展示・販売について▼
牧野市長　：ゴールバーンの特産品などを士別で展示・販売したいと考えていますが、可能でしょうか。

ケトル市長：もちろん可能です。私たちも、士別の特産品などを展示・販売したいので、お互いに実施しましょう。

　　　　　　販売については、市民が直接インターネットなどで購入できるような方法も検討すべきと考えています。

ケトル市長：会談の最後になりますが、ゴールバーン・マルワリー市は、近いうち、周辺地域と合併をする可能性が

　　　　　　あります。もし合併をしたとしても、士別市との姉妹都市交流は、引き続き積極的に続けていくことを

　　　　　　約束します。

牧野市長　：ありがとうございます。本日は、非常に

　　　　　　有意義な会談ができました。今後も引き

　　　　　　続き、より積極的な交流を進めていきま

　　　　　　しょう。

ケトル市長：私たちも、実りある会談となったと考え

　　　　　　ています。一つ一つの事業が確実に進め

　　　　　　られるようなるべく早く取り組みます。

　　　　　　本日は、ありがとうございました。

ゴールバーン訪問団の滞在期間中の７月８日（火）に、これからの姉妹都市交流の方向性を確認するため、

士別市長との会談が行われました。

ゴールバーンローズ
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姉妹都市・士別市のみなさんへ

　私は、今回初めて日本を訪れましたが、士別市は素敵なまちだと思います。

地元の住民にサービスを提供するばかりでなく、私たちのまちと姉妹都市と

して国際的な関係を築いていることは、士別の誇るべき点です。

　今回の訪問で、市長をはじめ議員や市の職員、多くの市民の方々とお会い

しました。士別のみなさんは、敬意をもって友好的に私たちと接してくだい

ました。みなさんは、私が今までお会いした方々の中で最も友好的だと感じ

ています。

　今後の交流に向けて、まずは、高校生の交換留学をもっと盛んにし、行政

職員の交換研修も行いたいと考えています。加えて、ゴールバーンの人々が

士別を訪れたり、士別の人々がゴールバーンを訪れたりという、一般市民訪

問団の派遣も楽しみです。また、ラム肉や羊の製品を提供し合えるようにも

していきたいと考えています。

　牧野市長との会談では、士別市がゴールバーンを象徴するゴ

ールバーンローズガーデンを、ゴールバーンが日本を象徴する

庭園をそれぞれ造る約束をしました。ゴールバーンの日本庭園

は、ゴールバーンの市民に楽しんでいただける場所として、そ

して士別のみなさんがゴールバーンにお越しくださった時にも

楽しんでいただける場所にしたいと考えています。

　今回の訪問を通じ、私たちオーストラリア人は、日本のみ

なさんが私たちに見せていただいた敬意や友情などのように、

みなさんから学ぶことがたくさんあると感じています。日本

の文化や人々について、より深く学ぶために、ぜひまた士別

に帰ってきたいと思っています。

　今回は、私たちを温かく迎えてくださり、ありがとうござ

いました。

 

お
話
を
伺
い
ま
し
た

 
士
別
市
国
際
交
流
協
会

　
　
　
　
伊 

藤 

武 

志 

代
表   

　

国
際
交
流
協
会
は
、
今
回
の
訪
問
に
際

し
、
お
別
れ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま

し
た
。
訪
問
日
程
を
終
え
た
訪
問
団
の
み

な
さ
ん
の
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。

　

先
日
行
わ
れ
た
両
市
の
会
談
で
確
認
さ

れ
た
よ
う
に
、
姉
妹
都
市
交
流
は
、
加
速

度
的
に
進
ん
で
い
く
も
の
と
考
え
て
い
ま

す
。
私
た
ち
が
こ
れ
ま
で
担
っ
て
き
た
高

校
生
の
短
期
留
学
の
派
遣
や
受
入
れ
に
つ

い
て
も
、
引
き
続
き
、
し
っ
か
り
と
取
り

組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
羊
肉
の
輸
入
に
関
す
る
要
請
に

対
し
て
も
積
極
的
な
回
答
が
あ
り
ま
し
た

し
、
会
談
で
取
り
上
げ
ら
れ
た
特
産
品
の

展
示
販
売
な
ど
、
商
業
的
な
交
流
が
進
む

こ
と
で
、
民
間
レ
ベ
ル
で
の
交
流
も
活
発

に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
と
の
交
流
を
通
じ
て
、

国
際
的
な
感
覚
を
培
う
こ
と
は
、
こ
れ
か

ら
の
士
別
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
大
い
に
役

に
立
つ
は
ず
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
私

た
ち
は
引
き
続
き
、
多
く
の
市
民
の
関
心

を
引
き
寄
せ
、
市
民
を
中
心
と
し
た
交
流

の
前
進
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

 
さ
ら
に
充
実
し
た
交
流
を

交

流

の

継

続

と

発

展

　

言
葉
や
文
化
が
異
な
る
都
市
と
交
流

し
、
学
び
合
う
こ
と
で
日
常
で
は
得
る
こ

と
の
で
き
な
い
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
う
し
た
経
験
が
、
こ
れ
か
ら
の

士
別
市
の
文
化
的
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
っ
て
い
く
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。

　

姉
妹
都
市
提
携
15
年
と
い
う
節
目
を
機

に
、
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
で
あ
る
市
民
が

主
体
と
な
っ
て
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
と
の
交
流

を
よ
り
一
層
深
め
る
こ
と
で
、
士
別
市
民

憲
章
に
あ
る
、
「
人
を
愛
し　

心
ゆ
た
か

な
文
化
の
ま
ち
を
つ
く
る
」
こ
と
が
で
き

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

お別れパーティでの伊藤代表とケトル市長

　　
ゴールバーン・マルワリー市長

ジェフ・ケトル
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太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
発
電
電
力
量

　

堆
肥
化
施
設
に
は
、
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
（
20
・
０
kw
）
を
併
設
し
、
発
電
し

た
電
力
は
、
堆
肥
化
施
設
で
消
費
す
る
電

力
の
10
％
程
度
を
賄
っ
て
い
ま
す
。

　

休
日
な
ど
の
余
剰
電
力
は
、
北
海
道
電

力
に
売
電
し
て
い
ま
す
。

　

年
間
の
発
電
量
は
、
２
万
１
６
６
７
kwh

（
６
世
帯
分
の
年
間
電
力
消
費
量
に
相
当
）

で
、
11
・
28
㌧
相
当
の
二
酸
化
炭
素
が
排

出
削
減
で
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
は
、
地
球
温
暖
化

防
止
の
み
な
ら
ず
、
地
域
資
源
の
循
環
に

よ
る
「
土
づ
く
り
」
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
は
、
引
き
続
き
、
生
ご
み
の

適
切
な
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

エ
コ
堆
肥
（
袋
入
り
）
を
好
評
販
売
中
！

　

４
月
末
か
ら
市
内
小
売
店
で
、
袋
入
り

堆
肥
（
16
㌔
）
を
そ
れ
ぞ
れ
販
売
し
て
い

ま
す
。
作
物
へ
の
追
肥
や
、
来
年
の
土
づ

く
り
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

袋
入
り
堆
肥
は
、
市
で
統
一
し
た
価
格

を
定
め
て
い
ま
せ
ん
。
価
格
は
、
各
小
売

店
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

だ
っ
た
た
め
、
温
室
効
果
ガ
ス
を
発
生
さ

せ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
生
ご
み
な
ど
を
堆
肥
化
す
る

こ
と
で
、
１
６
３
６
㌧
相
当
の
二
酸
化
炭

素
の
排
出
削
減
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
灯
油
を
６
５
７
㌔
㍑
（
＝

４
９
０
㍑
の
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
が
約
１
３
４

０
基
分
）
を
消
費
し
た
排
出
量
に
相
当
し

ま
す
。

　

平
成
25
年
４
月
か
ら
稼
働
し
た
バ
イ
オ

マ
ス
資
源
堆
肥
化
施
設
で
は
、
「
キ
ッ
チ

ン
り
ぼ
ん
（
生
ご
み
堆
肥
）
」
と
「
エ
コ

み
ち
君
（
下
水
汚
泥
堆
肥
）
」
を
製
造
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、
皆
さ
ん
に
分
別
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
家
庭
生
ご
み
や
、
下
水
処
理

場
の
下
水
汚
泥
を
原
料
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
生
ご
み
の
受
入
実
績
は
、

家
庭
系
が
５
４
３
㌧
、
事
業
系
が
７
６
２

㌧
で
す
。

　

堆
肥
化
施
設
の
稼
働
か
ら
、
１
年
が
経

ち
ま
し
た
。
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
削

減
と
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

生
ご
み
な
ど
の
堆
肥
化
に
よ
る
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
削
減

　

施
設
稼
働
以
前
は
、
生
ご
み
・
下
水
汚

泥
な
ど
の
バ
イ
オ
マ
ス
資
源
は
未
利
用

ＳＴＯＰ
地球温暖化！
バイオマス資源を
利活用した士別の
低炭素むらづくり

小売店名
取扱商品

キッチン
りぼん

エコ
みち君

井上商店 ○ ○

Ａコープたよろ ○ ○

（有）大友種苗園 ○ ○

（株）西條士別店 ○ ○

ビッグハウス士別店 ○ ○

（有）ひまわり燃料 ○ －

（株）美田実郎商店 ○ －

■問合せ→市畜産林務課
　　　　　☎内線２３５２
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平成 25年度　疾患別医療費
（30万円以上の高額な医療費のみ集計）

１
人
当
た
り
医
療
費
と
被
保
険
者

数
の
推
移
グ
ラ
フ

　

市
国
保
で
は
、
１
人
当
た
り
の
医
療
費

が
増
え
て
お
り
、
特
に
生
活
習
慣
病
を
原

因
と
す
る
「
心
疾
患
」
「
脳
血
管
疾
患
」

や
「
が
ん
」
の
費
用
額
は
全
体
の
43
％
占

め
て
い
ま
す
。

 

な
ぜ
特
定
健
診
を

受
け
な
く
て
は
い
け
な
い
か
？

市
国
保
か
ら

改
定
は
や
む
を
得
な
い
と
判
断
し
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
の
み
で
赤
字
額
１
億
８
０

０
０
万
円
に
見
合
う
税
率
引
上
げ
は
急
激

な
負
担
増
加
と
な
る
た
め
、
市
民
負
担
を

考
慮
し
、
３
カ
年
を
目
途
に
健
全
財
政
の

回
復
を
図
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
は
、
赤
字
額
の
２
分
の
１

に
あ
た
る
９
千
万
円
を
目
安
に
税
率
改
定

を
行
い
、
残
り
の
赤
字
額
９
千
万
円
は
一

般
会
計
か
ら
繰
り
入
れ
措
置
を
行
い
ま
し

た
。

　

次
年
度
以
降
も
、
税
率
等
の
見
直
し
を

行
い
な
が
ら
、
平
成
28
年
度
ま
で
に
国
保

会
計
の
収
支
均
衡
を
め
ざ
し
ま
す
。

 

２
．
医
療
費
の
増
加

税

率

改

定

の

原

因

　

国
保
税
率
は
、
加
入
者
の
か
か
っ
た
医

療
費
に
応
じ
て
決
定
し
ま
す
。
１
人
当
た

り
の
医
療
費
が
高
く
な
れ
ば
、
１
人
当
た

り
に
求
め
る
国
保
税
額
も
増
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

 

１
．
経
過

厳

し

い

国

保

財

政
	　

市
国
保
会
計
は
、
平
成
22
年
度
に
税
率

等
の
引
上
げ
を
行
い
、
急
激
な
医
療
費
の

増
加
な
ど
に
も
国
保
支
払
準
備
基
金
を
運

用
し
、
加
入
者
の
負
担
増
加
の
抑
制
に
努

め
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
国
保
税
収
納
率
や
特
定
健
診
受

診
率
で
、
全
道
市
の
中
で
１
位
と
な
る
な

ど
、
医
療
費
の
抑
制
に
も
努
め
て
き
ま
し

た
。

　

し
か
し
、
被
保
険
者
の
減
少
や
１
人
当

た
り
の
医
療
費
の
増
加
な
ど
か
ら
、
①
平

成
25
年
度
決
算
で
基
金
を
す
べ
て
使
っ
て

も
、
約
２
２
０
０
万
円
の
赤
字
が
生
じ
ま

し
た
。

　

さ
ら
に
、
②
平
成
26
年
度
も
医
療
費
の

増
加
が
見
込
ま
れ
る
ほ
か
、
後
期
高
齢
者

支
援
金
な
ど
の
国
へ
の
拠
出
金
が
増
大
し

て
い
る
た
め
、
約
１
億
５
８
０
０
万
円
の

赤
字
と
な
る
見
込
み
で
し
た
。

　

以
上
の
①
・
②
の
理
由
か
ら
国
保
税
率

１人当たり
医療費（円） ２４７，７９１ ２４３，９５４ ２５３，０３２ ２６１，５７５

平均被保数
（人） ６，７６９ ６，５７６ ６，２８８ ６，０３５

「がん」+「心疾患」+「脳血管疾患」
＝ 43％となっており、この３疾患
の医療費を抑えることが重要です。

総計
８億 7038

万円

総計
８億 7038

万円
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８ ・ ９月は特定健診強化月間
３
．
特
定
健
診
を
受
け
よ
う

医

療

費

抑

制

の

カ

ギ

　

病
気
が
重
症
化
す
る
と
、
医
療
費
も
治

療
に
か
か
る
時
間
も
増
加
し
ま
す
。
医
療

費
の
増
加
を
抑
え
る
に
は
、
①
病
気
を
早

期
に
発
見
し
て
、
治
療
す
る
こ
と
②
健
康

な
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
、
病
気
に
か
か

ら
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

「
心
疾
患
」
「
脳
血
管
疾
患
」
の
原
因
と

な
り
、
自
覚
症
状
が
な
い
生
活
習
慣
病
を

発
見
で
き
る
特
定
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
、

医
療
費
抑
制
に
つ
な
が
り
、
国
保
財
政
の

健
全
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

市
で
も
、
医
療
費
抑
制
の
取
組
み
を
引

き
続
き
進
め
ま
す
が
、
加
入
さ
れ
て
い
る

皆
さ
ん
も
特
定
健
診
を
受
診
し
、
医
療
費

抑
制
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　市国保では、国保に加入している 40 ～ 74 歳の方に対し、特定健診・特定
保健指導を実施しています。今年度、まだ受診・申込みされていない方は、必
ず申込み・受診してください。

市国保に加入してい
る 40 ～ 74 歳（５
月下旬に受診券を
送っています。）

無　料　
健診費用（6,000円
相当）は、全額国保
で負担します。

受診券

保険証

①対象 ②料金 ③持物

④日程
　（１）水曜日健診

　（２）土曜日健診

健診月 健診日 時間（すべて午前）

８月 ６日
①

20 日
①

27 日
②

①
８時 30 分男性
９時 30 分女性
10 時 30 分女性

②
８時 30 分女性
９時 30 分男性
10 時 30 分男性

９月 ３日
①

10 日
②

17 日
①

24 日
②

健診月 健診日 時間（午前）

８月 23 日 ８時 30 分～
11 時 30 分

●会場→成人病健診センター☎（２２）２６００
●申込み→予約が必要。成人病健診センターまで電話で申し込みしてください。

●会場→保健福祉センター
　　　　☎（２２）２４００
●申込み→予約は不要。

※健診実施機関である旭川市医師会が提供する
オプション検査（動脈硬化・心電図・眼底検査）
も希望があれば実施します。（有料）

　市では、｢多くの方に士別の魅力を知ってもら
いたい ｣との思いで、天塩川を水源とする本市の
水道水を３万本ペットボトル化しました。
　とてもナチュラルで、美味しい軟水 (硬度15)
です。
　「士別の水」は、多くの来訪者が集うイベント
や会議などで、まちのＰＲ素材として活用する
予定です。
※現在のところ、販売の予定はありません。

天塩岳・天塩川魅力発信プロジェクト企画
～水とみどりの里・士別～

天塩川源流のまち



（8）

 

国
民
年
金
保
険
料

前
納
に
よ
る
割
引
制
度

　

平
成
27
年
３
月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保

険
料
を
ま
と
め
て
納
付
（
前
納
）
す
る
と
、

保
険
料
の
割
引
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
割
引
額
の
例
→
平
成
26
年
10
月
分
～
平

成
27
年
３
月
分
ま
で
の
６
カ
月
分
の
保
険

料
を
納
付
す
る
場
合

▽
通
常
の
保
険
料
→
９
万
１
５
０
０
円

（
月
額
１
万
５
２
５
０
円
×
６
カ
月
）

▽

口

座

振

替

で

当

月

末

の

振

替

→

９
万
１
２
０
０
円　

※
割
引
額
３
０
０
円

▽
納
付
書
で
６
カ
月
前
納
→
９
万
７
６
０

円　

※
割
引
額
７
４
０
円

▽

口

座

振

替

で

６

カ

月

前

納

→

９
万
４
６
０
円　

※
割
引
額
１
０
４
０
円

●
口
座
振
替
の
申
込
み

　

次
の
①
～
③
を
持
参
し
、
市
市
民
課
国

民
年
金
担
当
ま
た
は
各
金
融
機
関
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

①
年
金
手
帳
ま
た
は
納
付
書

②
預
金
通
帳

③
通
帳
の
届
出
印

※
「
６
カ
月
前
納
」
を
希
望
の
方
は
、
８

月
29
日

（金）
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
▽
市
市
民
課
国
民
年
金
担
当

☎
内
線
２
１
０
７
▽
旭
川
年
金
事
務
所
☎

０
１
６
６
（
27
）
１
６
１
１

　　被保険者の方に健康や医療に対する理解を深め
てもらうために、 医療費を半年ごとにまとめ、 発
行を希望する方へ、 医療費通知を送付しています。
　　次回の発行は９月 （平成２６年１月～６月の医療
費を対象） の予定で、 申込締切は 8 月 14 日です。
　　なお、次回以降は随時、申込受付を行っています。

●新たに発行をご希望の方はご連絡ください
　　新たに発行をご希望の方は、 北海道後期高齢者
医療広域連合または市市民課給付担当へご連絡く
ださい （電話連絡だけで、 手続きできます）。

※１　医療費通知を受け取ったことにより、 申請手
　　続きは必要ありません。
※２　医療費通知は、確定申告などの 「医療費控除」
　　の領収書の代わりにはできません。

後期高齢者医療制度

■問合せ→北海道後期高齢者医療広域連合
　　　　　☎０１１ （２９０） ５６０１
　　　　　　　　　　市民課給付担当☎内線２１０９
　　　　　　　　　　朝日総合支所☎ （２８） ２１２１

■ 医療費通知の発行を希望される方へ 

　　ボイラー更新工事のため、 士別市農産加工
実習施設 （市内朝日町中央） を８月１日～ 31
日まで休館しています。
　　休館中は、 農畜産物加工体験交流工房 「の
～む」 をご利用ください。
■問合せ→総合支所経済建設課
　　　　　☎ （２８） ２１２１
■ 「の～む」 の申込み→☎ （２２）　１１１４
　　　※月～土曜日の午前９時～正午まで

休館のお知らせ職場での悩み事 ・ 困ったことは

労働相談委員に相談を

相談委員 住所 ・電話など

神田佳代子 西５条４丁目
☎ （２２） ２４２５

北市　　久子 東１１条６丁目
☎ （２２） ４２５５

小林　　一男

大通北５丁目
☎ （２３） ３４０５

〈勤務先〉
（有）小林自動車整備工場

☎ （２３） ３４０５

西條　　和則 朝日町中央４区
☎ （２８） ２０７６

佐々木幸二

東８条北６丁目
☎ （２３） １６１１

〈勤務先〉
士別商工会議所
　☎ （２３） ２１４４

高橋　　裕亮

大通西１０丁目
☎ （２３） ０２３６

〈勤務先〉
士別郵便局

☎ （２３） ２７１３

　　市労働相談所では、 職場の労使
関係の健全化と労働福祉の向上を
推進するため、 労働相談委員を配
置しています。
　　気軽に相談してください。

※ 市 商 工 労 働 観 光 課 （ ☎ 内 線
２３８２）、 朝日総合支所経済建設課
（☎ （２８） ２１２１） でも随時、 相
談を受け付けています。

非核平和と恒 久平和を祈り

平和推進事業

　　終戦から69   年。戦争の記憶
を風化させず、   非核平和と恒
久平和の願いを  次世代へと引き
継いでいくため、 平和推進事業
を実施します。
　　今年は、 「今、    世界で起きてい
ること」 にも目  を向けたパネル
を新たに展示  します。  「平和
の尊さ」について、 考えてみませ
んか。
●期間→８月１日 （金）～15 日 （金）
●会場→生涯学  習情報センター
●事業内容
①平和推進展
▼原爆写真パネ  ル展示
▼世界平和推進  パネル展示
▼戦争関連図書  資料の展示
②平和を願う読  み聞かせ会
▼８月６日 （水）   午後２時～３時
▼共催→絵本読  み聞かせしべつ
　　鳩の会
③戦争と平和を  考える映画会
▼８月９日 （土）
▽午前 11 時～正  午 （こども向け）
→ア ニ メ 映 画 「凧

たこ

になったお　
　　母さん」　
▽午後１時30分  ～（大人向け）
→ 「ＴＯＭＯＲＲ  ＯＷ　明日」
■問合せ→市立  図書館

　　　　　☎ （29）２１５３
 

　　戦争･原爆被  害 者 の冥
めいふく

福と
恒久平和の実現  のため、 次の日
時に黙とうをお  願いします。
①８月６日 （水）   午前８時 15 分
　　（広島原爆投下  時刻）
②８月９日 （土）   午前 11 時２分
　　（長崎原爆投下  時刻）
③８月15日（金）  正午（終戦記念日）
■問合せ
→市総務
課☎内線
２２０３

戦争・原 爆被害者
への黙  とうを
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　　　　　①東京大学政策ビジョン研究センター主催による講義　
●日時→【前期】9 月 11 日 ( 木 )・12 日 ( 金 ) 午前９時～午後４時 40 分
　　　　【後期】9 月 24 日 ( 水 )・25 日 ( 木 ) 午前９時～午後４時 40 分
　　　　　②士別市による講義および地域実習　※日時は変更になる場合があります。

　　　　　　　9 月 10日 ( 水 )　　　　　　 午前 9 時～午後０時 10 分
　　　　　　　　10月   6 日 ( 月 )・7 日 ( 火 ) 　午前 9 時 30 分～午後４時 40 分　　
　　　　　　　10 月 22 日 ( 水 )　　　　　　　午前９時～午後４時 40 分
  　　　　 ※①・②の全日程受講者には、北海道知事から修了証が交付されます。
●会場→士別市社会福祉協議会 ( 市内東 5 条 3 丁目 )
●対象・定員・参加料→２５歳以上の市民・２０人・無料
●申込締切→8 月 20 日 ( 水 )

始
さ
れ
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
措
置

か
ら
契
約
へ
と
移
行
し
ま
し
た
。

　

認
知
症
高
齢
者
な
ど
、
判
断
能
力
が
不

十
分
な
方
が
、
対
等
な
立
場
で
サ
ー
ビ
ス

の
契
約
を
行
う
に
あ
た
っ
て
の
権
利
擁
護

の
機
能
と
し
て
、
成
年
後
見
制
度
と
介
護

保
険
制
度
は
そ
れ
ぞ
れ
を
補
う
関
係
と
し

て
同
時
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

成
年
後
見
制
度
を
利
用
す
る
場
合
、
家

庭
裁
判
所
へ
申
立
て
を
行
い
、
裁
判
所
の

審
判
に
基
づ
き
後
見
人
（
保
佐
人
、
補
助

人
）
が
選
任
さ
れ
後
見
が
開
始
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
弁
護
士
や
司
法
書
士
、
社
会

福
祉
士
な
ど
の
専
門
職
が
選
任
さ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
高
齢
化
に
伴
う
認
知
症
者
数

の
急
激
な
増
加
も
影
響
し
、
毎
年
３
万
人

程
度
の
ニ
ー
ズ
増
加
に
応
え
る
こ
と
が
難

し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
老
人
福
祉
法
や
障
が
い
者

総
合
支
援
法
が
改
正
さ
れ
、
市
民
後
見
人

の
養
成
や
活
用
が
市
町
村
の
責
務
で
あ
る

と
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
受
け
て
、
都
道
府
県
は
市
町
村

の
事
業
を
支
援
す
る
こ
と
に
な
り
、
北

海
道
は
平
成
24
～
26
年
度
の
３
年
間
で

 

鍵
付
き
の
箱
に
な
り
ま
し
た

市

民

の

声

Ｂ

Ｏ

Ｘ

　

市
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
う
か
が

い
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
改
善
・
向
上
を
図

る
た
め
、
公
共
施
設
な
ど
全
40
カ
所
に
市

民
の
声
Ｂ
Ｏ
Ｘ
、
お
客
様
の
声
Ｂ
Ｏ
Ｘ
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｂ
Ｏ
Ｘ
を
鍵
付
き
の
箱
に
更
新

し
、
投
函
し
や
す
い
環
境
を
整
え
ま
し
た
。

お
気
づ
き
の
点
や
要
望
な
ど
、
多
く
の
意

見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
秘
書
広
報
課
☎
内
線

２
０
０
８

 

ご
存
知
で
す
か

市

民

後

見

人

　

平
成
12
年
４
月
、
介
護
保
険
制
度
が
開

１
２
０
０
人
の
市
民
後
見
人
の
養
成
を
目

指
し
、
市
町
村
と
共
催
で
養
成
研
修
を
実

施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。　
　

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
士
別
市
に
お
い

て
も
、
今
年
度
市
民
後
見
人
の
養
成
研
修

を
左
枠
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　市では、認知症、知的障がい、精神障がいなど
により判断能力が不十分な方を地域で支えるため
に、市民後見人の養成研修を実施します。
　養成研修では、市民後見人に必要な心構えや知
識、実務、市の各種施策等についてわかりやすく
学べます。また裁判所や施設等の訪問実習も予定
しています。
　たくさんの市民の皆さんの参加をお待ちしてい
ます。

参加者募集！ !

市民後見人養成研修（50時間程度）

申込み・問合せ→市介護保険課☎（内線２１２４）

非核平和と恒 久平和を祈り

平和推進事業

　　終戦から69   年。戦争の記憶
を風化させず、   非核平和と恒
久平和の願いを  次世代へと引き
継いでいくため、 平和推進事業
を実施します。
　　今年は、 「今、    世界で起きてい
ること」 にも目  を向けたパネル
を新たに展示  します。  「平和
の尊さ」について、 考えてみませ
んか。
●期間→８月１日 （金）～15 日 （金）
●会場→生涯学  習情報センター
●事業内容
①平和推進展
▼原爆写真パネ  ル展示
▼世界平和推進  パネル展示
▼戦争関連図書  資料の展示
②平和を願う読  み聞かせ会
▼８月６日 （水）   午後２時～３時
▼共催→絵本読  み聞かせしべつ
　　鳩の会
③戦争と平和を  考える映画会
▼８月９日 （土）
▽午前 11 時～正  午 （こども向け）
→ア ニ メ 映 画 「凧

たこ

になったお　
　　母さん」　
▽午後１時30分  ～（大人向け）
→ 「ＴＯＭＯＲＲ  ＯＷ　明日」
■問合せ→市立  図書館

　　　　　☎ （29）２１５３
 

　　戦争･原爆被  害 者 の冥
めいふく

福と
恒久平和の実現  のため、 次の日
時に黙とうをお  願いします。
①８月６日 （水）   午前８時 15 分
　　（広島原爆投下  時刻）
②８月９日 （土）   午前 11 時２分
　　（長崎原爆投下  時刻）
③８月15日（金）  正午（終戦記念日）
■問合せ
→市総務
課☎内線
２２０３

戦争・原 爆被害者
への黙  とうを
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朝
日
町
在
住
で
す
。
た
び
た
び
、
Ｊ
Ｒ

の
旭
川
行
き
を
利
用
し
ま
す
が
、
Ｊ
Ｒ
と

士
別
駅
発
の
バ
ス
を
乗
り
継
ぎ
た
い
の
で

す
が
、
接
続
が
う
ま
く
い
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

士
別
駅
発
は
始
発
で
す
の
で
、
多
少
の

時
間
変
更
が
可
能
だ
と
思
い
ま
す
。
検
討

を
お
願
い
し
ま
す
。

〔
回
答
〕

　

バ
ス
の
時
刻
表
は
、
通
勤
・
通
学
・
通
院
・

買
い
物
な
ど
の
利
用
者
の
状
況
、
ほ
か
の

路
線
バ
ス
や
Ｊ
Ｒ
へ
の
接
続
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
を
検
討
し
た
う
え
で
、
バ
ス

事
業
者
が
設
定
し
て
い
ま
す
。

　

１
つ
の
運
行
時
刻
を
変
更
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
別
の
便
の
運
行
時
刻
に
も
影
響

を
与
え
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、
慎
重
に

検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
要
望
の
便
に
つ
い
て
は
、
現
在
の
運

行
時
刻
か
ら
変
更
す
る
こ
と
は
、
他
の
便

に
影
響
を
与
え
て
し
ま
う
た
め
、
難
し
い

状
況
に
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

図
書
館
の
学
習
室
と
１
階
の
机
の
と
こ

ろ
に
、
ご
み
箱
を
設
置
し
て
ほ
し
い
で
す
。

〔
回
答
〕

　

ご
み
箱
の
設
置
希
望
場
所
は
、
飲
食
禁

止
と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
分
別
用
の
ご

み
箱
の
設
置
予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
習
室
や
１
階
の
閲
覧
室

で
、
勉
強
し
て
い
る
方
の
利
用
後
を
見
る

と
、
消
し
ゴ
ム
の
消
し
カ
ス
が
散
乱
し
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、
各
机
に
「
消
し
カ
ス

用
」
の
簡
易
的
な
ご
み
箱
を
設
置
し
ま
し

た
。

　

朝
日
町
で
発
生
す
る
ク
ス
サ
ン
を
処
理

し
て
ほ
し
い
。

〔
回
答
〕

　

朝
日
町
の
防
犯
灯
に
つ
い
て
は
、
ク
ス

サ
ン
の
寄
り
付
き
が
少
な
い
Ｌ
Ｅ
Ｄ
へ
の

交
換
を
平
成
24
年
度
か
ら
進
め
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
へ
の
交
換
は
、
41
基
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ク
ス
サ
ン
は
光
量
の
高
い
場
所

に
集
ま
る
習
性
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
今
年

度
か
ら
「
あ
さ
ひ
ス
キ
ー
場
」
に
設
置
し

て
あ
る
照
明
を
夜
間
点
灯
し
、
市
街
地
か

ら
ク
ス
サ
ン
を
遠
ざ
け
る
よ
う
実
証
試
験

に
取
り
組
む
予
定
で
す
。

　皆さんから寄せられた要

望や提言の一部と返事を掲

載します。

　このほか、掲載できなかっ

た返事も、匿名を除き直接

ご本人に回答し、改善に努

めています。

朝
日
行
き
の
バ
ス

　

時
間
に
つ
い
て

職
員
の
電
話

　

応
対
に
つ
い
て

　

先
日
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
、

市
役
所
に
電
話
し
ま
し
た
。

　

そ
の
時
に
、
職
員
の
電
話
応
対
で
、
と

て
も
不
愉
快
な
思
い
を
し
ま
し
た
。
市
民

の
立
場
に
な
っ
て
、
対
応
と
行
動
を
し
て

ほ
し
い
で
す
。
今
後
の
改
善
を
期
待
し
ま

す
。

〔
回
答
〕

　

こ
の
度
は
、
職
員
の
電
話
応
対
が
悪

く
、
不
快
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
こ

と
を
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
職
員
の
電
話
応
対
を
は
じ
め

と
す
る
接
遇
に
つ
い
て
は
、
外
部
講
師
に

よ
る
研
修
や
職
場
内
指
導
な
ど
で
、
向
上

に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
の
度
の
ご
意
見
を
い
た
だ

き
、
今
一
度
、
相
手
の
目
線
に
た
っ
た
親

切
丁
寧
な
対
応
を

心
が
け
る
よ
う
、

さ
ら
な
る
指
導
を

行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

図
書
館
に

ご
み
箱
の
設
置
を

「市民の声・お客様の
声ＢＯＸ（ご意見箱）」
は、公共施設など、行
政サービスの改善・向
上を図ることを目的
に、市内 40 カ所に設
置しています。お気づ
きの点やご意見をお寄
せください。

ク
ス
サ
ン
の

処
理
に
つ
い
て

　市長と市政に関する疑問や課題など

話し合ってみませんか。

●日　時→８月28日（木）午後１時30分～　
　　　　　３時30分（懇談は20分以内）
●会　場→朝日総合支所第１会議室
●対　象→市民・市内への通勤者（グループ
　　　　　の場合は５人以内）
●申込み→８月22日（金）までに市秘書広報
　　　　　課☎内線２００８へ

第 2回市長室開放事業
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診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

内

科

一　般
午前 － － ○ ○ － 月曜日の午前・火曜日の午後は糖尿病専門外来です。

（予約診療）午後 － － － － －

循環器
午前 ○ ○ ○ ○ ○

第３火曜日はペースメーカー外来です。（予約診療）
午後 － － － － －

消化器
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午後 － － － － －

精 神 神 経 科
午前 － ○ ○ － ○ 水・金曜日の午後の受付は、午後１時30分までです。

火曜日は隔週診察です。（受診前に確認してください）午後 － － ○ － ○

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 午後の診察は午後１時から午後４時までです。

水曜日の午後は予防接種です。午後 ○ ○ － ○ ○

外 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午後 － － － － －

整 形 外 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午後 － － － － －

皮 膚 科
午前 ○ － ○ － －

午後 ○ － ○ － －

泌 尿 器 科
午前 － － － ○ －

午後 － － － ○ －

婦 人 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 水曜日の午後は予防接種・産後1カ月健診・赤ちゃん健

診です。（予約制）　８月４日(月)・８日(金)は午前診療
のみで、8月5日(火)・６日(水)・７日(木)は休診です。午後 ○ ○ － ○ ○

眼 科
午前 ○ － ○ － ○

水曜日の午後は予約検査の日です。
午後 ○ － － － ○

耳 鼻 咽 喉 科
午前 － － － － －

診療時間は午後２時から４時までです。
午後 － － － － ○

麻 酔 科
午前 ○ ○ － ○ －

午後 － － － － －

療 養 診 療 科
午前 － － － － －

診療時間は午後１時30分から４時までです。
午後 ○ ○ － ○ －

再 来 機
受付時間

平成26年８月士別市立病院受診案内 ☎23-2166

日曜・祝日当番医
8月

【午前診療】午前７時30分 から 午前10時59分
　※当院を初めて受診する方、または受診する科が初めての方は、初診窓口にて８:４５からの受付となります。

【午後診療】午前11時 から 午後３時（小児科は午後４時まで）

１０日 
吉田耳鼻科医院

☎（２２）０２２２

１７日
しべつ内科クリニック

☎（２３）２５２５

２４日
松塚医院

☎（２３）１２１２

※上記のほか、３日・10日・
　17日・24日・31日は、　
　市立病院です。

熱中症は、適切な予防で防げます！！

　 熱中症とは？
　高温多湿な環境下で、体内の水分や塩分のバランスが崩れたり、
体温調節機能がうまく働かないことにより、体内に熱がたまり、筋
肉痛・大量の発汗・吐き気・倦怠感などの症状が現れることをいい
ます。重症になると意識障害などが起こります。
　同じ気温でも体調や個人差により熱中症の発生が異なりますの
で、室内にいる時も注意が必要です。　　　　　　　　　　　　　

　　 　予防法は？
　　　○のどの渇きを感じる前に、水分・塩分の補給
　　　○扇風機やエアコンの活用
　　　○こまめな換気・カーテンなどの活用
　　　○通気性・吸湿性のよい衣服の着用
　　　○外出時の日傘や帽子の着用
　　　○保冷剤・氷・冷たいタオルなどによる体の冷却
　　　○睡眠不足を避け、栄養バランスの確保　　　　（保健福祉センター）

受診の際は必ず

保険証を提示し

てください。
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0

 葉
 月

葉
 月

広
報

カ
レ

ン
ダ

ー

こ
の

ペ
ー

ジ
を

と
り

出
し

て
お

使
い

く
だ

さ
い

こ
の

ペ
ー

ジ
を

と
り

出
し

て
お

使
い

く
だ

さ
い

カ レ ン ダ ー の 内 容 は 、 ７ 月 ４ 日 現 在 の 情 報 を も と に 作 成 し て い ま す 。

内 容 が 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す が ご 了 承 く だ さ い 。

◆
「
よ
ち
よ
ち
広
場
」
→
（
対
　
　
　
象
）
０
歳
～
就
学
前
の
親
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
平
　
　
　
日
）
午
前
９
時

3
0
分
～
正
午
お
よ
び
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
毎
週
土
曜
日
）
午
前
９
時

3
0
分
～
正
午

◆
「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」
→
（
対
　
　
　
象
）
０
歳
児
の
親
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
毎
週
火
曜
日
）
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
毎
週
木
曜
日
）
午
前
９
時

3
0
分
～
正
午

「
よ
ち
よ
ち
広
場
」
と
「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」
の
開
催
情
報
（
会
場
→
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
内
）

　 　　
◆

平
均

気
温

　　
2
1
.0

℃
  
  
(2

5
年

８
月

平
均

)
　　

◆
日

の
出

　 
4
時

1
7
分

　　
◆

日
の

入
　1

8
時

5
6
分

　の
気

象

「
広

報
し

べ
つ

」
で

お
知

ら
せ

し
た

行
事

や
イ

ベ
ン

ト
を

カ
レ

ン
ダ

ー
に

ま
と

め
ま

し
た

。
こ

の
ペ

ー
ジ

だ
け

を
取

り
出

し
、

手
元

に
置

い
て

お
使

い
く

だ
さ

い
。

 

「
広

報
し

べ
つ

」
で

お
知

ら
せ

し
た

行
事

や
イ

ベ
ン

ト
を

カ
レ

ン
ダ

ー
に

ま
と

め
ま

し
た

。
こ

の
ペ

ー
ジ

だ
け

を
取

り
出

し
、

手
元

に
置

い
て

お
使

い
く

だ
さ

い
。

 

（2
6
年

８
月

1
日

）
（2

6
年

８
月

1
日

）

８
月

無
料

法
律

相
談
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「
広

報
し

べ
つ

」
で

お
知

ら
せ

し
た

行
事

や
イ

ベ
ン

ト
を

カ
レ

ン
ダ

ー
に

ま
と

め
ま

し
た

。
こ

の
ペ

ー
ジ

だ
け

を
取

り
出

し
、

手
元

に
置

い
て

お
使

い
く

だ
さ

い
。

 
８
月

代表者：  委員長　上 野　　純 さん
会員数 ：  約 40 人
設　立 ：  平成 23 年
連絡先：  事務局　千葉洋介さん
　　　　 ☎ 090-7647-3264

市民のひろば市民のひろば
第 19 回

Ｑ１　実行委員会の目的を教えてください。

　「つくも水郷公園」は、市民の憩いの公園です。

　大きな池を中心に、ボートやゴーカート、キャ

ンプ場、パークゴルフ場、遊具など多種多様な

施設がたくさんあります。

　しかし、近年は施設の老朽化や利用者ニーズ

の変化などにより、利用率が低下してきている

のが現状だと思います。

　そこで、水郷公園に少しでも賑わいを取り戻

そうと、既存施設を活用した「水郷公園わくわ

くフェスタ」を企画して、今年で４年目になり

ます。

　わくわくフェスタの中心イベントであるチャ

リ１グランプリは、今年で５回目となります。

　また、このイベントは、市内の企業や飲食店

などからの協賛で運営しています。多くの方に

趣旨を理解していただき、協力していただいて

います。

　協賛をお願いしに訪問していて感じることは、

皆さん、水郷公園に賑わいを取り戻したい想い

は、私たちと一緒だということです。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
告
知
、
サ
ー
ク
ル
や
団
体
の
紹
介
・
会
員
募
集
な
ど
に
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
秘
書
広
報
課
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

水郷公園わくわくフェスタ

Ｑ４ 活動への参加方法について教えてください。

　実行委員会は、男女問わずいろいろな職業の
方で構成しており、多くの会員を募集していま
す。水郷公園を賑やかにしたいと思っている方
は、事務局まで連絡ください。
　イベント当日だけの参加、準備だけの参加で
も構いません。

※入会を希望される方は、事務局 千葉洋介（☎090-
　7647-3264）までご連絡ください。お待ちしています。

Ｑ２　今年、新たに取り組むイベントは？

　「士別市郷土芸能つくも太鼓」が、今年 40 周

年を迎えられます。そこで、今年はつくも太鼓

さんと共催で、水郷公園わくわくフェスタを開

催します。

　色々な団体と協力しながら、多くの人が訪れ

るイベントにしたいと考えています。

　また、気球の搭乗体験も行います。天気が良

く風もなければ、地上約 40 メートルまで気球が

上がります。士別のまちが一望できるかもしれ

ませんね。

Ｑ３　わくわくフェスタの見どころは？

　今年のわくわくフェスタは、賞金総額 25 万

円のチャリ１グランプリを中心に多くのイベン

トを予定しています。

　２年振りに復活するクラシックカー展示会は、

迫力満点です。

　このほかにつくも太鼓 40 周年記念ステージ、

アクアボール、水鉄砲イベント、ふわふわコアラ、

パークゴルフ大会、さほっち広場、焼き肉ブース、

たくさんの飲食店など、子どもから高齢者まで

楽しめるイベントを、たくさん用意しています。

　ぜひ、多くの方のご来場と参加をお待ちして

います。イベントの詳細は、地元新聞などでお

知らせする予定です。

実行委員会

水
面
を
歩
く
体
験
が
で
き
る
ア
ク
ア
ボ
ー
ル
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私の士別・あなたのふるさと応援寄附金の状況私の士別・あなたのふるさと応援寄附金の状況

　平成20年７月にスタートした「私の士別・あなたのふるさと応援寄附金」には、これまで趣
旨に賛同していただいた全国の方々から、多額の寄附金が寄せられています。
　その額は年々増加しており、平成20～25年度の累計は、3,084件で約3,785万円となっ
ています。頂いた寄附金は寄附者の意思に沿うよう「応援寄附金で進める事業」の一部に充てて
います。

年度
件数

（件）

寄附金総額

（万円）

寄 附 金 の 使 途 指 定 内 訳 （ 万 円 ）

こだわり交流

プロジェクト

いきいき健康

プロジェクト

すくすく子育て

プロジェクト

さわやか環境

プロジェクト

はつらつ産業

プロジェクト
指定事業なし

２０ 202 442.0 95.0 21.5 105.0 78.0 16.5 126.0

２１ 223 304.5 11.0 16.5 73.0 27.5 16.0 160.5

２２ 387 462.6 10.5 14.0 88.0 68.0 29.5 252.6

２３ 473 570.0 12.5 22.5 132.5 77.5 22.0 303.0

２４ 624 718.3 15.5 31.5 134.5 71.2 28.0 437.6

２５ 1,175 1,288.0 20.5 57.5 253.0 125.0 60.0 772.0

合計 3,084 　3,785.4 165.0 163.5 786.0 447.2 172.0 2,051.7

【寄附金の状況】

①こだわり交流プロジェクト
　観光や合宿、特産品開発など、人々が集
う交流のステージづくりに活用します。 

②いきいき健康プロジェクト
　保健・医療・福祉などの連携のもと、健
康づくりに活用します。 

③すくすく子育てプロジェクト
　心身ともに健康で成長できるよう、子育
て環境や子育て支援の充実に活用します。 

④さわやか環境プロジェクト
　豊かな自然環境を守り育み、人と地球に
やさしい循環型社会づくりに活用します。 

⑤はつらつ産業プロジェクト
　生産者・事業者・消費者の相互理解と連
携促進など、産業の育成に活用します。

⑥福島県川内村応援かえる基金
　寄附者が直接「福島県川内村応援かえる
基金」を指定できませんが、「指定事業なし」
を選択した場合は、①から⑤までのいずれ
かの事業、または福島県川内村を応援する
事業の費用に充てています。 

【応援寄附金で進める事業】

◎すくすく子育てプロジェクト 
事 業 名：すくすく子育て支援事業 
寄附金充当額：262,460 円
事 業 内 容：保育士、幼稚園教諭の資質向上のため、研
　　　　　　　 修や講演会の費用に充当 

事 業 名：市立保育園施設整備事業 
寄附金充当額：500,000 円
事 業 内 容：市立保育園の教材および施設改修工事経費
　　　　　　　 に充当 

◎さわやか環境プロジェクト 
事 業 名：廃棄物減量化、再生利用推進事業 
寄附金充当額：600,000 円 
事 業 内 容：ごみの回収・処理体制の整備費用に充当

◎はつらつ産業プロジェクト 
事 業 名：ラブ士別バイ士別運動農商工消連携事業 
寄附金充当額：499,868 円
事 業 内 容：商品発表会費用に充当 

◎指定事業なし 
事 業 名：観光イベント推進事業 
寄附金充当額：2,000,000 円
事 業 概 要：観光イベント推進に係る経費に充当

※上記以外へ使途指定のある寄附金は、今年度はいったん
　基金に積み立て、次年度以降に有効活用を検討します。 

【平成 25 年度において実施した主な事業】

【寄附をしていただいた方からの声（抜粋）】

▽スポーツを中心とした健康的なまちづくりに期待しています。＜札幌市・40 代女性＞

▽ジンギスカン、他の市町村からいただいたことがありますが、我家では士別市が一番人気です。
　＜神奈川県・50 代男性＞

▽新しい発想で地域の発展をめざして欲しいと思っています。＜東京都・80 代女性＞

▽これを御縁に北海道初旅行の折には是非士別市を訪れたいと思います。＜広島県・50 代女性＞

　平成20年７月にスタートした「私の士別・あなたのふるさと応援寄附金」には、これまで趣
旨に賛同していただいた全国の方々から、多額の寄附金が寄せられています。
　その額は年々増加しており、平成20～25年度の累計は、3,084件で約3,785万円となっ
ています。頂いた寄附金は寄附者の意思に沿うよう「応援寄附金で進める事業」の一部に充てて
います。
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６
28
公式記録会を初開催 !!
士別ディスタンス

６
28
記録に挑戦！
ディスタンスチャレンジ士別大会

７
５・６

ふれあい広場
愛を込め　絆を深め　みんなの輪

７
13
青空に描かれるアーチ！
全日本サマージャンプ朝日大会

７
20
快晴のなか 2,100 人が力走！
サフォークランド士別ハーフマラソン

笛や太鼓のにぎわい♪
116 回目の士別神社祭り

７
 14～16

　障がいの有無
にかかわらず、
だれもが気軽に
参加できる「ふ
れあい広場」が
開催されました。
　さまざまなス
テージイベント
や販売などが行
われ、会場は多
くの市民でにぎ
わいました。

　 国 内 サ マ ー
ジャンプ大会の
開幕戦「全日本
サマージャンプ
朝日大会」が開
催されました。
　国内トップ選
手が好記録を出
すたびに、会場
から大きな歓声
が上がっていま
した。

　道内各地の小
学生から高校生
まで１３８人が
参加しました。
　 小 学 生 男 女
800 ㍍、 男 子
5000 ㍍、 男 女
3000 ㍍が行わ
れ、保護者や観客
の応援を受けた
選手が、懸命に
走っていました。

　９月に韓国で
行われる、アジ
ア大会日本代表
の大迫傑選手（日
清食品グループ）
ら２１０人が力
走しました。
　応援席からは
選手の真剣な走
りに、大きな声
援が送られてい
ました。

　士別神社例大
祭が行われ、み
こしや獅子舞が
市内を練り歩き
ました。
　市内で合宿中
の香港トライア
スロンチームの
選手らも、みこし
をかつぎ、日本の
伝統文化を楽し
んでいました。

　陸連登録の部
男子は、今井正
人選手（ﾄﾖﾀ自動
車九州）が２連
覇、女子は堀江
美里選手（ﾉｰﾘﾂ）
が優勝しました。
　士別出身の小
椋裕介選手（青
山学院大）も２
位と学生トップ
で健闘しました。

会場 ： 市陸上競技場 会場 ： 市陸上競技場

会場 ： 市総合体育館 会場 ： 朝日三望台シャンツェ

会場 ： 市内一円 会場 ： 日本陸連公認ハーフマラソンコース
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こ
ど
も
・
子
育
て

  　

応
援
室
だ
よ
り

 

　
期
間
内
に
手
続
き
を

 

児

童

扶

養

手

当

・
 

特

別

児

童

扶

養

手

当
 

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
者
は
、
毎
年
１
回
、
現
況
届
ま
た

は
所
得
状
況
届
の
提
出
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
手
続
き
を
忘
れ
る
と
、
今
年
８
月

分
以
降
の
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
期
間
内
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
２
年
間
未
提
出
の
状
況
が
続
く

と
、
将
来
に
わ
た
っ
て
受
給
の
権
利
を
失

う
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

●
提
出
期
間

▽
児
童
扶
養
手
当

　
　

８
月
１
日

（金）
～
29
日

（金）

▽
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
　

８
月
11
日

（月）
～
９
月
10
日

（水）

●
受
付
・
問
合
せ
→
こ
ど
も
・
子
育
て
応

援
室
☎
内
線
２
１
１
７
・
２
１
５
７

　

ボランティアさん募集
　11 月の児童虐待防止推進月間に向
けて、オレンジリボン付きのポケッ
トティッシュづくりをします。難し
い作業ではありませんので、１時間
半ほどお手伝いいただける方を募集
しています。
●日時→毎月第３火曜日（８月は、
　８月 19 日 ) 午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所→子育て支援センター
　（あいの実保育園２階）
●問合せ→子育て支援センター

　「ゆら」☎（２６）７２０２

　子育てを応援できる方！してほしい方！募集しています！！

ファミリーサポートセンター事業
　子どもの一時預かりなどの援助を希望する方（依頼会員）と、そのお
手伝いをできる方（サポート会員）がともに会員となり、会員同士の信
頼関係のもと、会員相互による子育ての援助活動を行っています。
　希望者はぜひ登録してください。

　●おもな内容
　　▽学校、保育園、幼稚園の開始前・終了後の子どもの預かりや送迎
　　▽学校、保育園、幼稚園の休日などの子どもの預かり
　　▽冠婚葬祭または買い物など、外出の際の子どもの預かり
　●時間帯
　　午前７時 30 分～午後９時 30 分
　●利用料金・報酬など（依頼会員がサポート会員にお支払いください）
　　▽月～金曜日→１時間６００円
　　▽土・日・祝日→１時間７００円
　　※料金は、子どもの人数や時間帯によって変わります。
　●市では、市内で子育て支援活動を実施している市民団体《子育てサポート
　　「むっくり」》にこの事業の運営を委託しています。

子育て援助を希望する方
（依頼会員）

　　　　　　

　　　　　　●対象→本市にお住ま

　　　　　　いの０歳～小学校６年

　　　　　　生までの子どもの保護

　　　　　　者など

　問合せ・登録先→▽市こども・子育て応援室☎２１５７
　　　　　　　　　▽子育てサポート「むっくり」☎（２３）０７８９

子育てのお手伝いができる方
（サポート会員）

●対象→本市にお住まいの 20 歳以上で
子育て経験などがある方
※市が実施する研修会の受講が必要です。
▽日時→９月11日（木）・12日（金）・16日（火）
　　　　午前９時～午後５時
▽会場→市民文化センター

　
お
気
軽
に
ご
相
談
を

家

庭

児

童

相

談

室     
   

　

　

家
庭
児
童
相
談
室
で
は
、
子
ど
も
に
つ

い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
家
庭
相
談
員
が
秘
密
厳
守
で
応

対
し
ま
す
の
で
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
相
談
方
法
→
窓
口
に
直
接
お
越
し
い
た

だ
く
か
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

●
場
所
→
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
室
内

●
受
付
時
間
→
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
（
土
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
お

休
み
で
す
）

●
問
合
せ
→
☎
（

23
）

３
９
８
４
（
直

通
）
ま
た
は
市
家
庭
児
童
相
談
員
☎
内
線

２
１
３
９

▽
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
→kateisoudan@

city.shibetsu.lg.jp
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◇ 

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ 

◇

　

過
保
護
は
問
題
あ
り
ま
せ
ん

　
　

過
干
渉
は
子
ど
も
の
主
体
性
を
損
ね
ま
す

　
　
　
　

し
つ
け
の
し
す
ぎ
は
過
干
渉
で
す

　
　
　
　
※
安
心
子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー
（
佐
々
木
正
美
氏
）
よ
り
引
用

　　お気軽にお申し込みください！！
　
　このコーナーでは、１歳から４歳くらいのかわいい盛りのお子さんを紹介しています。
　ＦＡＸやメール、右のＱＲコードから申込みできます。
　申込みの際は、住所・世帯主氏名・電話番号の記載をお願いします。

　●申込み・問合せ→市秘書広報課 ☎内線 2007　FAX → (22)1934　メール→ hishokohoka@city.shibetsu.lg.jp

＜七夕の集い＞
●日時→８月７日（木）　午前 10 時～
　柳の木に短冊を下げたり飾り付けをして、
　七夕の集いをします。

＜お父さんＤＡＹ＞
●今月のお父さんＤＡＹ→８月９日（土）
　　　　　　　　　　　　午前９時 30 分～ 12 時
　月 1回土曜日に「お父さんＤＡＹ」を設けました。
　普段、なかなか「ゆら」に来られないお父さんも一緒に遊びませんか？

＜移動型子育て支援センター＞
今月の訪問
●８月 13 日（水）午前 10 時～ 11 時 30 分 
　　サウスタウン青葉集会所（西 2条 15 丁目）
●８月 20 日（水）午前 10 時～ 11 時 30 分
　　兵村自治会館（東 3条北 5丁目）
　ゆらの職員が定期的に皆さんの地区におじゃまし、
　手づくりおもちゃの紹介や本の読み聞かせなどを行います。

※今月の「散歩に出掛けよう！」はお休みします。
 暑い時期なので、水遊びをたくさん楽しみましょう！

下のＱＲコードから　
「ゆらゆら通信」を 　
見ることができます。
　　　　　↓

子育て支援センターゆらからのお知らせ

　　　　　　　　　　　　　「 ゆらめーる」 を配信しています
　　　　　　　　　　　　　　「ゆら」から子育て情報をメールマガジンとして提供します。
　　　　　　　　　　　　　「ゆらめーる」を受け取りたい携帯電話やパソコンから、
　　　　　　　　　　　　　yura-join@suffolkland.netにメールを送って、登録をしてください。
　　　　　　　　　　　　　（右のＱＲコードからもメールが送れます。）　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　１週間以上メールが届かなかった場合は、「ゆら」までお問合せください。

申込み・問合せ→市子育て支援センター「ゆら」（あいの実保育園内）☎（２６）７２０２

 ♥ママからの MESSAGE ♥
朝ドラの主題歌が大好きで毎朝真
剣に TV を見ている姿に癒されま
す☆
これからも色々な事に興味を持っ
て、 元気に成長してね。

 小
お や ま

山　実
み の り

莉ちゃん
　　　（  ９ か 月 )

 小
お の で ら

野寺　ののちゃん
　　　（  ９ か 月 )

 ♥ママからの MESSAGE ♥
ゲラゲラと声をあげて笑うのを見
ると、 父ちゃん母ちゃん HAPPY
になるよ♡これからも笑顔のステ
キな明るい女の子で、 まわりに
HAPPY を振りまいてね♡

 ♥ママからの MESSAGE ♥
最近はつかまり立ちができるように
なって、毎日の成長を感じています。
パパの野球の応援に行ったり、 外
で遊ぶことが増えました。
たくさんママとデートしようね♡

 北
き た が わ

川　煌
こ う

くん
　　　（  ９ か 月 )

今月の
士別っ子!
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写
真
を
探
し
て
い
ま
す

 

大
ホ
ー
ル
に
関
す
る
写
真
募
集

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
落
成
50

周
年
を
記
念
し
て
10
月
５
日

（日）
に
「
50
年

目
の
音
楽
会
～
手
渡
そ
う
創
造
の
意
志

～
」
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
音
楽
会
の
し

お
り
や
映
像
作
成
の
た
め
、
大
ホ
ー
ル
に

関
す
る
懐
か
し
い
写
真
を
探
し
て
い
ま
す
。

お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
市
中
央
公
民
館
☎
（
23
）

３
３
５
８

 

劇
団
ス
ー
パ
ー
・
エ
キ
セ
ン
ト
リ
ッ
ク
・
シ
ア
タ
ー

タ
イ
ツ
マ
ン
ズ
北
海
道
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ

　

全
身
タ
イ
ツ
の
役
者
た
ち
が
繰
り
広
げ

る
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
で
す
。
皆
様

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時
→
８
月
27
日

（水）
午
後
７
時
開
演

（
午
後
６
時
30
分
開
場
）

●
会
場
→
あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

●
入
場
料
→
前
売
２
０
０
０
円
、
当
日

２
５
０
０
円
（
全
席
自
由
）

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
い
→
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
、

フ
ー
ド
シ
ョ
ッ
プ
か
わ
井
、
朝
日
石
油
、

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
、
夢
企
画
、

道
北
日
報
社
、
お
食
事
処
こ
い
な
か
、
あ

さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

●
問
合
せ
→
あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

☎
（
28
）
３
１
４
６

 

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

博

物

館

８

月

の

予

定

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
22
）
３
３
２
０

特
別
企
画
展

　

「

母

な

る

大

河

天

塩

川

展

」

　

士
別
出
身
の
写
真
家
森
脇
啓
好
さ
ん
が

昭
和
40
～
50
年
代
に
撮
影
し
た
天
塩
川
流

域
で
暮
ら
す
人
々
の
日
常
風
景
や
自
然
の

姿
を
、写
真
パ
ネ
ル
50
枚
で
紹
介
し
ま
す
。

●
期
間
→
８
月
３
日

（日）
～
８
月
31
日

（日）　

●
会
場
→
士
別
市
生
涯
学
習
情
報
セ
ン

タ
ー
い
ぶ
き
地
下
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
入
場
料
→
無
料

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

「

天

塩

川

の

暮

ら

し

と

風

景

」

　

特
別
企
画
展
で
展
示
し
て
い
る
作
品
を

撮
影
し
た
森
脇
さ
ん
が
、
当
時
の
想
い
や

今
当
時
を
振
り
返
っ
て
思
う
こ
と
な
ど

を
、
自
身
の
作
品
を
前
に
語
り
ま
す
。

●
日
時
→
８
月
23
日

（土）
午
後
１
時
30
分
～

３
時

●
会
場
→
い
ぶ
き
地
下
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
室

●
講
師
→
写
真
家　

森
脇
啓
好
さ
ん

博
物
館
夜
間
開
館

　

「

ナ

イ

ト

ミ

ュ

ー

ジ

ア

ム

」

　

博
物
館
を
夜
間
開
館
し
、
ロ
ビ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
と
天
体
観
望
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
→
８
月
16
日

（土）
午
後
４
時
30
分
～

９
時

●
会
場
→
士
別
市
立
博
物
館
及
び
公
会
堂

展
示
館

●
入
場
料
→
夜
間
開
館
の
時
間
帯
は
入
館

無
料

 

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校

北
の
大
地
に
響
く
音
楽
の
饗
宴

　

北
海
道
教
育
大
学

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
キ
ャ

ラ
バ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
２
０
１
４
が
、
あ

さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ

ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
北
海
道
教
育
大

学
岩
見
沢
校
で
音
楽

を
専
攻
す
る
学
生
が

吹
奏
楽
、
ピ
ア
ノ
、

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
な
ど

の
多
彩
な
編
成
で
生

演
奏
を
お
送
り
し
ま

す
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
内

容
で
す
。
ぜ
ひ
ご
家
族
で
ご
来
場
く
だ
さ

い
。

●
日
時
→
８
月
29
日

（金）
午
後
７
時
～
８
時

45
分
（
午
後
６
時
30
分
開
場
）

●
会
場
→
あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

●
入
場
料
→
無
料

※
満
席
と
な
っ
た
場
合
は
、
入
場
を
お
断

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
問
合
せ
→
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校
広

報
・
地
域
連
携
グ
ル
ー
プ
☎
０
１
２
６

（
32
）
０
３
１
２

博
物
館 

森
学
芸
員
の

ひ
と
こ
と

■母なる大河天塩川展

天塩川流域で営まれた

懐かしい暮らしの様子

と風土を紹介します。

■ナイトミュージアム

夏の夜空と音楽をお楽

しみください。

生
涯
学
習
情
報
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◇新　刊　案　内◇

◎ポケットに物語を入れて　　角田 光代（かくた みつよ）

◎日本は戦争をするのか　　　　半田 滋（はんだ しげる）

◎動物が教えてくれた人生で大切なこと。

　　　　　　　　　　　　　　小菅 正夫（こすげ まさお）

◎コットンで作る子供のゆかた &じんべい

　　　　　　　　　　　　　　レディブティックシリーズ

◎ラクするための片づけルール

　　　　　　　　　　　　吉川 永里子（よしかわ えりこ）

◎実践 !はじめての茶会　　入江 宗敬（いりえ そうけい）

◎「場所」から読み解く世界児童文学事典

　　　　　　　　　　　　　藤田 のぼる（ふじた のぼる）

◎もしも俺たちが天使なら　　　伊岡 瞬（いおか しゅん）

◎パリ症候群 (シンドローム )

　　　　　　　　　　　　　岸田 るり子（きしだ るりこ）

◎老いの入舞い　　　　　　松井 今朝子（まつい けさこ）

◎雪の香り　　　　　　　　　塩田 武士（しおた たけし）

◎星々たち　　　　　　　　　桜木 紫乃（さくらぎ しの）

◎初恋料理教室　　　　　　　藤野 恵美（ふじの めぐみ）

◎セブン　　　　　　　　　　乾 くるみ（いぬい くるみ）

◎水平線のぼくら　　　　　　仁木 英之（にき ひでゆき）

◎ことり屋おけい探鳥双紙　　　梶 よう子（かじ ようこ）

◎毒唇主義　　　　　　　　内館 牧子（うちだて まきこ）

◇８月のよみきかせ会◇

 どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。

①よみきかせ会

●日時→８月３日 (日 )・23 日 ( 土）午前11時～11時 30分

●会場→図書館読みきかせ室（２階）

②赤ちゃん★ちびっこよみきかせ会

●日時→８月 21 日（木）午前 10 時 30 分～ 11 時

●会場→図書館読みきかせ室（２階）

③あさひ「きら」よみきかせ会

●日時→８月５日（火）午前 10 時 30 分～ 11 時

●会場→朝日総合支所集いの広場「きら」あさひ

◇休館のお知らせ◇

　蔵書点検のため、９月１日（月）から９月５日（金）まで

の間は休館します。

※休館中の図書の返却は、図書館返却ポスト（生涯学習情報

　センター正面玄関内）をご利用ください。

※朝日図書館と上士別・多寄・温根別の各出張所は、通常通

　り開館しています。

図書館からの
　お知らせ

☎
(29)2153

松 浦　秀 嗣 さん（25 歳）
株式会社北秋勤務
　平成 22 年 10 月に認知症専門の介護
施設グループホーム絆に就職し、介護
士として活躍しています。
　入社以来、認知症の入所者と向き合
い、積極的にコミュニケーションをと
り、入所者との信頼関係を築き、また、
介護福祉士の資格を取得したことで、こ
れまで以上の活躍が期待されています。

　意欲あふれる次代の担い手を表彰

優 良 勤 労 青 少 年
まつうら  ひでつぐ

　市では、勤労意欲に富み自立心豊かで、他の模範となる勤労青
少年を表彰しています。今年度は７月 22 日（火）に、市民文化
センターで表彰式を行い６人を表彰しました。

中 村　圭 児 さん（22 歳）
株式会社西條士別店勤務
　平成22年４月に西條士別店に就職し、
現在は家庭用品担当として活躍してい
ます。
　入社以来、どんな困難にも立ち向か
う姿勢を貫いており、最近では新入社
員を指導することで、さらに自覚がめ
ばえ、将来を嘱望されています。

なかむら  けい じ

細 田　昭 秀 さん（25 歳）
株式会社西條士別店勤務
　平成23年４月に西條士別店に就職し、
現在は一般食品担当として活躍してい
ます。
　入社以来、サービスの向上と作業の
効率化を図るため、計数マネジメント
の検定に合格し、この能力を活かした
在庫管理に積極的に取り組むなど、職
場から厚い信頼を得ています。

ほそだ  　あきひで

瀧 澤　和 也 さん（30 歳）
かわにしの丘しずお農場株式会社勤務
　平成 21 年６月に、しずお農場に就職し、蔬菜事業部に
配属されています。
　入社以来、34 棟あるトマトと食用ほおずきのハウス管理
を任され、収穫量や品質の向上に日々努めています。
　現在はマネジャーとして、作業場の安全管理にも努める
など将来を嘱望されています。

たきざわ　かず や

藤 田　梨 奈 さん（25 歳）
特別養護老人ホーム朝日美土里ハイツ勤務
　平成 21 年４月に、朝日美土里ハイツに就職し、介護業
務で活躍しています。
　入社以来、真面目な性格で勤務態度も良く、現在はユニッ
トリーダーとして、利用者の状況にあわせた介護を実践し
ており、職場から厚い信頼を得ています。

ふじた　　り　な

菅 野　有 希 さん（23 歳）
特別養護老人ホーム朝日美土里ハイツ勤務
　平成 22 年４月に、朝日美土里ハイツに就職し、介護業
務で活躍しています。
　入社以来、積極的に重介護者のケアに取り組むとともに、
介護内容を見直し、職員の業務改善に努めています。現在は、
介護福祉士の資格を取得し、将来を嘱望されています。

かんの　　ゆ  き
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お
申
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

自

衛

官

の

募

集

　

自
衛
官
な
ど
を
次
の
と
お
り
募
集
し
て
い

ま
す
。
く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
一
般
曹
候
補
生
→
18
歳
以
上
27
歳
未
満

（
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
）

●
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）
→
18
歳
以
上

27
歳
未
満
（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

●
自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）
→
18
歳
以
上

27
歳
未
満
（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

●
航
空
学
生
→
高
卒
（
見
込
含
む
）
～
21

歳
未
満
（
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
教
育
部
看
護
学

科
学
生
→
高
卒
（
見
込
含
む
）
～
21
歳
未

満
（
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
）

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
自
衛
隊
旭
川
地
方

協
力
本
部
名
寄
出
張
所
☎
０
１
６
５
４

（
２
）
３
９
２
１
※
受
験
申
込
み
は
、
市

環
境
生
活
課
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

 

い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
せ
ん
か

市

民

手

話

講

習

会

●
日
時
→
９
月
３
日

（水）
～
10
月
８
日

（水）
ま

で
の
毎
週
水
曜
日
（
全
６
回
）
午
後
７
時

～
８
時
30
分

●
会
場
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象
・
受
講
料
→
小
学
生
以
上
・
無
料

●
申
込
期
限
→
８
月
29
日

（金）

●
講
師
→
士
別
聴
覚
障
が
い
者
の
会

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
▽
市
福
祉
課
☎
内

線
２
１
２
２
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
23
）
１
７
６
６

▽
士
別
聴
覚
障
が
い
者
の
会
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
22
）
４
０
８
６

　　第 14 回を迎える 「市
民納涼盆踊り大会」 が、
開催されます。
　　夏の夜を、 子どもも大
人も踊りの輪の中で大い
に楽しんでください。
●日時→８月 20日 （水）
●会場→中央公園 （市内
　　東２条４丁目）
●申込方法→仮装盆踊り
　　大会は、 申込みが必要
　　です。 事務局まで申込
　　みしてください。 ( 当
　　日申込可 )
○子ども盆踊り大会 （午
　　後６時～７時）
・ 昔なつかしい 「子供盆
　　おどり歌」 で行います。
　　景品をたくさん用意し
　　て参加をお待ちしてい
　　ます。
○仮装盆踊り大会 （午後
　　７時～８時 30分）
▽団体 ( ５人以上 ) →優
　　勝賞金ほか各賞、 参加
　　賞あり。
▽個人→優勝賞金ほか各
　　賞、 参加賞あり。
●主催→しべつ盆踊り保
　　存会
●共催→士別観光協会 ・
　　中央地区子ども会育成
　　連絡協議会
●申込み ・問合せ→し
　　べつ盆踊り保存会事
　　務局 (（株）上北装飾内 )
　☎ （２３) ３６４４
　ＦＡＸ（２３） ３６４２

市民納涼
盆踊り大会

夏の夜を楽しもう！

　受験区分や採用人数など、

くわしくは問い合わせくださ

い。

●受付期間→８月12日（火）

　～27日（水）

●１次試験→９月21日（日）

●問合せ→士別警察署

　☎（２３）０１１０

募集しています

北海道警察官

　市では、排水設備

指定工事店の資格要

件に、排水設備工事

責任技術者試験を導

入しています。

　試験日などは次の

とおりです。

●試験日時→ 10 月

　22 日（水）午後１

　時 30 分～

●会場→旭川市（ほ

　か全道８市）

●受験料→５千円

●受付期間→８月

　25 日～９月３日

※試験用問題集は、

　日本下水道協会

　☎０３（６２０６）

　０２５１で販売し

　ています。

●申込み・問合せ→

　市上下水道課☎内

　線２３１６

排水設備工事
責任技術者試験

■問合せ／北海道日本ハムファイターズお客様センター
　　　　　☎０１１（８５７）３９３９

８月９日（土）・10日（日）
午前 10 時～
午後５時まで

■会場／中央公園（市内東２条４丁目）

■日時／
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【ゆずります】
▽アコースティックギター
▽テニスラケット２本
▽電池式噴霧器（園芸用）

日 曜日 収集地区

４ 月 北光

５ 火 兵村・屯田

７ 木 宮下・にってん

11 月 第１町内・親栄

12 火 第３・第４・第５町内

13 水 武徳

19 火 下士別・北町

21 木 中央・七星・南親会

26 火 親和・東栄・第９

28 木 あけぼの

30 土 朝日

9/2 火 創成

４ 木 多寄東地区（国道の東側）

８月の紙類収集日
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９
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２
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２
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９

月
19
日

（金）
ま
で

●
定
員
→
10
人

●
申
込
み
→
環
境
生
活
課
☎
内
線
２
２
２
３
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０
０
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。
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１
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●受付期間→８月１日 (金)から８月11日 (月 )まで

●住宅見学→８月６日(水)午前 10時から11時の間、ご自由にご覧

　　　　　　ください。

●入居予定日→９月から

●抽選日(時間厳守)→８月13日 (水 )　午前１０時～

　　　　　　　　　　　朝日総合支所　１階第１会議室

※申込条件や必要書類など、くわしくはお問い合わせください。

団地名 所在地
世帯
条件

建築年度

募集階
間取り
面積

月額家賃

中央
朝日町中央４０２９

Ａ棟１０４号
なし

Ｈ13年
１階

２ＬＤＫ
70.1㎡

21,100円
～

中央
朝日町中央４０２９

Ａ棟２０１号
なし

Ｈ13年
２階

２ＬＤＫ
70.1㎡

21,100円
～

その他
朝日地区のもみじ団地、曙団地、三望台団地に空きがあります
ので、ご相談ください。

特定公共賃貸住宅

団地名 所在地
世帯
条件

建築年度

募集階
間取り
面積

月額家賃

　朝日地区の曙第２団地に空きがありますので、ご相談ください。

公 営 住 宅 入 居 者 募 集
※募集内容は、変更になる場合があります。

受付・問合せ　市建築課 ☎内線２３２５
　　　　　　　朝日総合支所経済建設課 ☎（２８）２１２１

不用品ダイヤル
市環境生活課☎内線 2235

【ゆずってください】
▽パークゴルフクラブ（右、
　左用）
▽八反押し（田んぼ除草機）
▽こいのぼり（ポールに付
　けるもの）
▽介護用ベッド

　　さほっちとメイちゃんの結婚式を行います。
　結婚式は、どなたでも参列できます。みんな
でさほっちとメイちゃんをお祝いしよう。

●日時→８月 24 日（日）
　　　　午後２時～３時
●会場→つくも水郷公園
　　　　多目的グラウンド

さほっち
　　　　　＆
　　　　メイちゃん祝♡結婚

ＨＡＰＰＹ　ＷＥＤＤＩＮＧ

■問合せ→サフォークランド士別プロジェクト事務局
　　　　　　　　　　（市商工労働観光課）☎内線２３８４



《 出生６人  死亡 20 人  転入 30 人  転出 43 人》
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【コンビニ等】

【保育施設・児童施設】

【金融機関・公的施設】

【公共施設】
／教育委員会／


