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レ
ー
▽
や
ま
べ
す
く
い
▽
モ
ー
タ
ー
ボ
ー

ト
の
試
乗
▽
ダ
ム
見
学
会
ほ
か

●
問
合
せ
↓
士
別
観
光
協
会
☎
（
29
）

２
２
２
５

第   

回
士
別
天
塩
川
ま
つ
り

Ｑ 

今
年
の
み
ど
こ
ろ
は
？

　

士
別
天
塩
川
ま
つ
り
と
い
え
ば
「
納
涼

花
火
大
会
」
で
す
。
市
内
の
花
火
大
会
が

年
に
一
回
と
な
り
ま
し
た
が
、
昨
年
同
様
、

大
勢
の
市
民
が
楽
し
め
る
よ
う
な
内
容
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
舟
を
み
こ
し
に
見
立
て
た
伝
統

の
「
川
舟
み
こ
し
」
は
、
祭
り
の
最
後
を

飾
り
、
市
内
中
心
部
を
練
り
込
む
姿
は
迫

力
満
点
で
す
。

Ｑ 

代
表
と
し
て
ひ
と
こ
と

　

士
別
天
塩
川
ま
つ
り
は
、
今
年
で
40
年

を
迎
え
ま
す
。
当
時
の
祭
り
と
い
え
ば
士

別
神
社
ま
つ
り
し
か
な
く
、
商
工
会
議
所

や
青
年
会
議
所
の
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
は

じ
ま
り
ま
し
た
。

　

先
人
た
ち
の
思
い
を
受
け
継
ぎ
、
今
後

も
多
く
の
方
に
来
て
も
ら
え
る
よ
う
な
祭
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ま
つ
り
を
一
本
化
し
ま
す

士
別
天
塩
川
源
流
ま
つ
り

　

今
年
か
ら
「
岩
尾
内
湖
水
ま
つ
り
」
と

「
士
別
天
塩
川
ま
つ
り
」
の
２
大
イ
ベ
ン

ト
が
一
本
化
さ
れ
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
い
か
し
な
が
ら
、

天
塩
川
源
流
か
ら
の
一
連
の
流
れ
と
し

て
、
一
体
感
の
あ
る
祭
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

第    

回
岩
尾
内
湖
水
ま
つ
り

Ｑ 

今
年
の
み
ど
こ
ろ
は
？　

　

Ｈ
Ｂ
Ｃ
カ
ー
ナ
ビ
ラ
ジ
オ
午
後
一
番
で

活
躍
中
の
「
ヤ
ス
」
さ
ん
を
総
司
会
に
迎

え
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
市
内
外
の
バ
ン
ド
演
奏

や
「
ヒ
ロ
ケ
ー
」
さ
ん
の
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー

ル
を
使
っ
た
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
見
応
え

十
分
で
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
に
人
気
の
ア
ク
ア

チ
ュ
ー
ブ
や

「
森
の
サ
ロ
ン
」

と
題
し
、
カ
イ

ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ

ッ
ク
や
市
内
外

の
お
店
の
出
店

な
ど
も
あ
り
、

年
代
を
問
わ
ず

楽
し
め
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ 

代
表
と
し
て
ひ
と
こ
と

　

今
回
か
ら
、
若
い
力
で
企
画
を
進
め
て
、

い
ろ
い
ろ
な
方
を
呼
び
込
め
る
内
容
の
イ

ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
々

に
来
場
し
て
い
た
だ
き
、
士
別
天
塩
川
源

流
ま
つ
り
の
第
１
弾
と
し
て
、
祭
り
を
活

気
づ
け
て
い
き
た
い
で
す
。

●
開
催
日
↓
７
月
19
日
（日）

●
会
場
→
岩
尾
内
湖
神
社
山
公
園
湖
畔

●
内
容
↓
▽
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
バ
ン

ド
演
奏
・
岩
尾
内
太
鼓
な
ど
）
▽
キ
ッ
ズ

ラ
ン
ド
（
ア
ク
ア
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
）
▽
出

店
（
屋
台
・
森
の
サ
ロ
ン
）
▽
バ
ケ
ツ
リ

人気のアクアチューブ

　

夏
本
番
を
迎
え
、
７
・
８
月
に
開
催

さ
れ
る
夏
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。
実
際
に
企
画
・
運
営
に

あ
た
っ
て
い
る
方
に
も
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
は
、
平
成
17
年
９
月

１
日
に
士
別
市
と
朝
日
町
が
合
併
し

て
10
年
と
な
り
ま
す
。

　

10
年
を
記
念
し
て
、
さ
ら
な
る
ま

ち
の
融
和
と
一
体
感
を
醸
成
す
る
記

念
事
業
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

思い出となる夏に！思い出となる夏に！

夏のイベントを紹介します夏のイベントを紹介します

士別天塩川源流まつり実行委員会
副実行委員長
( 岩尾内湖水まつり委員会委員長 )
  玉置洋一 さん
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士別天塩川まつり
パレード委員会
　委員長 田中道也 さん
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り
と
し
て
、
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
開
催
日
時
・
会
場
・
内
容

●
問
合
せ
↓
士
別
観
光
協
会
☎
（
29
）

２
２
２
５

 

商
店
街
の
魅
力
を
発
信

復
活
！
朝
日
町
商
店
街
２
０
１
５

Ｑ
イ
ベ
ン
ト
に
か
け
る
思
い
は
？

　
昭
和
の
朝
日
町
商
店
街
の
に
ぎ
や
か

日時（予定） 会 場 イ ベ ン ト 内 容

8月
14日
（金）

19：30

～

天塩川

河川敷地
納涼花火大会

8月
17日
（月）

15：00

～

21：00

中央公園、

市内中心部

ジュニア川舟みこし、

よっちょれ・よさこい、

千人踊り、川舟みこし、

太鼓、ふるさと広場（テ

ント屋台村）

だ
っ
た
こ
ろ
か
ら
、
徐
々
に
お
店
が
減
り
、

平
成
17
年
の
合
併
以
後
も
空
き
店
舗
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
朝
日
商
工
会
と
し
て
も

な
ん
と
か
昔
の
活
気
を
取
り
戻
し
た
い
一

心
で
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
合
併
し
て
10
周
年
と
士
別
は
つ

ら
つ
地
域
商
品
券
の
販
売
を
記
念
し
、
出

店
は
朝
日
町
だ
け
で
な
く
、
士
別
市
内
す

べ
て
に
声
を
か
け
、
オ
ー
ル
士
別
で
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
若
い
人
た

ち
が
商
売
を
す
る
喜
び
や
楽
し
み
が
持
て

る
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。
　

Ｑ 

代
表
と
し
て
ひ
と
こ
と

　
当
日
は
、
ジ
ャ
ン
プ
ん
の
参
加
や
子
ど

も
向
け
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
な
ど
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
幅
広
く

楽
し
め
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
↓
７
月
25
日
（土）

●
会
場
↓
朝
日
町
商
店
街

●
内
容
↓
▽
空
き
店
舗
、
空
き
地
を
利
用

し
た
出
店
▽
参
加
店
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

▽
子
ど
も
向
け
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
▽
朝
日
町

の
笹
寿
司
や
士
別
市
の
サ
フ
ォ
ー
ク
肉
な

ど
の
販
売
ほ
か

●
問
合
せ
↓
朝

日

商

工

会

☎
（
28
）

２
６
１
７

合併 10 周年記念事業

※天候により日時が変更になることがあります。

 

サ
フ
ォ
ー
ク
ラ
ン
ド
士
別
を
Ｐ
Ｒ

第

９

回

羊

ま

つ

り

Ｑ 

羊
ま
つ
り
と
は
？

　
平
成
19
年
に
放
送
さ
れ
た
テ
レ
ビ
ド
ラ

マ
の
中
で
行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
「
ひ
つ

じ
祭
り
」
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
「
市
民
が
楽
し
め
る
ひ
つ
じ

の
イ
ベ
ン
ト
が
な
い
」
と
の
声
が
あ
り
、

翌
年
、
市
民
有
志
に
よ
り
「
羊
ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

Ｑ 

代
表
と
し
て
ひ
と
こ
と

　
今
年
は
サ
フ
ォ
ー
ク
ラ
ン
ド
士
別
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
と
連
携
し
、
多
く
の
方
に
「
羊

の
ま
ち
」
と
し
て
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。
市
民
が

ま
ち
づ
く
り
に
興
味
が
持
て
る
よ
う
な
イ

ベ
ン
ト
を
め
ざ
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
足
を

運
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
↓
８
月
23
日
（日）

●
会
場
↓
羊
と
雲
の
丘
駐
車
場

●
内
容
↓
ラ
ム
串
の
販
売
な
ど

●
問
合
せ
↓
羊
ま
つ
り
実
行
委
員
会
富
田

☎
０
９
０
（
７
０
５
５
）
０
８
０
５
　 

①ＮＨＫ公開録画俳句王国がゆく
　●放送日→４月19日(日 )
②北海道山岳連盟交流登山士別大会
　●開催日→6月13日(土 )、14日(日 )
③てん菜振興シンポジウム
　●開催日→6月27日(土 )
④森林資源と鉄道展
　●開催日→８月～10月
⑤ふるさとの記憶～森脇啓好写真展～
　●開催日→９月4日(金 )～10月4日(日 )
⑥畠山みどりコンサート
　●開催日→９月27日(日 )
⑦トヨタ自動車士別試験場での健康ウォーキング大会
　●開催日→10月中旬、３月中旬
⑧天塩川の水を使ったサイダー開発

第９回羊まつり
実行委員会
 委員長 富田克彦 さん

復活！朝日町商店街
2015 実行委員会
 委員長 菅原大介 さん
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　士別の短い夏はイベントが盛りだくさんだよ！
　　　　　　　2015 年の一度しかない夏をいっぱいを楽しもう

～　まだまだあるよ～　まだまだあるよ夏夏のイベント　～のイベント　～

７月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

８月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

　ふれあい
　    広場 '１5
　INしべつ PART３2

時　間：４日(土)　12:00～16:00
　　（ふれあいの夕べ17:30～19:00）
 　    ５日(日)　10:00～14:30
会  場：市総合体育館・同駐車場
問合せ：ふれあい広場実行委員会
　　　（士別市社会福祉協議会内）
　　　 ☎(22)3012

7/ ５

時　間：12:00～士別ディスタンス
 　　　終了後、ディスタンスチャレンジ
会　場：市陸上競技場
入場料：無料
問合せ：市教育委員会合宿の里推進
　　　 室スポーツ課
　　　 ☎内線3223

7/12 全日本サマー
　　ジ ャ ン プ

朝日大会

時　間：９:00競技開始
会　場：朝日三望台シャンツェ
入場料：無料
問合せ：朝日スキーイベント実行委
　　　 員会（市朝日総合支所内
　　　 ☎28-2121）

全日本ジュニア＆
レディースサマー
ジャンプ朝日大会

士別ディスタンス＆
ホクレンディスタンス

  チャレンジ士別大会

7/25

時　間：９:00～小学生競技開始
　　　 終了後、中学生・レディース
会　場：朝日三望台シャンツェ
入場料：無料
問合せ：朝日スキーイベント実行委
　　　 員会（市朝日総合支所内
　　　 ☎28-2121）

7/26 サフォークランド士別　

　ハーフ
マラソン大会

時　間：９:30スタート
会　場：士別中央公園
種　目：ハーフ・10㎞・５㎞・２㎞
問合せ：市教育委員会合宿の里推進
　　　 室スポーツ課
　　　 ☎内線3223

８/20
納　涼

　　盆踊り大会

時　間：18:00～19:00 子ども盆踊り
　　　 19:00～21:00 仮装盆踊大会
会　場：士別中央公園
申込み・問合せ：しべつ盆踊り保存会
              （事務局 上北装飾内 
              ☎（23）3644）

８/30
士別市

　産業フェア

時　間：10:00 開会式（予定）
会　場：市総合体育館西側特設会場
内　容：サフォーク肉をはじめとす
　　　 る地元特産品の販売など
問合せ：市商工労働課☎内線2382

7/24

時間および会場
８:50～朝日ローラースキーコース
12:00～朝日三望台シャンツェ
入場料：無料
問合せ：朝日スキーイベント実行委
　　　 員会（市朝日総合支所内
　　　 ☎28-2121）

全日本サマー

　コンバインド
　　朝 日 大 会

7/19

時　間：10:00～
会　場：西條デパート・美し乃湯温泉特設会場
内　容：２輪４輪車両展示会ほか
問合せ：地域創生モーターショー
　　　 実行委員会（事務局・湧口　
　         ☎070-5607-0111）

地域創生

　モーターショー
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マイナちゃんのお悩み相談②

  

国
民
年
金
保
険
料　

免
除
制
度
の
お
知
ら
せ

  

国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
に
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め
に
、
納

付
を
免
除
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

免
除
期
間
は
、
７
月
分
か
ら
翌
年
の
６

月
分
ま
で
で
、
原
則
と
し
て
毎
年
申
請
が

必
要
で
す
。

　

免
除
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
市
市
民
課

国
民
年
金
担
当
、
ま
た
は
朝
日
総
合
支
所

地
域
住
民
課
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
免
除
の
基
準
→
申
請
者
本
人
の
ほ
か
に

配
偶
者
と
世
帯

主
の
方
の
前
年

所
得
に
応
じ
て
、

保
険
料
の
全
額

ま
た
は
一
部
が

免
除
と
な
り
ま

す
。

　

免
除
と
な
る

前
年
所
得
の
基

準
額
は
下
表
の

と
お
り
で
す
。

●
平
成
27
年
度
保
険
料

▽
定
額
納
付
→
月
額
１
万
５
５
９
０
円

▽
４
分
の
３
免
除
→
月
額
３
９
０
０
円

▽
半
額
免
除
→
月
額
７
８
０
０
円

▽
４
分
の
１
免
除
→
月
額
１
万
１
６
９
０
円

●
失
業
特
例
免
除
→
こ
の
特
例
は
、
失
業

さ
れ
て
い
る
方
の
所
得
を
除
外
し
て
免
除

の
可
否
を
審
査
し
決
定
す
る
も
の
で
す
。

申
請
に
は
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、

ま
た
は
離
職
票
の
コ
ピ
ー
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
失
業
さ
れ
て
い
な
い
方
（
所

得
審
査
の
対
象
と
な
る
方
）
に
一
定
以
上

の
所
得
が
あ
る
と
き
は
、
免
除
が
認
め
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
若
年
者
納
付
猶
予
→
30
歳
未
満
の
方
は
、

本
人
と
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
以
下
の
場

合
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
を
猶
予

(
後
払
い)

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
手
続
き
を
し
た
あ
と
は

▽
老
齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け

る
た
め
の
資
格
期
間
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

▽
全
額
納
付
し
た
場
合
と
比
べ
、
保
険
料

負
担
が
軽
減
さ
れ
て
い
る
た
め
、
将
来
受

け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
が
少
な
く
な
り
ま

す
。

　

た
だ
し
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
（
あ

と
か
ら
納
め
る
こ
と
）
が
で
き
ま
す
。

※
追
納
の
申
込
み
は
、
旭
川
年
金
事
務
所

☎
０
１
６
６
（
27
）
１
６
１
１
に
電
話
し
て  

く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
先
・
問
合
せ

▽
市
市
民
課
国
民
年
金
担
当
☎
内
線

２
１
０
７
▽
朝
日
総
合
支
所
地
域
住
民
課

☎
（
28
）
２
１
２
１

　連載 VOL.9　連載 VOL.9

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

［
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
］

平
成
28
年
１
月
か
ら

が
始
ま
り
ま
す

制度ロゴマーク
「マイナちゃん」　マイナンバーは、赤ちゃんでももらえるの？

　出生届を提出して、住民票が作成されたときからもらえるよ。
　日本に住民票がある全ての人が対象になるから、年齢に関係なくマイナンバー
が通知されるよ。

　マイナンバーの数字は、好きな番号をもらえるの？

　好きな番号をもらうことはできないよ。
　住所や名前が変わってもマイナンバーは変わらないけれど、マイナンバーが
不正に使われるおそれがある場合は、変更することができるよ。　

　10 月から送られてくるマイナンバーでは、どんなものが届くの？

　次の３つが届くよ。大切な書類なので間違っても捨てないでね。
　①マイナンバーをお知らせする「通知カード」
　②「個人番号（マイナンバー）カード」の申請書と返信用封筒
　③マイナンバーについての説明書

　よくある質問について、マイナちゃんがお答えします。

全額
免除

３/４
免除

半額
免除

１/４
免除

単身世帯 57万円 78万円 118万円 158万円

２人世帯
（夫婦のみ）

92万円 116万円 156万円 196万円

４人世帯
（夫婦、子２人）

162万円 217万円 257万円 297万円

●問合せ→ 市市民課☎内線２１０２



行政のページ

（６）☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp

  

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

自
転
車
運
転
者
講
習
の
義
務
化

 

道
路
交
通
法
の
改
正
に
よ
り
、
特
定
の

危
険
行
為
を
過
去
３
年
以
内
に
２
回
以
上

繰
り
返
し
た
自
転
車
運
転
者
は
、
「
自
転

車
運
転
者
講
習
」
の
受
講
が
義
務
化
さ
れ

ま
し
た
。

　

自
転
車
運
転
者
講

習
と
は
、
違
反
者
の

特
性
に
応
じ
た
個
別

的
指
導
を
含
む
３
時

間
の
講
習
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
士
別
警
察
署
☎
（
23
）
０
１
１

６

  

障
が
い
者
の
就
労
を
支
援
し
ま
す

障
が
い
者
就
労
施
設
の
支
援

　

市
で
は
、
障
が
い
者
就
労
施
設
か
ら
優

先
し
て
物
品
の
購
入
な
ど
を
行
う
た
め
の

「
士
別
市
障
が
い
者
就
労
施
設
等
か
ら
の

物
品
等
調
達
推
進
方
針
」
を
策
定
し
ま
し

た
。

　

く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
市
福
祉
課
☎
内
線
２
１
２
３

国　　　　保民健康　　　　　　険の民健康　　　　　　険の
■国民健康保険税額一覧表

区　分 医療分
後期

支援金分
介護分

（40 ～ 64 歳）
①

所得割
世帯の所得に
応じて計算

8.4％ 2.8％ 2.6％

②
資産割

世帯の固定資
産税額に応じ
て計算

20.0％

③
均等割

加入者１人あ
たり年額

28,000円 9,000円 10,000円

④
平等割

１世帯あたり
年額

28,000円 8,000円 8,000円

課税限度額
（法定限度額と同額）

520,000円 170,000円 160,000円

●
税
率
改
定
の
必
要
性

　

平
成
26
年
度
か
ら
次
の
理
由
で
段

階
的
に
税
率
の
引
き
上
げ
を
行
っ
て

い
ま
す
。

①
人
口
減
や
75
歳
以
上
の
方
が
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
た
こ
と

な
ど
に
よ
る
国
保
税
収
の
減
。

②
被
保
険
者
の
高
齢
化
や
医
療
の
高

度
化
に
よ
る
１
人
あ
た
り
医
療
費
の
増
。

③
後
期
高
齢
者
医
療
・
介
護
保
険
に

支
払
う
１
人
あ
た
り
の
金
額
の
増
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
国
保
財
政

状
況
が
悪
化
し
、
市
国
民
健
康
保
険

の
安
定
運
営
を
図
る
た
め
、
国
保
税

額
の
改
定
が
必
要
と
判
断
し
ま
し
た
。

平
成
28
年
度
ま
で
の
３
年
間
税
率
改

定
を
行
い
、
収
支
均
衡
を
図
り
ま
す
。

　

市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

  

一
緒
に
受
診
で
き
ま
す

特
定
健
診
と
が
ん
検
診

　

市
で
は
、
国
保
に
加
入
し
て
い
る
40
～

74
歳
の
方
に
対
し
、
特
定
健
診
・
特
定
保

健
指
導
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
４
日

（土）
・
５
日

（日）
は
、
市
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
特
定
健
診
と
胃
・
肺
・
大

腸
が
ん
検
診
を
一
緒
に
受
診
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
、
年
に
１

回
は
特
定
健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
料
金
→
特
定
健
診
は
無
料
で
す
。
（
市

国
保
で
負
担
し
ま

す
。
）
・
が
ん
検
診

は
有
料
で
す
。（
国

保
加
入
者
は
１
項

目
５
０
０
円
）

●
持
ち
物
→
受
診
券
・
保
険
証

●
日
時
→
７
月
４
日

（土）
・
５
日

（日）
午
前
７

時
～
11
時

●
申
込
み
→
特
定
健
診
の
予
約
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
が
、
が
ん
検
診
を
受
診
さ
れ

る
方
は
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
（
22
）

２
４
０
０
に
予
約
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

旭
川
市
医
師
会
の
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
も
有

料
で
受
診
で
き
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
市
民
課
国
保
担
当
☎
内
線

２
２
２
０
、
２
１
１
３

  

税
率
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

国

民

健

康

保

険

税

　　

平
成
27
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
率
等
を
改
定
し
ま
す
。

税
率
等
の
引
き
上
げ
の
ほ
か
、
地
方
税
法
等
の
改
正
に
よ

り
課
税
限
度
額
が
引
き
上
げ
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
30
年
度
の
都
道
府
県
単
位
の
広
域
化
に
向

け
て
、
資
産
割
を
段
階
的
に
廃
止
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
が
納
め
る
国
保
税
は
、
左
上
表
の
①
～
④
の

合
計
額
で
す
。



（７）

■  ７月に平成 27年度保険料額をお知らせします  ■  

保険料の

計算方法

均 等 割
【１人当たりの額】

51,472円

所  得  割
【本人の所得に応じた額】
（平成 26年中の所得ｰ３３万円）

×１０.５２％　

１年間の保険料
（１００円未満切り捨て）

賦課限度額５７万円
　　　　　　　　

＋ ＝

○賦課限度額とは、１年間の保険料の上限額です。
○年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
※「所得」とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。

◆保険料の軽減制度があります
①均等割の軽減（年額）
●軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
●昭和25年１月１日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得は、さらに15万円引いた額で判定します。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合 均等割の年額

33万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額 80万円以下） ９割軽減 【年額】　 ５，１４７円

33万円 8.5割軽減 【年額】　 ７，７２０円

33万円＋ (26万円×世帯の被保険者数 ) ５割軽減 【年額】２５，７３６円

33万円＋ (47万円×世帯の被保険者数 ) ２割軽減 【年額】４１，１７７円

②所得割の軽減
●被保険者個人の所得で判定します。

所得が次の金額以下の方 軽減割合

所得から３３万円を引いた額が５８万円以下の方 ５割軽減

③被用者保険の被扶養者だった方の軽減

◆困ったときは相談を
　保険料の支払いが困難な場合は、市市民課給付担当へご相談ください。    　
災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料の支払い
が困難な方は、保険料の減免が受けられる場合があります。

【問合せ先】◇北海道後期高齢者医療広域連合　☎ 011-290-5601
              〒 060-0062　札幌市中央区南２条西 14 丁目国保会館６階
　　　　　 ◇市市民課給付担当　☎内線 2109　◇朝日総合支所地域住民課　☎ 28-2121（内線 15）

◆支払方法が選べます

●「年金からの支払い」から「口座振替」に切り替わる時期は、申し出の時期により異なります。
●税申告の際の「社会保険料控除」は、支払いする方に適用されます。 
　（年金からの支払いの場合、ご本人の社会保険料控除の対象になります）

後期高齢者医療制度のお知らせ

●この制度に加入したときに、被用者保険の被扶養者だった方は、所得割は
かからず、均等割が９割軽減になります。

  保険料の支払いは、「年金からの支払い」と「口座振替」を選ぶことができます。

口座振替申込みに必要なもの：ご本人の保険証・支払する口座の預貯金通帳と届け印
※ゆうちょ銀行の口座から振替をする場合は、直接郵便局で手続きしてください。



（８）☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp

健康長寿のページ

 

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
を

第

６

期

計

画

の

概

要

の
提
供
な
ど
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
質

を
向
上
さ
せ
ま
す
。

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

　

高
齢
者
や
す
べ
て
の
市
民
が
い
つ
ま
で

も
要
介
護
状
態
に
な
ら
ず
、
健
康
で
生
き

が
い
に
満
ち
た
生
活
を
送
る
た
め
に
、
介

護
予
防
の
意
識
を
高
め
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
核

と
な
り
、
高
齢
者
と
地
域
が
連
携
し
て
一

貫
性
を
も
っ
た
介
護
予
防
に
取
り
組
め
る

環
境
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

ざ
し
、
行
政
や
老
人
福
祉
施
設
、
医
療
施

設
な
ど
の
関
係
施
設
、
市
民
と
と
も
に
、

地
域
全
体
で
高
齢
者
を
支
え
る
「
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の
構
築
に
取
り
組
み

ま
す
。

介
護
保
険
事
業
計
画 

と 

介
護
保
険
料

　

市
で
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
の
３
年
間
を
期
間
と
す
る
「
第
６
期
介
護
保
険
事
業
計

画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

市
が
め
ざ
す
「
健
康
長
寿
日
本
一
」
に
向
け
て
、
こ
の
計
画
に
定
め
る
介
護
保
険
事

業
や
、
事
業
の
実
施
に
必
要
な
財
源
と
な
る
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

介
護
保
険
を
運
営
す
る
た
め
の
大
切
な
財

源
で
す
。
納
期
内
の
完
納
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

地域包括ケアシステム

　「地域包括ケアシステム」
は、医療や介護、介護予防、
住まい、生活支援といった
サービスを、必要に応じて、
日常生活の行動範囲内で受
けられる仕組みです。
　市では平成 37 年までに、
この仕組みを構築すること
を目標としています。

　

高
齢
者
が
、
住

み
慣
れ
た
地
域

で
、
自
分
ら
し
く

暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
こ
と
は
、
長
寿

社
会
に
と
っ
て
重

要
な
こ
と
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
第

５
期
計
画
か
ら
引

き
続
き
、
三
つ
の

基
本
目
標
を
掲
げ

て
、「
地
域
包
括

計画の基本目標

安心して生活できるまち
健やかに暮らせるまち

生きがいを持ち、支え合えるまち

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
を
構
築
し
、
高
齢
者
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
進
め
ま
す
。

安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま
ち

　

市
民
が
身
近
な
地
域
で
介
護
サ
ー
ビ
ス

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の

整
備
や
利
用
者
が
必
要
と
す
る
サ
ー
ビ
ス

生
き
が
い
を
持
ち
、
支
え
合
え
る
ま
ち

　

高
齢
者
が
地
域
社
会
の
中
で
、
自
ら
の

経
験
を
い
か
し
て
役
割
を
担
う
社
会
を
め

 

介
護
保
険
事
業
の
財
源 

介

護

保

険

料

　

介
護
保
険
は
、
40
歳
以
上
の
人
た
ち
み

ん
な
で
保
険
料
を
払
い
、
い
ざ
介
護
が
必

要
に
な
っ
た
と
き
で
も
、
最
期
ま
で
自
分

ら
し
く
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
介
護
を
す
る

家
族
の
経
済
的
負
担
、
体
力
や
心
の
負
担

を
軽
く
し
、
み
ん
な
で
支
え
合
う
た
め
に

生
ま
れ
た
制
度
で
す
。

　

介
護
保
険
事
業
に
必
要
な
費
用
の
う
ち

50
％
は
国
や
道
、
市
の
予
算
で
ま
か
な
わ

れ
ま
す
。
残
り
の
50
％
は
、
み
な
さ
ん
が

納
め
る
介
護
保
険
料
で
ま
か
な
わ
れ
ま

す
。
み
な
さ
ん
が
納
め
る
介
護
保
険
料
は

　

こ
の
割
合
は
、
３
年
ご
と
に
見
直
さ
れ
、

第
６
期
計
画
で
は
、
65
歳
以
上
の
方
が
納

め
る
介
護
保
険
料
の
割
合
が
１
ポ
イ
ン
ト

上
が
っ
て
22
％
と
な
り
、
介
護
保
険
料
の

額
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

　

65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料

　

世
帯
の
住
民
税
課
税
状
況
や
個
人
の
収

入
な
ど
に
よ
り
毎
年
７
月
に
決
定
、
通
知

し
ま
す
。
保
険
料
の
賦
課
や
徴
収
は
、
市

が
行
い
ま
す
。
介
護
保
険
料
の
額
の
算
定

に
つ
い
て
は
、
７
月
に
市
か
ら
送
ら
れ
て

く
る
通
知
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
納
付
方
法

①
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　

年
金
の
年
額
が
18
万
円
以
上
の
方
は
、

楽しく体を動かして介護予防

国・道・市
の予算

65 歳以上の方が納める介護保険料

40 歳～ 64 歳の方が納める介護保険料
介護保険事業の財源の内訳

50％

22％

28％



（９）

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま

す
。
普
通
徴
収
に
変
更
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。　

②
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

に
よ
る
納
付
）

　

65
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
方
、
士
別
市

に
転
入
し
て
き
た
方
、
所
得
変
更
に
よ
り

介
護
保
険
料
額
が
変
わ
っ
た
方
、
年
金
担

保
制
度
を
利
用
し
て
い
る
方
、
年
金
が
一

時
差
し
止
め
と
な
っ
た
方
は
、
市
か
ら
納

付
書
が
送
ら
れ
ま
す
。
手
続
に
よ
り
口
座

振
替
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
特
別

徴
収
に
変
更
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

40
歳
～
64
歳
の
方
の
介
護
保
険
料

　

国
民
健
康
保
険
税
や
社
会
保
険
料
と
あ

わ
せ
て
各
保
険
機
関
が
賦
課
や
徴
収
を
行

い
ま
す
。
介
護
保
険
料
の
算
定
方
法
は
、

保
険
機
関
ご
と
に
異
な
り
ま
す
の
で
、
く

わ
し
く
は
各
保
険
機
関
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

介

護

保

険

料

の

納

期

①
特
別
徴
収

　

年
金
支
給
に
あ
わ
せ
て
天
引
き
さ
れ
ま

す
。
は
じ
め
て
特
別
徴
収
と
な
る
方
は
、

年
金
の
裁
定
時
期
に
よ
り
開
始
時
期
が
異

な
り
、
年
額
を
３
回
～
６
回
に
分
け
て
天

引
き
さ
れ
ま
す
。

②
普
通
徴
収

　

市
か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
で
、
７
月
か

ら
翌
年
２
月
ま
で
の
８
回
の
納
期
に
分
け

て
納
め
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
徴
収
猶
予
・
減
免

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
徴
収
猶
予
や
減
免

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
市

介
護
保
険
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
災
害
や
生
計
中
心
者
の
死
亡
に
よ
り
収

入
が
著
し
く
減
っ
た
と
き

▽
平
成
26
年
中
の
本
人
と
同
一
世
帯
の
方

の
収
入
が
、
そ
れ
ぞ
れ
40
万
５
８
０
０
円

以
下
の
と
き

納

め

忘

れ

に

注

意

　

介
護
保
険
料
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
な

い
場
合
は
「
督
促
予
告
状
」
を
送
付
し
ま

す
。
納
期
内
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
１
年
以
上
納
付
を
怠
る
と
、
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
と
き
の
自
己

負
担
額
が
増
え
る
な
ど
の
罰
則
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

平
成
27 
年
８
月
か
ら

介
護
保
険
制
度
の
一
部
変
更

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
費
用
負
担
を
公

平
に
す
る
た
め
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

と
き
の
取
扱
い
を
一
部
変
更
し
ま
す
。

高
所
得
者
負
担
割
合
の
見
直
し

　

現
在
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

た
と
き
の
費
用
負
担
は
、
原
則
と
し
て
総

費
用
の
１
割
で
す
。

　

８
月
か
ら
は
、
65
歳
以
上
の
方
で
、
次

の
要
件
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
は
、
総

費
用
の
２
割
を
負
担
し
ま
す
。

▽
合
計
所
得
が
１
６
０
万
円
以
上

▽
同
一
世
帯
の
65
歳
以
上
の
方
の
年
金
収

入
と
そ
の
他
所
得
金
額
の
合
計
が
、
単
身

で
２
８
０
万
円
以
上
、
２
人
以
上
の
世
帯

で
３
４
６
万
円
以
上

　

７
月
中
に
、
負
担
割
合
を
示
し
た
「
介

護
保
険
負
担
割
合
証
」
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際

に
介
護
保
険
被
保
険
者
証
と
と
も
に
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

に
、
１
カ
月
間
に
負
担
す
る
費
用
は
、
住

民
税
課
税
状
況
や
所
得
金
額
に
応
じ
て
、

上
限
額
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
住
民
税
課
税
世
帯
の
上
限
額
は

３
万
７
２
０
０
円
で
す
が
、
８
月
か
ら

は
、
次
の
要
件
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
場

合
は
、
上
限
額
が
４
万
４
０
０
０
円
と
な

り
ま
す
。

▽
課
税
所
得
が
１
４
５
万
円
以
上
の
65
歳

以
上
の
方
が
同
一
世
帯
に
い
る

▽
収
入
が
単
身
で
３
８
３
万
円
、
２
人
以

上
で
５
２
０
万
円
以
上
あ
る

特
定
入
所
者
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
見
直
し

　

介
護
保
険
施
設
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を

利
用
す
る
場
合
、
所
得
に
応
じ
て
、
食
費

や
居
住
費
の
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　

８
月
か
ら
は
本
人
と
配
偶
者
に
一
定

額
（
単
身
で
１
千
万
円
、
夫
婦
で
２
千
万

円
）
以
上
の
預
貯
金
な
ど
の
資
産
が
あ
る

場
合
は
、
食
費
や
居
住
費
を
全
額
負
担
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
介
護
保
険
施
設
や

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す
る
際
に
、
資

産
申
告
書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
介
護
保
険
課
☎
内
線
２
５

０
３

介護保険負担割合証

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
見
直
し

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
と
き

見本



（10）☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp

定例会見のページ

●
士
別
市
本
庁
舎
整
備
に
つ
い
て

　

現
庁
舎
は
、
併
設
の
消
防
庁
舎
も
含
め
、

供
用
か
ら
50
年
が
経
過
し
、
老
朽
化
が
著

し
く
、
耐
震
強
度
が
不
十
分
な
こ
と
も
判

明
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
市
の
内
部
組
織
で
あ
る
検

討
委
員
会
や
作
業
部
会
で
、
本
庁
舎
整
備

利
用
し
や
す
い
、
環
境
に
も
配
慮
し
た
コ

ン
パ
ク
ト
な
庁
舎
を
め
ざ
し
て
、
今
後
の

議
論
を
進
め
ま
す
。

●
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
・
ロ
ー
ズ
の
栽
培
に
つ

い
て

　

昨
年
、
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
・
マ
ル
ワ
リ
ー

市
か
ら
姉
妹
都
市
提
携
の
証
と
し
て
、
ゴ

ー
ル
バ
ー
ン
・
ロ
ー
ズ
の
苗
木
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

現
在
、
本
市
の
気
候
へ
の
適
応
性
を
確

認
す
る
作
業
を
行
っ
て
お
り
、
室
内
で
の

鉢
植
え
で
は
開
花
が
確
認
さ
れ
、
屋
外
で

保
管
さ
れ
た
苗
木
も
無
事
に
越
冬
が
確
認

で
き
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
適
応
性
の
確
認
を
行
い
、
市

役
所
前
庭
や
公
共
施
設
な
ど
で
の
ゴ
ー
ル

バ
ー
ン
・
ロ
ー
ズ
・
ガ
ー
デ
ン
の
整
備
や

各
家
庭
で
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
で
の
活
用
な

ど
、
長
期
的
な
視
点
で
、
活
用
計
画
を
検

討
し
ま
す
。

●
第
29
回
士
別
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の

招
待
選
手
に
つ
い
て

　

７
月
26
日
に
開
催
す
る
士
別
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
大
会
の
招
待
選
手
と
し
て
、
大
塚

製
薬
の
伊
藤
舞
選
手
、
ノ
ー
リ
ツ
の
堀
江

美
里
選
手
、
中
国
電
力
の
藤
川
拓
也
選
手

の
出
場
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

士
別
出
身
の
青
山
学
院
大
学
の
小
椋
選

手
は
ユ
ニ
バ
ー
シ
ア
ー
ド
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
の
代
表
選
手
に
選
ば
れ
た
た
め
、
残
念

な
が
ら
今
年
は
出
場
で
き
ま
せ
ん
。

　

近
日
中
に
発
表
さ
れ
る
男
子
マ
ラ
ソ
ン

ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
も
含
め
、

多
く
の
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
出
場
し
て
い

た
だ
き
、
来
年
の
第
30
回
大
会
に
向
け
て
、

今
年
の
大
会
を
盛
り
上
げ
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

●
学
田
林
道
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
整
備
に

つ
い
て

牧野市長
定例会見の概要

　この定例会見は、懸案事項や各

種事業の進捗状況等を市長から説明
し、市民との情報共有をさらに進め
るために開催するものです。
　第６回は、５月 28 日に開催しま
した。

成
32
年
の
供
用
開
始
を
め

ざ
し
ま
す
。
事
業
費
は
、

約
33
億
円
を
予
定
し
て
お

り
、
合
併
特
例
債
や
建
設

基
金
を
活
用
し
ま
す
。

　

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
も
あ

る
と
お
り
、
市
民
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と
な
る

よ
う
な
、
わ
か
り
や
す
く

り
ま
し
た
。

　

林
道
の
一
部
は
北
海
道
が
管
理
し
て
お

り
、
北
海
道
と
共
同
で
開
放
し
ま
す
。
今

回
の
開
放
は
、
国
内
で
も
数
少
な
い
取
り

組
み
と
な
る
た
め
、
実
業
団
ラ
ン
ナ
ー
な

ど
、
本
市
で
合
宿
を
行
う
選
手
に
、
積
極

的
に
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

●
羊
と
雲
の
丘
の
整
備
に
つ
い
て

　

４
月
25
日
に
羊
飼
い
の
家
レ
ス
ト
ラ
ン

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
、
５
月
の

連
休
に
は
、
昨
年
の
倍
以
上
の
に
ぎ
わ
い

が
あ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
年
は
、
羊
飼
い
の
家
に
ウ
ッ
ド
テ
ラ

ス
を
設
け
る
工
事
を
行
い
、
オ
ー
プ
ン
カ

フ
ェ
や
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
な
ど
、
夏
休
み
中

に
訪
れ
る
子
ど
も
や
そ
の
家
族
が
楽
し
め

る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
８
月
に
は
ト
ヨ
タ
工
業
学

園
専
門
部
の
生
徒
約
１
０
０
人
に
よ
る
花

壇
整
備
が
行
わ
れ
る
予
定
で
、
こ
う
し
た

取
り
組
み
は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
継
続
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
市
長
定
例
会
見
の
様
子
や
会
見
資
料
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
市
秘
書
広
報
課
☎
内
線

２
０
０
５

の
課
題
や
方
向
性

に
つ
い
て
検
討
し
、

整
理
報
告
書
に
ま

と
め
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
約
20

人
の
市
民
に
よ
る

検
討
市
民
委
員
会

を
６
月
中
に
組
織
し
、
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

業
者
を
交
え
て
検
討
を
重
ね
、
平
成
28
年

１
月
ま
で
に
庁
舎
整
備
に
向
け
た
提
言
を

も
ら
う
予
定
で
す
。

　

そ
の
後
、
基
本
設
計
、
実
施
設
計
を
行

い
、
平
成
30
年
度
に
入
札
、
着
工
し
、
平

　

西
士
別
町
学
田

か
ら
多
寄
町
ま
で

の
８
km
の
学
田
林

道
を
、
合
宿
選
手

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

コ
ー
ス
と
し
て
開

放
す
る
こ
と
に
な
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日曜・祝日当番医日曜・祝日当番医

診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

内

科

一　般
午前 ○ ○ ○ ○ － 月曜日の午前は、一般診療と糖尿病専門外来です。

火曜日の午後は糖尿病専門外来のみです。（糖尿病
専門外来→予約診療）午後 － － － － －

循環器
午前 － ○ ○ ○ ○

第３火曜日は、ペースメーカー外来です。（予約診療）
午後 － － － － －

消化器
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 － － － － －

精 神 神 経 科
午前 － ○ ○ － ○ 火曜日は、隔週診察です。（受診前に確認してください）

水・金曜日の午後の受付は、午後１時30分までです。
初めて受診される方は、事前予約が必要です。午後 － － ○ － ○

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 午後の診察は、午後１時から午後４時までです。

水曜日の午後は、予防接種です。（予約制）午後 ○ ○ － ○ ○

外 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 水・木曜日の午前は、ストーマ外来も実施します。（予約

診療）午後 － － － － －

整 形 外 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 － － － － －

皮 膚 科
午前 ○ － ○ － －
午後 ○ － ○ － －

泌 尿 器 科
午前 － － － ○ －
午後 － － － ○ －

婦 人 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 水曜日の午後は、予防接種・産後１カ月健診・赤

ちゃん健診です。(予約制)午後 － － － － －

眼 科
午前 ○ － ○ － ○

水曜日の午後は、予約検査です。
午後 ○ － － － ○

麻 酔 科
午前 ○ ○ － ○ －
午後 － － － － －

療 養 診 療 科
午前 － － － － － 診療時間は、午後１時 30 分から４時までです。

水・木曜日の午前は、スキンケア外来です。（予約診療）午後 ○ ○ － ○ －

診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

再 来 機
受付時間

平成27年平成27年７月士別市立病院受診案内７月士別市立病院受診案内 23-2166

 ７７月 月 

【午前診療】午前７時30分 から 午前10時59分
　※当院を初めて受診する方、または受診する科が初めての方は、初診窓口にて８:45からの受付となります。
【午後診療】午前11時 から 午後３時（小児科は午後４時まで）

５日 吉田耳鼻咽喉科分院
☎（２２）０２２２

１２日 しべつ内科クリニック
☎（２３）２５２５

１９日 松塚医院
☎（２３）１２１２

２０日 上士別医院
☎（２４）２２５０

２６日 道北クリニック
☎（２３）１１１１

※上記のほか、５日・12 日・
19 日・20 日・26 日は、士
別市立病院です。

☎

受診の際には、
「保険証」と
「お薬手帳」を必ず
持参してください。

は、

必ず

募集人数 若干名
勤務場所 士別市立病院

雇用期間
採用日は随時。雇用期間の定めがあり
ます。（更新の場合があります）

勤務時間 週３８時間４５分（フルタイム）
支 給 額 日給　７，３１０円
応募条件 士別市内に在住の方

応募書類
履歴書（写真を添付）に必要事項を記
入のうえ、ハローワークの紹介状を添
えて、持参または郵送ください。

採用面接
随時。応募書類提出後、追って日程な
どを連絡します。

応募・問合せ
士別市立病院事務局総務課（庶務担当）
☎２３－２１６６（内線２３３７）

【 急 募 】

非常勤職員非常勤職員
看護助手職看護助手職

入院患者の食事や入浴
の介助など、看護師を
サポートする仕事です。 ７

月
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『市長への手紙』
　開かれた市政をすすめるために「市長への手紙」を実施しています。
　これは、市民の皆さんの市政に対するご意見やご提言を、これからの
市の施策に反映させるためのものです。
　くわしくは、「市長への手紙」の書き方をご覧ください。 

切り取り線

切
り
取
り
線

山
折
り
線

00 99 55 88 77 99 00
料金受取人払郵便

士別郵便局承認

47
差出有効期限

平成 29 年６
月 30 日まで

士
別
市
東
６
条
４
丁
目

   

士
別
市
役
所

士
別
市
長

牧　　

野　　

勇　　

司

行

「市長への手紙」の書き方

①　ふるさと士別を、より「住みよく」「安心」

　できるまちにするためのご意見やご提言を

　裏面に記載してください。

②　お寄せいただいたご意見やご提言は、市

　長がすべて目をとおします。

③　ご意見の内容を的確に把握するため、こ

　ちらから問い合わせをする場合があります。

　　あなたの住所・氏名・電話番号・年齢・

　性別は、必ず記載してください。

④　多くの市民の皆さんにもご意見・ご提言

　の内容を知っていただくため、市の広報紙

　やホームページに掲載することがあります。

　　この場合、住所や氏名など本人を特定で

　きる個人情報は掲載はしませんが、ご意見

　の内容が掲載される場合がありますのであ

　らかじめご承知ください。ただし、紙面等

　の都合から、すべてを掲載することはでき

　ません。

⑤　特定の個人・会社・団体をひぼう・中傷

　あるいは攻撃的な内容はご遠慮願います。

⑥　市政に対するご意見やご提言は、この封

　書をはじめ、ファックス (22)1934、メール

　shicho@city.shibetsu.lg.jp でも受け付け

　ています。

⑦　この手紙は、平成 29 年 6 月 30 日の消印

　まで有効です。それ以降に送付されたもの

　については受け付けできません。

封書のつくり方
①　切り取り線に沿って上側と右側を切りと

　ってください。

②　裏面の「のりしろ」と書かれた部分(４辺 )

　にのりを付け、山折り線に沿って折り、封

　書にしてください。

※切手を貼らずにポストへ入れてください。

市
長
へ
の
手
紙



住所や氏名などの記載がない手紙は、ご意見などについて対応できませんので、必ず記入してください。

住 所 電話番号

氏 名 年 齢 歳代 性 別 男・ 女

広報紙などに掲載を希望しない場合は、レ印を付けてください。→ 公表不可

【意見･提言記入欄】

のりしろ

のりしろ

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ



■会長→ 佐藤　元信さん
■会員数→ 約６０人
■設立→ 昭和５４年
■連絡先→０９０（３３９４）３２７５

市民のひろば市民のひろば市民のひろば
第２９回

Ｑ１　活動内容は？

　テニスの普及と競技力向上、指導員の育成を目
的に、年間を通じて活動しています。５月から 10
月までは、早朝と夜間にふどうテニスコートで練
習しています。
　また、多世代スポーツ交流館でジュニア練習や
月例大会を行うなど、若手の育成にも力を注いで
います。
　会員層も若手から年配の方まで幅広く、それぞ
れがテニスを通して交流を楽しんでいます。

　詩吟の修練により、人格形成と健康増進が図ら
れるため、心身ともに健康な文化活動を行うこと
ができます。
　週に１回練習があり、指導者のもと緊張しなが
らも楽しんでいます。練習成果は、道内各支部詩
吟会や、文化協会主催の芸能発表会などで披露し
ています。

Ｑ１　活動内容は？

Ｑ２　入会方法は？

　初心者の方も大歓迎で
す。興味を持った方は、知
り合いの会員の方に声を
かけてもらうか、会長ま
で連絡してください。

Ｑ２　入会方法は？

　練習の様子を見学したい方、発表会などで詩吟
を聞いて興味を持った方は、支部長の尾形か事務
局の松岡義輝☎（２３）３４３６まで連絡くださ
い。

　このコーナーでは、皆さんからの投稿をお待ち
しています。イベントなどの告知、サークルや団
体の紹介・会員募集などにもご利用ください。く
わしくは、市秘書広報課におたずねください。

士別テニス協会士別テニス協会

■支部長→ 尾形 健一（聲
せいふう

風）さん
■会員数→ ４７人
■設立→ 昭和２８年
■連絡先→（２３）２３７９

イベント案内イベント案内

　士別テニス協会では、２０１５市民テニス教室
を開催します。高校生以上であれば、どなたでも
参加できます。くわしくは問い合わせください。
●日時→ ７月 25 日（土）午前 10時～午後３時30分
　（受付９時～）昼食は各自準備
●会場→ ふどうテニスコート（市内南士別町）
※雨天時は、多世代スポーツ交流館（市内北町）
　ただし、入館料が別途かかります。
●講師→ 山本高嗣、平野皓一（インドアテニスセ
　ンターウイング講師　北海道テニス協会から派遣）
●参加料→ 一般 1,000 円、高校生 500 円（いずれ
　も傷害保険料含む）　テニス協会会員は無料
●定員→ 50 人（先着順）
●申込み・問合せ→ ７月 18 日（土）までに、櫛

くしたに

谷
指導委員長☎０９０（３７７９）
２８２６まで

　（公社）日本詩吟学院岳風会士別支部では、会員
詩吟発表会を開催します。会員の日頃の練習成果
が詰まった詩吟をお楽しみください。事前の申込
みは不要です。多くの来場をお待ちしています。

●日時→ ７月５日（日）午後１時～３時
●会場→ 市民文化センター小ホール
●参加料→ 無料
●問合せ→ 尾形支部長☎（２３）２３７９

毎回好評のテニス教室

イベント案内イベント案内

(公社）日本詩吟学院(公社）日本詩吟学院
北・北海道岳風会所属北・北海道岳風会所属
士別支部士別支部



ファミリーサポートセンター事業

子育てを応援してほしい方 ! 募集中 !!

（16）☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp

応援室のページ
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０
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３
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・
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室
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問
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ボ
ン
付
き
の
ポ

ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
作
り
を
し
ま
す
。
簡

単
な
作
業
で
す
の
で
、
お
手
伝
い
い
た
だ

け
る
方
は
、
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
日
時
→
７
月
21
日
（
毎
月
第
３
火
曜

日
）
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
会
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→
あ
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の
実
保
育
園
２
階　

子

育
て
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ら

●
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育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ

ら
☎
（
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）
７
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０
２

　子どもの一時預かりなどを希望する方（依頼会員）と、そのお手伝いを
できる方（サポート会員）がともに会員となり、子育ての援助活動を行っ
ています。子育て援助を希望する方は、会員登録してください。

●おもな内容
　▽学校、保育園、幼稚園の開始前・終了後の子どもの預かりや送迎
　▽学校、保育園、幼稚園の休日などの子どもの預かり
　▽冠婚葬祭や買い物など、外出時の子どもの預かり
●時間帯
　午前７時 30 分～午後９時 30 分
●利用料金・報酬など（依頼会員がサポート会員にお支払いください）
　▽月 ～ 金 曜 日→１時間６００円
　▽土・日・祝日→１時間７００円
　※料金は、子どもの人数や時間帯によって変わります。
●市では、市内で子育て支援活動を実施している市民団体《子育てサポー
　ト「むっくり」》にこの事業の運営を委託しています。
●サポート会員のお宅で子どもを預かる場合は、事前に安全点検を実施し
　ていますので、安心して子どもを預けてください。

登録先・問合せ→▽市こども・子育て応援室☎内線２１３７
　　　　　　　　▽子育てサポート「むっくり」☎（２３）０７８９

すくすく子育て応援券すくすく子育て応援券
～商品券を配付しています～～商品券を配付しています～

　市では、子育て世帯の支援を目的に、市内商
店などで利用できる商品券「すくすく子育て応
援券」を配付しています。
　対象世帯には、案内文書を送付していますの
で、期限までに申請ください。

対象世帯対象世帯
平成９年４月２日～平成 27 年 12 月 31 日生
まれの子どもがいる世帯（※）
応援券交付額応援券交付額
対象の子ども 1 人につき 2,000 円
応援券使用期限応援券使用期限
平成 27 年 12 月 31 日まで（※）
申請に必要なもの申請に必要なもの
案内文書に記載していますので、ご確認ください。
申請先・期限申請先・期限
こども・子育て応援室、朝日総合支所、各出張所
平成 27 年 12 月 30 日（火）まで

（※）平成 27 年 12 月 10 日～ 31 日生まれの
子どもの分は、申請・使用期限を延長します。（対
象世帯には、個別に案内します。）

問合せ→こども・子育て応援室
☎内線 2137

　　　　 子育て援助を希望する方
　　　　 ( 依頼会員 )
本市にお住まいの０歳～小学６年生までの子ども
の保護者など
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　●移動型子育て支援センター
　　　「ゆら」の職員が定期的に皆さんの地区におじゃまし、
　　手づくりおもちゃの紹介や、本の読み聞かせなどを行い
　　ます。参加は無料で、事前予約は必要ありません。
　　・兵村会館（東 3 条北 5 丁目）
　　　→７月　８日（水）　午前 10 時～ 11 時 30 分
　　・南町南栄会館（東 1 条 14 丁目）
　　　→７月 23 日（木）　午前 10 時～ 11 時 30 分

　●お父さんＤＡＹ
　　　月 1 回土曜日に「お父さんＤＡＹ」を設けています。
　　普段、なかなか「ゆら」に来られないお父さんも一緒に
　　遊びませんか？
　　・日時→ 7 月 11 日（土）　午前 9 時 30 分～正午

　●育児講座
　　　たしろ歯科医院の歯科衛生士さんが、歯磨きの仕方な
　　ど、「歯」についてのお話をします。
　　・日時→７月 24 日（金）　午前 10 時 30 分～

   ●ゆら夏まつり　※要事前申込
　　　縁日などが行われます。くわしくは、あいの実保育園内
　　「ゆら」のボードに貼り出しています。
　　・日時→７月 25 日（土）　午前 10 時～午後０時 30 分

 

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ 

　

★ 

子
ど
も
同
士
で
　

遊
ぶ
時
間
　

過
ご
す
時
間
を

　
　
　
　
　
　
　
　

た
く
さ
ん
つ
く
っ
て
　

あ
げ
ま
し
ょ
う 

★

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※
安
心
子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー
（
佐
々
木
正
美
氏
）
か
ら

植
う え ま つ

松 龍
た つ ひ さ

久 くん
　　（ 1 歳 3 ヵ月 ）

菅
す が わ ら

原 環
たまき

 ちゃん
 　（ 1 歳 2 ヵ月 ）

♥ママからの MESSAGE♥
　いたずらっ子で、とても
やんちゃな、たっちゃん。
　いつもお姉ちゃん・お兄
ちゃんを困らせるけど、い
つまでもきょうだい仲良く
楽しい毎日を過ごしてネ♡

ＱＲコードからは、「ゆ
らゆら通信」を見るこ
とができます。

このコーナーでは、１歳から４歳くらいのかわいい盛このコーナーでは、１歳から４歳くらいのかわいい盛
りのお子さんを紹介しています。お気軽にお申し込みりのお子さんを紹介しています。お気軽にお申し込み
ください。ください。

●申込み→市秘書広報課●申込み→市秘書広報課☎☎内線 2007内線 2007
メール：hishokohoka@city.shibetsu.lg.jpメール：hishokohoka@city.shibetsu.lg.jp

申込み・問合せ　市子育て支援センター「ゆら」（あいの実保育園内）☎（２６）７２０２

♥ママからの MESSAGE♥
　いつもヤンチャな環さん☆
　優しいお兄ちゃんに可愛
がってもらって、すくすく
育っています。
　あまりお兄ちゃんをいじ
めないでね！

今月の
士別っ子！



☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp （18）

生
涯
学
習
情
報

生
涯
学
習
情
報

 

健
康
増
進
に
役
立
つ
公
民
館
講
座

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
健
康
講
座

　

腸
も
み
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
を
通
じ

て
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
全
３
回
、
道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携

講
座
。

●
日
時
→
①
７
月
24
日

（金）
、
②
８
月
28
日

（金）
、
③
９
月
９
日

（水）
。
い
ず
れ
も
午
後
２

時
30
分
～
４
時
。

●
会
場
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室

●
講
師
→
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ
イ
リ
ス
ト

＆
イ
ン
テ
ス
タ
ー
ジ
ュ
セ
ラ
ピ
ス
ト
Ｍ
Ｉ

Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｙ
Ｏ
さ
ん

●
定
員
→
先
着
30
人

●
持
ち
物
→
運
動
靴
、
飲
料
水
、
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
。
動
き
や
す
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
料
金
→
無
料

●
申
込
期
間
→
７
月
１
日

（水）
～
17
日

（金）

※
託
児
が
必
要
な
方
は
併
せ
て
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
中
央
公
民
館
☎

（
23
）
３
３
５
８

 

候
補
者
推
せ
ん
募
集
中

士

別

市

文

化

賞

　

市
で
は
、
長
年
に
わ
た
っ
て
文
化
の
振

興
・
発
展
に
貢
献
し
た
個
人
・
団
体
に
対

し
「
士
別
市
文
化
賞
」
を
贈
り
、
そ
の
功

績
を
た
た
え
て
い
ま
す
。
平
成
27
年
度
の

受
章
候
補
者
を
、
次
の
と
お
り
受
け
付
け

ま
す
の
で
、
受
賞
に
ふ
さ
わ
し
い
個
人
・

団
体
の
推
せ
ん
を
お
願
い
し
ま
す
。
推
せ

ん
は
、
自
せ
ん
・
他
せ
ん
を
問
い
ま
せ
ん
。

●
推
せ
ん
方
法
→
市
社
会
教
育
課
に
あ
る

推
せ
ん
書
に
、
現
在
ま
で
の
実
績
な
ど
を

記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間
→
７
月
１
日

（水）
～
31
日

（金）

※
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
。

●
申
請
・
問
合
せ
→
市
社
会
教
育
課
☎
内

線
３
２
４
１

 

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

博

物

館

７

月

の

予

定

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
22
）
３
３
２
０

特
別
企
画
展
「
羊
の
ま
ち

づ
く
り
30
年
～
羊
皮
紙
の
魅
力
展｣

　

羊
皮
紙
研
究
家
の
八
木
健
治
さ
ん
が
所

蔵
す
る
豊
富
な
資
料
や
パ
ネ
ル
を
展
示

し
、
羊
皮
紙
の
歴
史
や
魅
力
を
わ
か
り
や

す
く
伝
え
ま
す
。

●
期
間
→
７
月
５
日

（日）
～
８
月
２
日

（日）
午

●申込み・問合せ→市立図書館☎(29)2153

　夏休みの思い出に、世界でたったひとつの自分だけの絵本を　
　つくってみませんか。
　　●日時→７月27日（月）、28日（火）いずれも午前10時～正午
　　　　　　※２日間の参加が必要です。
　　●会場→生涯学習情報センター工房２　　　
　　●料金→400円（材料代）
　　●定員→小学生30人（１・２年生は保護者同伴）
　　●協力→絵本読み聞かせ しべつ鳩の会
　　●申込期限→７月24日（金）

　実験をしてみて、どんなことが起こるかを考えたり調べたりす
　る楽しさを学びます。
　　●日時→７月31日（金）午後２時～４時
　　●会場→生涯学習情報センター工房２　　　●料金→無料
　　●定員→小学生30人　　　●協力→士別市教育研究会理科班
　　●申込期限→７月30日（木）

　あつーい夏にこわーいおはなしをきいてみませんか。パネルシ
　アター、絵本、紙芝居など、おばけのお話もりだくさん。おみやげ
　付きです。
　　●日時→８月１日（土）午後３時～３時45分
　　●会場→生涯学習情報センター工房１
　　●主催→絵本読み聞かせ しべつ鳩の会
　　●共催→市立士別図書館　　　●定員→50人
　　●申込期限→７月30日（木）

図書館夏休みイベント情報

　市文化協会会員による創作品の展示、芸能発表会、制作体験会を
開催します。
●申込み・問合せ→生涯学習情報センター☎(29)2153

　　　　　●日時→７月１日（水）～30日（木）午前９時～午後10時
　　　　　●会場→生涯学習情報センター市民ギャラリー
　　　　　●展示内容→七宝、陶芸、俳句、川柳、短歌、写真、愛石

　　　　　●日時→７月11日（土）午前10時30分～午後２時30分
　　　　　●会場→生涯学習情報センター市民ギャラリー

　　　　　●会場→生涯学習情報センター工房
　　　　　　①陶芸・七宝焼き体験　※要申込み
　　　　　　　●日時→７月11日（土）午前10時～午後３時
　　　　　　　●材料費→各500円
　　　　　　②押し花体験　※要申込み
　　　　　　　●日時→７月25日（土）午前10時～午後３時
　　　　　　　●材料費→150円　　　●定員→先着20人

　　　　　①琴演奏、詩吟、吟舞、舞踊の発表
　　　　　　●日時→７月25日（土）正午～午後１時
　　　　　　●会場→生涯学習情報センター市民ギャラリー
　　　　　②カラオケの発表
　　　　　　●日時→７月25日（土）午後１時～午後３時
　　　　　　●会場→生涯学習情報センター視聴覚室
　　　　　　カラオケについては、一般の方も参加できます。（先
　　　　　　着５人まで）参加希望の方は、事前に担当妻鳥さん☎
　　　　　　(23)5187へ申込みください。

いぶき生涯学習フェスティバル part13

創作品
展 示

お茶会

製 作
体験会

芸 能
発表会

子どもおもしろ理科講座

手 作 り 絵 本 教 室

こ わ い お は な し 会



 

◇７月のよみきかせ会◇
　どなたでも参加できますので、お気軽にご参加く
ださい。
①よみきかせ会
●日時→７月18日（土）・26日（日）午前11時～11時30分
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

②赤ちゃん★ちびっこよみきかせ会
●日時→７月 23 日（木）午前 10 時 30 分～ 11 時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

◇新刊案内◇
◎子どものネットトラブルに悩む親の法律知識 Q&A
　　　　　　　　　　　牧野 和夫（まきの かずお）
◎フォト・ストーリー沖縄の 70 年
　　　　　　　　　石川 文洋（いしかわ ぶんよう）
◎悪いお姫様の物語
　　　　　　　　　リンダ ロドリゲス マクロビー
◎手編みが可愛いバッグ &ポーチ
　　　　　　　　　　川路 ゆみこ（かわじ ゆみこ）
◎お米やま家のまんぷくごはん
　　　　　　　　　　　山崎 宏（やまざき ひろし）
◎教科書では教えてくれない日本文学のススメ
　　　　　　　　　　　　　関根 尚（せきね なお）
◎マインド・クァンチャ　　森 博嗣（もり ひろし）
◎透明人間は 204 号室の夢を見る
　　　　　　　　　　奥田 亜希子（おくだ あきこ）
◎武道館　　　　　　朝井 リョウ（あさい りょう）
◎ド S刑事（４）　　　 　七尾 与史（ななお よし）
◎革命前夜　　　　　　須賀 しのぶ（すだ しのぶ）
◎無限のビィ　　　　朱川 湊人（しゅかわ みなと）
◎青藍病治療マニュアル　似鳥 鶏（にたどり けい）
◎呪い殺しの村　　　　小島 正樹（こじま まさき）
◎怪獣文藝の逆襲
　　　　　　　　有栖川 有栖（ありすがわ ありす）
◎よれよれ肉体百科　　　群 ようこ（むれ ようこ）
◎ミスター・ホームズ名探偵最後の事件
　　　　　　　　　　　　　　　　ミッチ　カリン
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図書館からの
　お知らせ

☎
(29)2153

前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

●
休
館
日
→
毎
週
月
曜
日
、
７
月
21
日

（火）
。
※
７
月
20
日
（
月
・
海
の
日
）
は
臨

時
開
館
し
ま
す
。

●
会
場
→
市
立
博
物
館
・
公
会
堂
展
示
館

●
料
金
→
高
校
生
以
上
１
０
０
円
、
中
学

生
以
下
無
料
、
団
体
（
20
人
以
上
）
80
円

講
演
会
「
士
別
と
羊
皮
紙
」

＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
羊
皮
紙
づ
く
り
」

　

特
別
企
画
展
の
関
連
事
業
で
す
。
道
民

カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座
。

●
日
時
→
７
月
19
日

（日）
午
後
１
時
～
４
時

●
会
場
→
公
会
堂
展
示
館
特
別
展
示
室

●
講
師
→
井
上
久
嗣
さ
ん
（
講
演
会
）、

八
木
健
治
さ
ん
（
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）

●
定
員
→
先
着
15
人

●
料
金
→
１
７
０
０
円
（
材
料
費
）

●
申
込
期
限
→
７
月
12
日

（日）

カ
ル
チ
ャ
ー
ナ
イ
ト
２
０
１
５

　

市
立
博
物
館
を
夜
間
開
館
し
、
「
土
笛

づ
く
り
」
や
「
な
つ
か
し
の
レ
コ
ー
ド
鑑

賞
」
、
「
昔
の
遊
び
体
験
」
を
行
い
ま
す
。

道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座
。

●
日
時
→
７
月
17
日

（金）
午
後
４
時
30
分
～

９
時

●
会
場
→
市
立
博
物
館
・
公
会
堂
展
示
館

●
料
金
→
夜
間
開
館
の
時
間
は
入
館
無
料

講

座

「

土

器

づ

く

り

」

　

実
際
に
採
集
し
た
粘
土
や
陶
芸
用
粘
土

を
使
っ
て
土
器
づ
く
り
を
体
験
し
ま
す
。

全
２
回
。
子
ど
も
コ
ー
ス
と
大
人
コ
ー
ス

に
分
か
れ
て
体
験
を
行
い
ま
す
。
道
民
カ

レ
ッ
ジ
連
携
講
座
。

●
日
時
→
①
７
月
25
日

（土）
、
子
ど
も
コ
ー

ス
午
前
10
時
～
正
午
、
大
人
コ
ー
ス
午
前

10
時
～
午
後
３
時
。
②
８
月
８
日

（土）
午
前

10
時
～
午
後
３
時
。

●
会
場
→
①
市
立
博
物
館
、
②
つ
く
も
水

郷
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

●
講
師
→
堤

つ
つ
み

生き

の野
さ
ん
（
博
物
館
特
別

学
芸
員
）
、
博
物
館
職
員

●
定
員
→
先
着
20
人
（
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。）

●
料
金
→
４
０
０
円
（
材
料
費
）

●
持
ち
物
・
服
装
→
申
込
み
の
際
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
→
７
月
23
日

（木）

講
座
「
高
山
植
物
観
察
会
」

　

コ
マ
ク
サ
や
エ
ゾ
ノ
ツ
ガ
ザ
ク
ラ
な
ど

の
高
山
植
物
を
観
察
し
な
が
ら
大
雪
山
系

を
登
り
ま
す
。
道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座
。

●
日
時
→
７
月
26
日

（日）
午
前
６
時
～
午
後

５
時

●
集
合
・
解
散
→
士
別
市
役
所
前
駐
車
場

※
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

●
会
場
→
大
雪
山
系
※
観
察
地
は
未
定

●
登
山
指
導
→
博
物
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友

の
会

●
対
象
・
定
員
→
先
着
30
人
。
小
学
４
年

生
以
上
で
、
自
力
で
往
復
４
～
５
時
間
の

登
山
が
で
き
る
方
。
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。）

●
料
金
→
６
０
０
円
程
度
（
下
山
後
の
入

浴
料
）
※
そ
の
他
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
代
が
必

要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
持
ち
物
→
申
込
み
の
際
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
→
７
月
19
日

（日）



お知らせのページ

る
こ
と
が
困
難
な
方
）

●
利
用
料
→
前
年
の
収
入
に
よ
り
算
定
。

電
気
料
、
管
理
経
費
が
ほ
か
に
か
か
り
ま
す
。

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
▽
朝
日
総
合
支
所

地
域
住
民
課
☎
（
28
）
２
１
２
１
▽
市
介

護
保
険
課
☎
内
線
２
１
２
４

 

申
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

自

衛

官

の

募

集

　

自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
く

わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
一
般
曹
候
補
生
→
18
歳
以
上
27
歳
未
満

（
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
）

●
自
衛
官
候
補
生
→
18
歳
以
上
27
歳
未
満

（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

●
航
空
学
生
→
18
歳
以
上
21
歳
未
満
（
平

成
28
年
４
月
１
日
現
在
）

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
自
衛
隊
旭
川
地
方

協
力
本
部
名
寄
出
張
所
☎
０
１
６
５
４

（
２
）
３
９
２
１ 

 

入
居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

市
で
は
、
士
別
市
高
齢
者
生
活
福
祉
セ

ン
タ
ー
の
入
居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
所
在
→
市
内
朝
日
町
中
央
４
０
３
４
番

地●
居
住
面
積
→
34
㎡
（
居
間
11
畳
、
キ
ッ

チ
ン
、
バ
ス
、
ト
イ
レ
有
り
。
オ
ー
ル
電
化
）

●
募
集
期
間
→
７
月
１
日
～
15
日

●
定
員
→
１
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
、

選
考
基
準
に
よ
り
決
定
）

●
対
象
→
60
歳
以
上
の
１
人
暮
ら
し
の
方

　

（
親
族
か
ら
日
常
生
活
の
援
助
を
受
け

７月８日（水）から販売開始

士
別
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

第 29 回

サ
フ
ォ
ー
ク
ラ
ン
ド

▼
日
時
→
７
月
26
日

（日）
午
前
９
時
30
分
ス
タ
ー
ト

▼
会
場
→
中
央
公
園
付
近
（
市
内
東
４
条
４
丁
目
）

▼
種
目
→
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
・
10
キ
ロ
・
５
キ
ロ
・
２
キ
ロ

◎パン・アイスクリー
　ムづくり

●日時→７月25日（土）、
　８月１日（土）いずれ
　も午前９時 30分～
●会場→体験交流工房
　の～む（市内西３条
　15丁目）
●対象・定員→各日と
　も市内小学生 10人
　（先着順）
●参加料→ 500 円程度
●持ち物→エプロン、
　昼食、パンを入れる袋
●申込み・問合せ→月
　～土曜日の午前９時
　～正午の間に、の～む
　☎（２２）２１４４まで

体験交流工房

の むの む～～
教室案内７月

　

ひ
つ
じ
年
の
今
大
会
も
、
日
本
を
代
表
す
る
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
士
別
の
大
地

を
駆
け
抜
け
ま
す
。
お
も
な
招
待
選
手
は
左
記
の
と
お
り
で
、
こ
の
ほ
か
に
も
日

本
陸
上
競
技
連
盟
の
男
子
ナ
シ
ョ
ナ
ル
マ
ラ
ソ
ン
チ
ー
ム
か
ら
招
待
選
手
が
参
加

す
る
予
定
で
す
。
皆
さ
ん
の
熱
い
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
当
日
は
大
会
運
営
に
あ
た
り
、
市
内
各
所
で
交
通
規
制
や
バ
ス
の
運
休

が
あ
り
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
合
宿
の
里
推
進
室
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
内
線
３
２
２
５

伊藤　舞（大塚製薬）

　世界陸上マ
ラソン（中国
北京）に向け
ての最終仕上
げです。良い
イメージで走
れるよう頑張
ります。

堀江　美里（ノーリツ）

　自然豊かな
素晴らしい大
地で、日頃の
練習の成果が
出せるよう頑
張ります。応
援宜しくお願
いします。

ト

黒崎　拓克（コニカミノルタ）

優勝を目標に
頑張ります。

野中弁護士が着任

　弁護士法人木村雅一法律事
務所にて、松田弁護士が本部
に戻り、士別支部に野中英樹
弁護士が着任されました。
●事務所→市内西３条 9　　
　丁目グラティア２０２
　☎（２９）７２００

法律問題など相談ください



（21）

団地名 所在地
世帯
条件

建築年
・募集階

間取り 面積 月額家賃

サウスタ
ウン青葉

西２条 15 丁目
Ｃ棟 107 号

単身
不可

Ｈ 13
・１階 2 ＬＤＫ 59.4 ㎡ 19,000 円

～

東山 東丘３丁目
Ｄ－３棟 101 号

単身
不可

Ｈ９
・１階 3 ＬＤＫ 73.3 ㎡ 23,100 円

～

西栄 西４条 4 丁目
Ｈ 75 棟 103 号

単身
可

Ｓ 50
・１階 3 ＤＫ 50.0 ㎡ 7,700 円

～

弥生 西３条 14 丁目
１棟４号

単身
不可

Ｓ 62
・2 階 3 ＬＤＫ 66.7 ㎡ 18,500 円

～

中央 朝日町中央 4029
Ａ棟 103 号

単身
可

Ｈ 13
・１階 2 ＬＤＫ 70.1 ㎡ 21,100 円

～

曙 朝日町中央 4047
8 棟 80 号

単身
可

Ｈ７
・１階 3 ＬＤＫ 79.7 ㎡ 22,600 円

～

曙 朝日町中央 4047
11 棟 92 号

単身
可

Ｈ 7
・１階 ２ＬＤＫ 67.3 ㎡ 19,100 円

～

【ゆずります】
マージャンの牌

はい

日 曜日 収集地区

１ 水 上士別 16 線の朝日側

２ 木 創成

６ 月 九十九・桜丘

７ 火 温根別第１の１・第１の２・第２

９ 木 上士別 16 線の士別側

13 月 東山

14 火 東丘

15 水 観月

21 火 温根別の上記以外の自治会

22 水 中士別・川西

23 木 駅南

27 月 西士別・学田・南士別

28 火 南町南栄（旧宿舎含む）

29 水 南町第二・南町南郷

30 木 南町南光・南町南進

７月の
紙類収集日

●受付期間→ ７月１日 ( 水 ) ～９日 ( 木 ) まで
●住宅見学→ ７月７日 ( 火 ) 午前 11 時～午後１時の間、自由見学。
●入居開始月→ ８月から　（サウスタウン青葉は 9 月から）
●抽選日 ( 時間厳守 ) → ７月 13 日 ( 月 )
　【士別地区】午前 10 時～　市役所会議室３０１
　【朝日地区】午後２時～　　朝日総合支所第１会議室
※申込条件や必要書類など、くわしくは問い合わせください。
●申込み・問合せ→　市建築課☎内線２３２2
　　　　　　　　　　朝日総合支所経済建設課☎（２８）２１２１

一定の所得がある方（特定公共賃貸住宅）

※募集内容は、変更になる場合があります。
不用品ダイヤル
市環境生活課☎内線 2235

 
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

無

料

法

律

相

談

●
日
時
→
７
月
12
日

（日）
午
前
11
時
～
午
後

２
時
、８
月
４
日

（火）
午
後
６
時
～
８
時
（
夜

間
の
相
談
時
間
は
１
人
30
分
で
す
）

●
会
場
→
市
役
所
来
賓
室
（
２
階
）

●
締
切
り
→
そ
れ
ぞ
れ
７
月
10
日

（金）
・
８

月
３
日

（月）
ま
で　

※
先
着
順

●
申
込
み
→
環
境
生
活
課
☎
内
線
２
２
２
３

 

専
門
員
が
お
受
け
し
ま
す

出

張

年

金

相

談

●
日
時
→
７
月
28
日

（火）
午
前
10
時
～
午
後

４
時
30
分(

完
全
予
約
制)

●
会
場
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

●
予
約
申
込
み
→
旭
川
年
金
事
務
所
☎

０
１
６
６
（
72
）
５
０
０
４ 

 

士
別
に
出
向
き
ま
す

名
寄
保
健
所
水
質
検
査

●
日
時
→
７
月
13
日

（月）
午
前
10
時
～
正
午

●
会
場
→
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

※
検
査
は
有
料
で
、
専
用
容
器
が
必
要
で

す
。
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み
→
名
寄
保
健
所
☎
０
１
６
５
４

（
３
）
３
１
２
１

公営住宅入居者募集公営住宅入居者募集

　朝日地区の曙第２団地に空室があります。

【ゆずってください】
ロフトベッド

　ガスレンジ（60 センチメー
　トルのもの）
　ソファ（２～３人用）
　床暖ストーブ

次の住宅では、申込みを随時受け付けます。
　東山団地（単身不可・２ＬＤＫ・家賃 17,200 円～）　北星団地（単身不可・
３LDK・家賃15,600円～）　東雲団地（単身不可・３DK・家賃10,500円～）
　温根別団地（単身可・３Ｌ DK・家賃 15,000 円～）　
※このほか、朝日地区の中央団地、三望台団地、曙団地に空室があります。



の動き

広報しべつは、次の場所にも置いています。広報しべつは、次の場所にも置いています。
ご自由にお持ち帰りください。ご自由にお持ち帰りください。

【コンビニ等】　セイコーマート北大通店・南大通店・西店／セブンイレブン市内各店／
　　　ローソン市内各店／フジヤ金物店 ( バス待合スペース )

【保育施設・児童施設】　南町保育園／こぶたの家保育園／あいの実保育園／
　　　あさひ保育園／北星保育園／あけぼの子どもセンター／ほくと児童館／
　　　西児童センター／つどいの広場「きら」／子育て支援センター「ゆら」

【金融機関・公的施設】　ＪＲ士別駅／士別市社会福祉協議会／北海道銀行／
　　　北洋銀行／北星信金士別中央営業部・北支店・朝日支店

【公共施設】　市役所１階／教育委員会／朝日総合支所／各出張所／総合体育館／
　　　市民文化センター／生涯学習情報センター／勤労者センター

「今月の士別っ子」のコー
ナーの掲載希望や各種イ
ベント開催の情報提供、
サークル会員募集、講演
会の記事掲載依頼は、電
話のほかに FAX やメール
でも受け付けています。

■発行／士別市役所
　〒 095-8686　士別市東６条４丁目１番地
　☎ ( 代表 ) 0165 (23) 3121    FAX 0165 (22) 1934
　士別市ホームページ　http://www.city.shibetsu.lg.jp
　開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（土日祝日、年末年始を除く）
■編集／総務部秘書広報課   メール  hishokohoka@city.shibetsu.lg.jp
■印刷／志村印刷株式会社

平成２７（2015）年 7 月１日発行　広報しべつ№ 119 号平成２７（2015）年 7 月１日発行　広報しべつ№ 119 号

士別市まめ知識（No.14）士別市まめ知識（No.14）

☆士別市を流れる河川の数
　市内を流れる河川は、北見山
地の最高峰天塩岳に源を発する
天塩川をはじめ、剣淵川や犬牛
別川などの一級河川が 42 河川、
真狩川やポンテシオ川など普通
河川が 124 河川あります。
　市の名前もアイヌ語の「シ
ペッ」（大いなる川）が由来と
され、川のまちとも呼べるで
しょう。

5 月末現在（　）内は前月比
◆人　口　　　２０，３７０人（－４９）
　　　　　男性　　９，６０６人（－２６）
　　　　　　女性　１０，７６４人（－２３）
　　　≪出生９人　死亡 29 人　転入 19 人　転出 48 人≫
◆世帯数　　　９，７０９世帯（－１８）

中 央 地 区 　 16,794 人
上 士 別 地 区　　　　865 人
多 寄 地 区　　　　969 人
温 根 別 地 区　   　　340 人
朝 日 地 区　　   1,402 人

地
区
別
人
口

人人

　　

士
別
翔
雲
高
校
商
業
部
の
生
徒
と

士
別
青
年
会
議
所
が
協
力
し
て
、

羊
の
お
肉
を
使
っ
た
お
菓
子

「
う
ん
メ
ェ
～
♪
パ
イ
」
を

商
品
化
し
ま
し
た
。

　

お
ひ
ろ
め
販
売
会
で
は
多
く
の

市
民
の
方
が
買
い
求
め
、
あ
っ
と
い

う
間
に
完
売
し
ま
し
た
。

◇ 6 月 13 日　「うんメェ～♪パイ」　おひろめ試食＆販売会


