
　

方
書

4

4

と
は
、
お
住
ま
い
の
ア
パ
ー
ト

や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
名
前
、
部
屋
番
号
の

こ
と
で
す
。

　

今
年
10
月
か
ら
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制

度
（
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
）
開
始

に
と
も
な
い
、
住
民
票
の
住
所
に
個
々

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
通
知
が
送

付
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
通
知
を
確
実
に
受
け
取
る
た
め
、

現
在
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
に

住
ん
で
い
て
、
住
民
票
の
住
所
に
方
書

を
登
録
し
て
い
な
い
方
は
、
市
市
民
課
、

各
出
張
所
、
朝
日
総
合
支
所
で
「
住
所

の
方
書
追
加

4

4

4

4

の
届
出
」
を
し
て
く
だ
さ
い
。

（
方
書
の
例
）
○
○
ア
パ
ー
ト
１
０
１
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登
録
し
て
く
だ
さ
い

住

民

票

の

方か
た
が
き書

号
室
、
□
□
マ
ン
シ
ョ
ン
２
０
２
な
ど

●

問

合

せ

→

市
市
民
課

☎
内
線

２
１
０
２

サフォークジムサフォークジム

●対象→ 65 歳以上の市民（要介護と認定されている方、いきい
　きデイサービスを利用している方は除く）
●参加料→ 無料（調理実習のみ３００円／回）
●募集グループ・活動期間など

※ 15 期生と 16 期生の会場は、市保健福祉センターです。
●申込み・問合せ→ 市地域包括支援センター☎内線２１３５

住 民 票 に は、
アパート名や
部屋番号を正
しく登録して
ください。

制度ロゴマーク
マイナちゃん

　階段の上り下りが疲れる、人の名前が出てこない、物の置き忘
れが多くなった、外出がおっくうに感じる・・・など、自身の
健康が気になる方は、高齢者のための健康づくり教室「サフォー
クジム」に入会してみませんか。
　専門の職員が、個々の健康状態に応じた生活習慣・運動をアド
バイスし、皆さんの健康づくりを支援します。

会 員 募 集 中

脳と体のトレーニング脳と体のトレーニング

体組成・体力測定体組成・体力測定 口腔ケアの学習口腔ケアの学習

栄養改善栄養改善

▲筋力など 15 項目を定期測定 ▲正しい歯みがきの学習

▲ふまねっと運動 ▲調理実習

グループ 活動期間 活動時間 定員

1 5 期生 ７月～ 12 月 月曜日の午後 13 人

1 6 期生
（３班） 10 月～３月

・火曜日の午前
・水曜日の午前
・金曜日の午後

13 人

上士別出張所 通年 木曜日の午後 無し
多寄出張所 通年 火曜日の午後 無し
温根別出張所 通年 水曜日の午後 無し
朝日総合支所 通年 金曜日の午前 無し



　平成 28 年度から
税率（年税額）が引
き上げられます。

　地方税法の改正にともない、軽自動車税が変更になりました。
不明な点などは問い合わせください。

税金 軽自動車税の税率改正

車 種 区 分
税 率 （ 年 税 額 ）

現行
平成 27 年度まで

改正後
平成 28 年度から

原動機付
自転車

５０ｃｃ以下 １，０００円 ２，０００円

５１ｃｃ～９０ｃｃ １，２００円 ２，０００円

９１ｃｃ～１２５ｃｃ １，６００円 ２，４００円

ミニカー ２，５００円 ３，７００円

軽二輪 １２６ｃｃ～２５０ｃｃ ２，４００円 ３，６００円

二輪小型自動車 ２５１ｃｃ以上 ４，０００円 ６，０００円

小型特殊自動車
農耕用 １，６００円 ２，４００円

その他 ４，７００円 ５，９００円

問合せ→市税務課☎内線２１４５

◆原動機付自転車、二輪車など

◆三輪および四輪の軽自動車
　新車新規登録の日に応じて、平成 27 年度以降
の税率が右表のとおり変わりました。

（Ａ）新車新規登録が平成 27 年 3 月 31 日以前の車両
 → 新車新規登録から 13 年が経過するまでは、
　　現行税率のままです。

（Ｂ）新車新規登録が平成 27 年 4 月 1 日以後の車両
 → 新税率が適用されます。

（Ｃ）新車新規登録後 13 年経過した車両（重課）
 → 平成 28 年度から重課税率が適用されます。
  　ただし、平成 27 年度中に新車新規登録をし、
　　一定の環境性能を有する場合は、平成 28 年
　　度に限りグリーン化特例（軽課）が適用さ
　　ます。くわしくは、問い合わせください。

車種区分

税率（年税額）

（Ａ）
平成 27 年
３月 31 日
までに新車
新規登録を
した車両

（Ｂ）
平成 27 年
４月１日
以降に新車
新規登録を
した車両

（Ｃ）
新車新規
登録から
1 3 年を
経過した
車両（重課）

三輪 ３，１００円 ３，９００円 ４，６００円

自家用 ７，２００円 １０，８００円 １２，９００円

営業用 ５，５００円 ６，９００円 ８，２００円

自家用 ４，０００円 ５，０００円 ６，０００円

営業用 ３，０００円 ３，８００円 ４，５００円

軽

自

動

車

四

輪

乗

用

貨

物

　

市
で
は
、
介
護
予
防
の
出
前
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。
老
人
ク
ラ
ブ
に
加
入

し
て
い
な
い
方
も
、
近
く
の
会
館
な
ど

で
開
催
す
る
際
に
、
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

●
朝
日

百
ひ
ゃ
く
し
ゅ
ん

春

会
→
６
月
19
日

（金）
午
前
10

時
～
正
午
、
あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

●
楽
々
会
老
人
ク
ラ
ブ
→
６
月
20
日

（土）

午
前
10
時
～
正
午
、
あ
け
ぼ
の
会
館

●
朝
日
福
寿
会
→
６
月
24
日

（水）
午
前
10

時
～
正
午
、
朝
日
多
目
的
交
流
施
設

●
兼
内
老
人
ク
ラ
ブ
→
６
月
25
日

（木）
午

前
10
時
～
正
午
、
兼
内
公
民
分
館

●
朝
日
鶴
亀
会
→
７
月
１
日

（水）
午
前
10

時
～
正
午
、
三
栄
公
民
館
分
館

●
南
町
福
寿
ク
ラ
ブ
→
７
月
２
日

（木）
午

前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、
南
町

南
栄
自
治
会
館

●
観
月
親
和
会
→
７
月
４
日

（土）
午
前
10

時
～
正
午
、
観
月
会
館

●
東
丘
悠
々
倶
楽
部
→
７
月
６
日

（月）
午

前
10
時
～
正
午
、
東
丘
自
治
会
館

●
申
込
み
→
開
催
の

前
日
ま
で
に
、
市
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
内
線
２
１
３
５
ま

で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

 

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

介
護
予
防
出
前
講
座

昨年開催の様子



■相談・問合せ→  保健福祉センター（22）2400、朝日総合支所（28）2121
　　　　　　　　このほか、健康と育児の相談も随時受け付けます。朝日総合支所は電話で予約してください。

日曜・祝日当番医
　士別市立病院☎（２３）２１６６
と次の医院が当番医です。

月 日 当　番　医 電話番号

６ 14 道北クリニック （23）1111

６ 21 船 津 医 院 （23）2674

６ 28 しべつ耳鼻咽喉科
あらかわクリニック （29）8733

７ ５ 吉田耳鼻咽喉科分院 （22）0222

７ 12 しべつ内科クリニック （23）2525

７月の予防接種
四種混合（ジフテリア・百日ぜき・破傷風・ポリオ）、
ヒブワクチン、小児肺炎球菌ワクチン、
ＢＣＧ、麻しん・風しん混合、水痘、
二種混合、子宮頸がんワクチン

接  種  場  所 接   種   日

松 塚 医 院 毎週月～土曜日

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日

上 士 別 医 院 毎週月～土曜日

市 立 病 院 毎 週 水 曜 日

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日

あさひクリニック 毎週月～金曜日

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日

道北クリニック 毎週月～金曜日

※注1　市立病院は、子宮頸がんワクチン・ポリ
　オワクチンのみ毎週水曜日です。三種混合・四
　種混合・ヒブワクチン・ＢＣＧ（結核）・小児肺
　炎球菌ワクチンは第１・３・５水曜日。麻しん・
　風しん混合は第２・４水曜日の接種です。
※注2　多寄医院と道北クリニックでは、ＢＣＧ（結
　核）予防接種は実施していません。
※接種日時は、予約時にご確認ください。

赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

●
対
象
→
生
後
１
～
３
カ
月
の

　

お
子
さ
ん
と
保
護
者

●
内
容
→
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ

　

り
方
の
ポ
イ
ン
ト
、ふ
れ
あ
い

　

体
験

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
６
月

　

25
日

（木）
午
前
10
時
～
正
午

栄
養
相
談

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
７
月

　

６
日

（月）
午
前
９
時
～
正
午

▽
朝
日
総
合
支
所
→
７
月
23
日

　

（木）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

妊
婦
健
康
相
談

●
内
容
→
健
康
相
談
・
母
子
健

　

康
手
帳
交
付
・
妊
婦
受
診
券

　

発
行

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
開

　

所
日
の
午
前
９
時
～
正
午

▽
朝
日
総
合
支
所
→
電
話
で

　

ご
予
約
く
だ
さ
い

児
童
巡
回
相
談

●
子
ど
も
の
発
達
が
気
に
な
っ

　

た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

　

日
時
は
申
込
み
時
に
お
知
ら

　

せ
し
ま
す
。

●
申
込
み
→
市
こ
ど
も
・

　

子
育
て
応
援
室
☎
内
線

　

２
１
３
９

※注 1

※注 2

※注 2

外来受診される方へ
　士別市立病院の出張医体制の外来で
は、受付時間内に受付をしても、受付
終了時間までに来院できない場合は診
察できません。

　受付後に来院できなくなった場合は、事前に各外来まで
連絡をしてください。
●出張医体制の外来科→　精神神経科、小児科、皮膚科、
　泌尿器科、眼科
●問合せ→　士別市立病院☎（２３）２１６６

　

外
国
人
登
録
法
の
廃
止
に
よ
り
、
現

在
お
持
ち
の
外
国
人
登
録
証
明
書
は
、

特
別
永
住
者
証
明
書
ま
た
は
在
留
カ
ー

ド
へ
の
切
り
替
え
が
必
要
で
す
。
手
続

き
が
済
ん
で
な
い
方
は
、
次
の
期
限
ま

で
に
切
り
替
え
て
く
だ
さ
い
。

●
特
別
永
住
者
の
方

※
市
民
課
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
次
回
確
認
申
請
期
間
の
始
期
が
平
成

27
年
７
月
８
日
ま
で
に
到
来
す
る
方
→

平
成
27
年
７
月
８
日
ま
で

▽
右
記
以
外
の
方
→
次
回
確
認
申
請
期

間
の
始
期
と
さ
れ
た
誕
生
日
ま
で

●
中
長
期
在
留
者
の
方

※
札
幌
入
国
管
理
局
で
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
平
成
24
年
７
月
９
日
の
時
点
で
16
歳

以
上
だ
っ
た
永
住
者
の
方
→
平
成
27
年

７
月
８
日
ま
で

▽
平
成
24
年
７
月
９
日
の
時
点
で
16
歳

未
満
だ
っ
た
永
住
者
の
方
と
永
住
者
以

外
の
方
は
、
在
留
期
間
な
ど
に
よ
り
期

限
が
異
な
る
た
め
、
外
国
人
在
留
総
合

相
談
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●

入

国

管

理

局

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

→http://www.immi-moj.go.jp/

●
外
国
人
在
留
総
合
相

談
→
☎
（
０
５
７
０
）

０
１
３
９
０
４

●
問
合
せ
→
市
市
民
課

☎
内
線
２
１
０
２

 

切
り
替
え
が
必
要
で
す

外
国
人
登
録
証
明
書



　

労
働
局
や
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
は
、
積
極

的
に
35
歳
未
満
の
若

者
を
採
用
・
育
成
す

る
「
若
者
応
援
宣
言

企
業
」
を
Ｐ
Ｒ
し
、
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

「
若
者
応
援
宣
言
企
業
」
に
登
録
さ

れ
る
と
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
求
人

情
報
と
比
べ
て
、
く
わ
し
い
企
業
情
報

や
求
人
情
報
を
公
表
で
き
る
た
め
、
よ

り
適
し
た
人
材
の
確
保
が
見
込
め
ま
す
。

　

登
録
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
士
別
☎

（
23
）
３
１
３
８

高
齢
者
の
総
合
相
談

●
介
護
・
福
祉
・
医
療
の
相
談
や
介

　

護
状
態
の
予
防
な
ど
の
相
談
を
受

　

け
付
け
て
い
ま
す
。

●
相
談
・
問
合
せ
→
市
地
域
包
括
支

　

援
セ
ン
タ
ー
☎
内
線
２
１
２
１

出
張
年
金
相
談

●
６
月
23
日

（火）
午
前
10
時
～
午
後
４

　

時
30
分　

※
完
全
予
約
制
で
す
。

●
会
場
→
士
別
商
工
会
館

●
予
約
・
問
合
せ
→
旭
川
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
６
６(

72)

５
０
０
４

保
健
所
水
質
検
査

●
７
月
13
日

（月）
午
前
10
時
～
正
午

※
検
査
は
有
料
で
専
用
容
器
が
必
要

　

で
す
。
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
会
場
→
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

●
問
合
せ
→
名
寄
保
健
所
☎
０
１
６

　

５
４(

３)

３
１
２
１

７月の運転免許更新時講習日程

●優良運転者講習

　７月９日（木）午後１時～１時３０分

　７月23日（木）午後６時～６時３０分

●一般運転者講習

　７月９日（木）午後２時～３時

●違反運転者講習

　７月23日（木）午後７時～９時

◎会場は、士別市民文化センターです。

※問合せは、士別地区交通安全協会連合会

（士別警察署内）　☎（２３）０１１０まで

 

募
集
し
て
い
ま
す

若
者
応
援
宣
言
企
業

　　「献血」 で、 血液を必要とする多くの
患者さんが日々救われています。 ７月
に 「献血車ひまわり号」 が下表の日程
で巡回します。 皆さんの協力をお願い
します。
●問合せ→ 市福祉課☎内線２１２３

献　血
に協力ください

８日
（水）

午前 10 時～午後１時 30 分
士別市役所

午後２時 50 分～４時 30 分
士別市立病院

９日
（木）

午前 10 時～ 10 時 30 分
ＪＡ北ひびき多寄支所

午前 11 時 30 分～正午
ＪＡ北ひびき温根別支所

10 日
（金）

午前 10 時～ 11 時 30 分
生涯学習情報センター

午後１時～２時
北星信金士別北支店

午後２時 30 分～４時 30 分
ビッグハウス士別店

13 日
（月）

午前 10 時～ 11 時
上川北農業共済組合

午前 11 時 30 分～午後１時
ツルハドラッグ士別中央店

午後２時 30 分～４時 30 分
西條士別店

14 日
（火）

午前 10 時～ 11 時
ＪＡ北ひびき上士別支所

午前 11 時 30 分～午後０時 40 分
あさひ農業者トレーニングセンター

午後２時～４時
朝日総合支所

　

平
成
27
年
度
の
開
拓
記
念
式
を
次
の

日
程
で
行
い
ま
す
。
参
列
を
希
望
す
る

方
は
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
「
開
拓
記
念
日
」
と
は
…
明
治
32

（
１
８
９
９
）
年
７
月
１
日
に
、
開
拓

の
礎

い
し
ず
えを

築
い
た
屯
田
兵
が
、
士
別
に
到

着
し
た
こ
と
を
記
念
し
た
日
で
す
。

●
日
時
→
７
月
１
日

（水）
午
前
10
時
～

●
会
場
→
開
拓
記
念
公
園
（
市
内
東
３

条
北
１
丁
目
）

●
式
の
内
容
→
記
念
碑
に
献
花
し
ま
す
。

●
申
込
期
限
→
６
月
24
日

（水）

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
市
秘
書
広
報
課

☎
内
線
２
０
０
７

開
拓
記
念
式

参
列
し
て
く
だ
さ
い

　

６
月
１
日
ま
で
に
行
わ
れ
た
市
附
属
機

関
の
会
議
結
果
（
お
も
な
議
題
を
抜
粋
）

で
す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
く
だ
さ
い
。

●
士
別
市
立
博
物
館
協
議
会
→
５
月
７
日
、

平
成
27
年
度
事
業
計
画
（
承
認
）

●
士
別
市
立
博
物
館
特
別
学
芸
員
会
議
→

５
月
９
日
、平
成
27
年
度
事
業
計
画（
承
認
）

●
士
別
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
→

５
月
18
日
、
平
成
27
年
度
士
別
市
国
民
健

康
保
険
税
率
等
の
改
定
（
継
続
審
議
） 

●
士
別
市
保
健
医
療
福
祉
対
策
協
議
会
→

５
月
19
日
、
平
成
26
年
度
士
別
市
保
健
福

祉
部
関
連
事
業
の
実
施
状
況
（
承
認
）

●
士
別
市
社
会
教
育
委
員
の
会
議
→
５
月

29
日
、
平
成
27
年
度
事
業
計
画
（
承
認
）

●
士
別
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
→

５
月
29
日
、
平
成
27
年
度
士
別
市
国
民
健

康
保
険
税
率
等
の
改
定
（
承
認
）

会
議
結
果
報
告


