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愛
称
【
ウ
ィ
ズ
】

適
応
指
導
教
室
を
開
設

　

市
で
は
、
小
中
学
校
に
登
校
で
き
ず
、

家
庭
で
過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
の
た
め

に
、
家
庭
や
学
校
と
協
力
し
て
学
校
に

復
帰
を
支
援
す
る
場
、
「
適
応
指
導
教

室
ウ
ィ
ズ
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

●
教
室
の
活
動
内
容

　

自
分
が
や
り
た
い
こ
と
を
自
分
の

ペ
ー
ス
で
活
動
す
る
こ
と
を
基
本
に
、

悩
み
相
談
や
体
験
、
学
習
活
動
を
行
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
指
導
員
の
指
導

に
よ
り
、
読
書
や
運
動
、
教
科
学
習
、

も
の
づ
く
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
教
室
の
活
動
日

　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
午
前
９
時
か

ら
午
後
３
時
ま
で
。
土
・
日
曜
日
、
祝

祭
日
や
夏
・
冬
休
み
、
学
年
末
の
長
期

休
業
日
は
お
休
み
で
す
。

●
入
所
の
方
法

　

教
室
の
指
導
員
と
の
面
談
、
相
談
、
体

験
入
所
の
あ
と
、
保
護
者
や
お
子
さ
ん
の

意
向
、
在
籍
校
の
同
意
に
基
づ
き
入
所
を

決
定
し
ま
す
。
通
所
し
た
日
は
在
籍
校
へ

出
席
し
た
も
の
と
み
な
し
ま
す
。

●
入
所
の
費
用

　

相
談
や
支
援
、
指
導
に
関
す
る
費
用

は
無
料
で
す
。
た
だ
し
、
教
室
ま
で
の

交
通
費
や
、
児
童
生
徒
個
人
が
使
う
教

材
、
用
具
類
に
か
か
る
費
用
は
保
護
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

●
教
室
の
開
設
場
所

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー(

市
内
西

１
条
８
丁
目
）
内
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
→
▽
士
別
市
適
応
指
導
教
室

ウ
ィ
ズ
☎
（
23
）
０
５
０
５
▽
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
☎
内
線
３
２
０
３

　

市
と
朝
日
山
岳
会
で
は
、
次
の
日
程

で
天
塩
岳
の
山
開
き
登
山
を
実
施
し
ま

す
。
山
頂
か
ら
眺
め
る
大
雪
山
連
峰
や

滝
上
町
の
芝
桜
な
ど
は
絶
景
で
す
。

●
対
象
→
小
学
生
以
上
の
健
康
な
方

●
開
催
日
→
６
月
１
日

（日）
※
雨
天
決
行

●
集
合
場
所
→
天
塩
岳
ヒ
ュ
ッ
テ
※
JR

士
別
駅
発
着
の
無
料
送
迎
バ
ス
も
あ
り

ま
す
。
申
し
込
み
時
に
確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
程
→
午
前
６
時
45
分
～
安
全
祈
願

祭
、
７
時
30
分
～
登
山
開
始
、
午
後
３

時
頃
下
山
予
定

●
定
員
→
１
０
０
人

（
先
着
順
）

●
申
込
締
切
→
５
月

23
日

（金）
ま
で

●
参
加
料

→
２
０
０
０
円
（
傷
害
保
険
料
な
ど
）

●
そ
の
他
→
山
頂
付
近
は
特
に
天
候
が

変
わ
り
や
す
く
、
気
温
の
変
化
に
対
応

で
き
る
よ
う
な
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。
靴
は
、
雪
や
水
が
入
ら
な
い
工

夫
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
市
朝
日
総
合
支

所
経
済
建
設
課
☎
（
28
）
２
１
２
１

　

５
月
末
は
平
成
25
年
度
市
税

の
納
付
期
限
で
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
の
大
切
な
財
源

で
あ
る
市
税
の
納
期
内
納
付
を

お
守
り
く
だ
さ
い
。
お
忘
れ
の

方
は
、
今
月
中
に
納
め
て
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
特
別
な
事
情
で
納
税

が
困
難
な
方
は
、
随
時
、
納
税

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
特
別
な
ご
事
情
が
な

く
、
納
付
に
応
じ
な
い
方
へ
は
、

法
に
基
づ
く
差
押
な
ど
の
滞
納

処
分
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●

相

談
・

問

合

せ

→

▽

市

税

務

課

納

税

担

当

☎

内

線

２
１
４
７
、
２
１
５
０
▽
朝
日

総
合
支
所
地
域
住
民
課
☎
（
28
）

２
１
２
１

 

北
海
道
で
１
番
早
い

天
塩
岳
山
開
き

 

市
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

納
付
期
限
は
５
月
末
で
す

『あなたの税　未来を作る　思いやり』    平成 25 年度中学生の「税に関する標語
コンクール」金賞作品　鈴村真実さん

天塩岳山頂



　ハーブの種類や効能をはじめ、ハー

ブを使った料理や心身リフレッシュ法

を学習します。託児も受け付けます。

●日時

▽１回目→６月11日（水）

▽２回目→６月18日（水）

▽３回目→６月25日（水）

　いずれも午後１時30分～３時30分

●会場→市民文化センター３階料理室

●対象・定員→市民30人（先着順）

●講師→salon*sprenza*メディカル

　ハーブコーディネーター西田望美氏

●参加料→各回５００円(材料代)

●申込締切→５月30日（金）

●申込み・問合せ→市中央公民館

　☎（２３）３３５８

　※道民カレッジ連携講座です。

前期公民館講座

ハーブを楽しむ講座

１回目

日 時 ６月 19 日（木）午後７時～８時 30 分

テーマ「士別におけるアイヌの人たちの足跡」

講 師
士別市郷土研究会副会長・士別市博物館友の
会会長　朝日保氏

２回目

日 時 ７月３日（木）午後７時～８時 30 分

テーマ「澱粉王国士別」

講 師
士別市郷土研究会副会長・士別市博物館友の
会会長　朝日保氏

３回目

日 時 ７月 24 日（木）午後７時～８時 30 分

テーマ「九十九山のよもやま話」

講 師 士別市郷土研究会会長　佐藤公聰氏

４回目

日 時 ７月 31 日（木）午後７時～８時 30 分

テーマ「士別の動物と自然」

講 師 朝日郷土資料室知恵の蔵委員　坂本勝己氏

５回目

日 時 ８月 28 日（木）午後７時～８時 30 分　

テーマ「士別の交通の歴史」

講 師 士別市博物館特別学芸員　義光康弘氏

６回目

日 時 ９月 18 日（木）午後７時～８時 30 分　

テーマ「士別の劇場と芸能の歴史」

講 師 士別市民劇場代表　安川登志男氏

７回目

日 時 10 月９日（木）午後７時～８時 30 分

テーマ「天塩川上流域の自然と歴史」

講 師 士別市博物館友の会　水田一彦氏

８回目

日 時 10 月 18 日（土）午前９時～午後２時

テーマ
講座「天塩川流域探訪」（士別市博物館連携
講座）

講 師 士別市博物館主事　森久大

９回目

日 時 11 月 13 日（木）午後７時～８時 30 分

テーマ「豊かな恵み　北海道遺産　天塩川」

講 師 士別市博物館友の会　水田一彦氏

　郷土「士別」の歴史や自然を学び、ふるさとの魅力を再発

見し、ふるさとへの愛着と誇りを深めませんか。全９回の道

民カレッジ連携講座です。

●会場→市民文化センター視聴覚室

●対象・定員→市民 30 人（先着順）

●参加料→無料

●持ち物→筆記用具

●申込期間→５月 19 日（月）から６月 12 日（木）まで

●講座日程→下表のとおり

●申込み・問合せ→市中央公民館 ☎２３－３３５８

　　前期公民館講座

『郷土探究　士別学』
-ふるさとの魅力再発見 -

サロン スプレンツァ

　今日から川柳を始めませんか。川
柳のおもしろさ、楽しさを共有し、
仲間の輪を広げましょう。
　５月 23日（金）までに市中央公民
館☎（２３）３３５８へ申し込みく
ださい。
●日時→５月 27日（火）午後６時
　～８時
●会場→市民文化センター研修室
●講師→小西幸男氏
●対象・定員→市民25人
●参加料→無料
●主催団体→「川柳サークルたんぽ
　ぽ」代表谷口弘
●問合せ→同事務局（篠崎）☎（２２）
　３２１３

市民自主企画事業マイプラン・マイスタディ

「今日から始める川柳入門」
講 習 会　    

　特設人権心配ごと相談所では、人
権問題や家庭問題、いじめ問題をは
じめ、近隣関係のいざこざなどの身
近な法律問題、そのほかどんな相談
もお受けします。
　相談は無料で、秘密は固く守られ
ます。
●日時→６月２日（月）午前 10時
　～午後３時
●会場→市民文化センター会議室１
●相談員→地元人権擁護委員
●問合せ→市環境生活課
　　　　　☎内線２２３５

特設人権心配ごと相談所特設人権心配ごと相談所

　　　

く
る
る
ん
会
主
催
の
市
民
向
け

講
習
会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま

す
。

　

今
年
は
織
機
を
使
っ
て
、
定
番

の
羊
毛
手
織
り
マ
フ
ラ
ー
を
作
り

ま
す
。
こ
の
機
会
に
オ
リ
ジ
ナ
ル

マ
フ
ラ
ー
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

●
日
時
↓
５
月
30
日
（金）
、
31
日
（土）

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

●
会
場
↓
め
ん
羊
工
芸
館
く
る
る
ん

●
定
員
↓
15
人
（
先
着
順
）

●
参
加
料
↓
２
２
０
０
円

●
申
込
締
切
↓
５
月
23
日
（金）

●
申
込
み
・
問
合
せ
↓
め
ん
羊

　

工
芸
館
く
る
る
ん
☎
（
23
）

　

３
７
９
３

※
交
通
手
段
の
無
い
方
は
、
申
込

　

み
時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

く
る
る
ん
会
市
民
向
け
講
習
会

　

毛
織
り
マ
フ
ラ
ー
講
習
会

習
会

習
会



　（２）個別検査

　①市成人病健診センター（市保健福祉センター３階）

　②国保特定健診会場

赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

●
対
象
→
生
後
１
～
３
カ
月
の
お

　

子
さ
ん
と
保
護
者

●
内
容
→
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り

　

方
の
ポ
イ
ン
ト
、ふ
れ
あ
い
体
験

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
５
月

　

30
日

（金）
午
前
10
時
～
正
午

栄
養
相
談

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
６
月

　

２
日

（月）
午
前
９
時
～
正
午

▽
朝
日
総
合
支
所
→
６
月
19
日

　

（木）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

妊
婦
健
康
相
談

●
内
容
→
健
康
相
談
・
母
子
健
康

　

手
帳
交
付
・
妊
婦
受
診
券
発
行

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
開
所

　

日
の
午
前
９
時
～
正
午

▽
朝
日
総
合
支
所
→
電
話
で
ご

　

予
約
く
だ
さ
い
。

電話番号→保健福祉センター（22）2400、朝日総合支所（28）2121
　　　　　このほか、健康と育児の相談も随時受け付けます。
　　　　　朝日総合支所は電話でご予約ください。　

日曜 ・祝日当番医
士別市立病院☎（２３）２１６６

と次の医院が当番医です。

月 日 当　番　医 電話番号

５ 18 上 士 別 医 院 （24）2250

５ 25 道北クリニック （23）1111

６ １ 船 津 医 院 （23）2674

６ ８ あらかわ耳鼻科クリニック （29）8733

6月の予防接種
三種混合（ジフテリア・百日ぜき・破傷風）

ポリオ （急性灰白髄炎） ・四種混合
子宮頸がんワクチン ・ ヒブワクチン
小児肺炎球菌ワクチン

接  種  場  所 接   種   日 時  間  帯

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日 要 予 約

上士別医院 毎週月～土曜日 要 予 約

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日 要 予 約

市 立 病 院 第１・３水曜日 要 予 約

あさひクリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

道 北 ク リ ニ ッ ク 毎週月～金曜日 要 予 約

※市立病院の子宮頸がんワクチン・ ポリオワクチン
   の接種は、 毎週水曜日です。

麻しん ・ 風しん混合

接  種  場  所 接   種   日 時  間  帯

寺 田 医 院 毎週月～金曜日 要 予 約

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日 要 予 約

上士別医院 毎週月～土曜日 要 予 約

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日 要 予 約

市 立 病 院 第２・４水曜日 要 予 約

あさひクリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

道 北 ク リ ニ ッ ク 毎週月～金曜日 要 予 約

ＢＣＧ （結核）

接  種  場  所 接   種   日 時  間  帯

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日 要 予 約

上 士 別 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

市 立 病 院 第１・３水曜日 要 予 約

あさひクリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

●接種日・接種時間は予約時にご確認ください。

　市では、次の方を対象に肝炎検査を無料で実施します。

　自覚症状がないうちにウイルスを発見し、適切に対応するこ

とが病気の進行予防につながります。血液検査だけで、簡単に

ウイルスの有無を確認できるので、この機会に検査を受けてく

ださい。

　●対象→士別市に在住で

　　①平成 26年度に満 40歳になる方

　　　※対象の方へは市から案内します。

　　②平成 26年度に満 41歳以上で過去に

　　　肝炎検査を受けたことのない方

　　　※ 45歳以上で過去に検査を受けたことがない方のうち、

　　　　５歳刻みの年齢の方には個別に案内します。

　●検査方法→血液検査

　●料金→無料

　●検査日程

　（１）集団検査→次の日程で実施

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査Ｂ型・Ｃ型肝炎検査

●問合せ→市保健福祉センター　　　☎（２２）２４００
　　　　　朝日総合支所地域住民課　☎（２８）２１２１

申込み
市保健福祉センター　☎（２２）２４００
※検査希望日の１週間前までに申し込みくださ
い。

検査会場
市成人病健診センター　（市保健福祉センター
３階）

日程
６月３日・５日・10 日・12 日・17 日・19 日・24 日・
26 日　　※いずれも１日の定員は 20 人です。

申込み
市成人病健診センター　☎（２２）２６００
※特定健診・人間ドックの申込み時にあわせて
申し込みください。

申込み 健診当日、受付時に申し込みください。

あさひｻﾝﾗｲｽﾞﾎｰﾙ ６月 25 日・26 日・27 日、８月 11 日

三 栄 公 民 館 ６月 25 日

登和里ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ ６月 24 日

壬子生活改善ｾﾝﾀｰ ６月 24 日

保健福祉センター ６月 28 日・29 日、８月 23 日

※ 10 月以降も各出張所、自治会館などで集団検査を実施
　します。日程は９月１日発行の広報でお知らせします。



出
張
年
金
相
談

●
５
月
27
日

（火）
午
前
10
時
～
午
後
４

　

時
30
分　

※
完
全
予
約
制
で
す
。

●
会
場
→
士
別
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

●
予
約
・
問
合
せ
→
旭
川
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
６
６(

72)

５
０
０
４

保
健
所
水
質
検
査

●
６
月
16
日
( 月 )
午
前
10
時
～
正
午

※
検
査
は
有
料
で
専
用
容
器
が
必
要

　

で
す
。
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
会
場
→
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

●
問
合
せ
→
名
寄
保
健
所
☎
０
１
６

　

５
４(

３)

３
１
２
１

６月の運転免許更新時講習日程
●優良運転者講習
　　６月５日（木）午後１時～１時30分
　　６月19日（木）午後６時～６時30分
●一般運転者講習
　　６月12日（木）午後６時～７時
●初回運転者講習
　　６月19日（木）午後７時～９時
●違反運転者講習
　　６月５日（木）午後２時～４時
◎会場は、士別市民文化センターです。
※問合せは、士別地区交通安全協会連合会
（士別警察署内）　☎（２３）０１１０まで

児
童
巡
回
相
談

●
子
ど
も
の
発
達
が
気
に
な
っ
た
ら

　

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。
日
時

　

は
申
込
み
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
申
込
み
→
市
こ
ど
も
・
子
育
て
応

　

援
室
☎
内
線
２
１
３
８

　

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
は
、
肝
機
能
障

害
を
引
き
起
こ
す
病
気
で
、
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。

　

検
査
も
５
年
に
１
度
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
対
象
年
齢
と
な
る
方
は
受
診

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
対
象
→
中
央
地
区
に
お
住
ま
い
の
方

で
、
平
成
27
年
４
月
１
日
ま
で
に
、
満

10
歳
か
ら
５
歳
刻
み
の
年
齢
に
な
る
方

※
多
寄
地
区
に
お
住
ま
い
の
方
で
、
小

学
３
年
生
以
上
の
方
は
受
診
で
き
ま
す
。

●
検
診
日
程
→
６
月
３
日

（火）
、
５
日

（木）
、

10
日

（火）
、
12
日

（木）
、
17
日

（火）
、
19
日

（木）
、

24
日

（火）
、
26
日

（木）
の
時
間
は
い
ず
れ
も

午
前
11
時
～
11
時
15
分
ま
で

●
検
診
内
容
→
血
液
検
査
（
採
血
）

●
料
金
→
無
料

●
会
場
→
成
人
病
健
診
セ
ン
タ
ー
（
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
）

●
定
員
→
20
人

●
申
込
み
→
検
査
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
（
22
）

２
４
０
０
へ
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　

中
小
企
業
庁
の
補
助
事
業
を
ご
案
内

し
ま
す
。

●
に
ぎ
わ
い
補
助
金
→
集
客
や
販
売
力

の
向
上
、
体
質
の
強
化
な
ど
商
店
街
の

活
性
化
に
つ
な
が
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

意
欲
的
な
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

○
補
助
率
→
１
０
０
％

○
補
助
金
額
→
４
０
０
万
円
以
内

●
ま
ち
づ
く
り
補
助
金
→
地
域
住
民
の

安
心
・
安
全
な
生
活
環
境
を
守
る
た
め
、

商
店
街
で
取
り
組
む
街
路
灯
や
防
犯
カ

メ
ラ
等
の
施
設
・
設
備
等
の
費
用
を
支

援
し
ま
す
。

○
補
助
率
→
３
分
の
２
以
内

○
補
助
金
額
→
１
億
５
千
万
円
以
内

●
対
象
者
→
い
ず
れ
の
補
助
金
も
商
店

街
振
興
組
合
の
ほ
か
、
規
約
な
ど
で
代

表
者
を
定
め
て
お
り
、
財
産
の
管
理
な

ど
を
適
正
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
商
店

街
組
織
が
対
象
で
す
。

●
問
合
せ
→
市
商
工
労
働
観
光
課
☎
内

線
２
３
８
０

　

上
士
別
小
・
中
学
校
の
新
校
舎
設
計

や
、
今
後
の
日
程
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
日
時
→
５
月
26
日

（月）

午
後
７
時
30
分
～
９
時

●
会
場
→
上
士
別
中
学

校
体
育
館

●
問
合
せ
→
市
学
校
教

育
課
☎
内
線
３
２
０
５

 
中
央
地
区
の
皆
さ
ま
へ

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診
の
ご
案
内

◆士別市国民健康保険

　運営協議会

◇日時→５月22日（水）

　　　　午後６時30分

◇会場→市民文化センター

◆士別市保健医療福祉

　対策協議会

◇日時→５月23日（金）

　　　　午後６時30分

◇会場→市民文化センター

会議開催のお知らせ会議開催のお知らせ

 

中
小
企
業
庁
の
補
助
事
業
で
す

に
ぎ
わ
い
・

ま
ち
づ
く
り
補
助
金

　水道管の洗浄作業を次の
日程で行います。時間はい
ずれも午後 10時から翌日
の午前４時頃を予定してい
ます。
　該当地区では水圧低下に
より断水になる場合があ
りますので、お手数でも必
要な水を汲み置きするなど
のご協力をお願いいたしま
す。
●洗浄作業期間
○市街全域→５月12日（月）
　～ 18日（日）
○市街東地区（線路から東
　側）
▽中央通りから南側→５月
　19日（月）～ 25日（日）
▽中央通りから北側→５月
　24日（土）～ 30日（金）
○市街西地区（線路から西
　側）
▽中央通りから北側→５月
　29日（木）～６月２日（月）
▽中央通りから南側（南士
　別地区全域）→６月１日
　（日）～５日（木）
○温根別地区→６月９日
　（月）～ 15日（日）
●問合せ→市上下水道課
　☎内線２３４５

水道管を洗浄します水道管を洗浄します

 

上
士
別
小
・
中
学
校

新
校
舎
建
設
説
明
会

新校舎のイメージ


