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「
令
和
」
の
ハ
タ
チ
た
ち

特集

　

１
月
12
日

（日）
、
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で

士
別
市
成
人
式
を
執
り
行
い
ま
し
た
。「
令

和
」
初
め
て
の
式
典
に
は
、
平
成
11
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
12
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
１
３
２
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

新
成
人
は
ス
ー
ツ
や
振
り
袖
を
身
に
ま

と
い
、
仲
間
と
と
も
に
今
後
の
誓
い
を
た

て
る
な
ど
、
大
人
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。

問
合
せ
→
市
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係
☎

３
２
４
１

20
年
前
の
出
来
事
は
？

市
民
憲
章
の
朗
唱

「
令
和
」
の
ハ
タ
チ
た
ち

「
令
和
」
の
ハ
タ
チ
た
ち

「
令
和
」
の
ハ
タ
チ
た
ち

～ 

令
和
２
年 

士
別
市
成
人
式

　

式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
て
高
橋

虎こ

た

ろ

う

太
郎
さ
ん
と
渡
辺
妃ひ

な奈
さ
ん
が
、
「
士

別
市
民
憲
章
」
を
朗
唱
し
ま
し
た
。

▼
平
成
11
年
８
月

　

士
別
市
開
基
百
年
記
念
式
典

　

平
成
11
年
は
、
士
別
市
の
開
基
百
年

を
記
念
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
が

行
わ
れ
ま
し

た
。
８
月
に

行
わ
れ
た
式

典
で
は
、
当

時
の
新
成
人

の
男
女
が
司

会
を
務
め
ま

し
た
。

▼
平
成
11
年
７
月

　

豪
州
ゴ
ー
ル
バ
ー
ン
市
と
姉

妹
都
市
提
携

　

以
前
か
ら
親
交
の
あ
っ
た
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
の

ゴ
ー
ル
バ
ー

ン
市
と
姉
妹

都
市
提
携
し
、

調
印
式
を
行

い
ま
し
た
。

一
．
自
然
を
愛
し 

美
し
い
ま
ち
を
つ

　
　
く
り
ま
す

一
．
人
を
愛
し 

心
ゆ
た
か
な
文
化
の

　
　
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一
．
し
ご
と
を
愛
し 

活
気
み
な
ぎ
る

　
　
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一
．
ス
ポ
ー
ツ
を
愛
し 

元
気
な
ま
ち

　
　
を
つ
く
り
ま
す

一
．
夢
を
語
り 

未
来
に
広
が
る
明
る

　
　
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す



（３）

誓
い
の
こ
と
ば小谷 美

み ゆ う

優 さん
　（士別市役所勤務）

高橋 虎
こ た ろ う

太郎 さん
　（日本甜菜製糖株式会社
 　士別製糖所勤務）

渡辺 妃
ひ な

奈 さん
　（ＪＡ北ひびき勤務）

▼
平
成
12
年
３
月

　

特
急
列
車
の
運
行
開
始

　

稚
内
・
札
幌
間
に
新
型
特
急
列
車

（
ス
ー
パ
ー
宗
谷
、
特
急
サ
ロ
ベ
ツ
、

特
急
利
尻
）が
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ

り
、
士
別
・

札
幌
間
が
35

分
短
縮
さ
れ

ま
し
た
。

▼
平
成
12
年
４
月

　

ご
み
の
16
分
別
が
は
じ
ま
る

　

「
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル
法
」
の
施

行
に
よ
り
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包

装
や
紙
類
容

器
包
装
な
ど

の
分
別
化
が

始
ま
り
ま
し

た
。

　

 

た
く
さ
ん
の
方
に
愛
さ
れ

　

 

支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た

　

 

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

　

 

社
会
に
貢
献
で
き
る
よ
う

　

 

努
め
て
い
き
ま
す

　

新
成
人
を
代
表
し
て
小
谷
美み

ゆ
う優

さ
ん

が
、
こ
れ
ま
で
の
20
年
間
の
感
謝
の
気
持

ち
を
家
族
や
友
人
な
ど
に
伝
え
、
新
成
人

と
し
て
の
誓
い
を
力
強
く
述
べ
ま
し
た
。

市民憲章を朗唱した 市民憲章を朗唱した 誓いのことばを述べた
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ら
せ

二十歳二十歳二十歳
ハ　 タ　 チ



☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp （６）

子育て ・ 健康長寿のページ
　

健
康
増
進
法
の
一
部
施
行
や
市
条
例
の

制
定
に
よ
り
、
一
部
の
施
設
で
は
、
敷
地

内
や
屋
内
の
禁
煙
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
は
、
法
の
全
面
施
行
に
伴
い
、

事
業
所
や
飲
食
店
な
ど
で
も
原
則
「
屋
内

禁
煙
」
に
な
り
ま
す
。

　

正
し
い
ル
ー
ル
を
確
認
し
、
受
動
喫
煙

防
止
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
く
わ
し
く

は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
法
全
面
施
行
の
ポ
イ
ン
ト
（
４
月
～
）

①
事
業
所
や
飲
食
店
な
ど
す
べ
て
の
施
設

（
学
校
や
病
院
、
行
政
機
関
の
施
設
な
ど

は
除
く
）
が
原
則
屋
内
禁
煙
に
な
り
ま
す
。

※
喫
煙
室
は
、
所
定
の
要
件
に
適
合
す
れ

ば
設
置
で
き
ま
す
。

②
喫
煙
室
が
あ
る
施
設
は
、
指
定
さ
れ
た

標
識
の
掲
示
が
必
要
で
す
。

③
20
歳
未
満
の
方
は
、
従
業
員
で
あ
っ
て

も
、
喫
煙
エ
リ
ア
に
立
入
禁
止
と
な
り
ま
す
。

●
そ
の
他
→
「
職
場
の
受
動
喫
煙
防
止
対

策
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
希
望
す
る
場
合
は

申
し
付
け
く
だ
さ
い
。
（
※
数
量
限
定
）

●
問
合
せ
→
▽
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
（
22
）
２
４
０
０　

▽
名
寄
保
健
所
企

画
総
務
課
企
画
係
☎
０
１
６
５
４
（
３
）

３
１
２
１

な
く
そ
う
！
望
ま
な
い
受
動
喫
煙

４
月
か
ら
原
則
屋
内
禁
煙

♥お父さんお母さんからのMESSAGE♥
　　たくさん遊んで一緒に大きくなろうね。
　　いつまでも仲良し姉妹でいてね ^_^

柴
田　

夏か
ほ歩 

ち
ゃ
ん
（
３
歳
）

阿あ
な
ん南

　
希き

い
ち一 

く
ん
（
２
歳
）

柴
田　

雫
し
ず
く 

ち
ゃ
ん
（
７
歳
）

今
岡　

蓮れ
ん
と斗 

く
ん
（
１
歳
）

「今月の士別っ子」では、お子さんを募集してい
ます。くわしくは、問い合わせください。
●申込み・問合せ→市自治環境課☎内線２２２８

♥お父さんお母さんからのMESSAGE♥
　毎日元気いっぱい！おしゃべりも上手に
なってきたね。
　これからもいっぱい遊んでいっぱい食べ
て、もっともっと大きく育ってね♡

♥お父さんお母さんからのMESSAGE♥
　生まれた時は大変だったけど、今は大きく
なって、たくさん食べて遊んで、踊ったり歌っ
たり。いろんな事ができるようになったね。
　生まれて来てくれてありがとう♡これから
も元気に育ってね！

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

お
知
ら
せ

生
涯
学
習

募集中！

今月の士別っ子！



☎（２６）７２０２☎（２６）７２０２

子育て支援
センターゆら
☎（２６）７２０２

（７）

日 曜日 時 間 行 事 名

１ 土 10:00 ～ 15:00 プレパパ妊婦体験前日までに要予約・一組 30 分程度

２ 日 ９:30 ～ 12:00
日曜開放「豆まき」
９：30 ～鬼のお面づくり
11：00 ～豆まき

６ 木 ９:30 ～ 11:30 身長・体重測定（１歳６か月児まで）持ち物：バスタオル・替えのオムツ２枚
７ 金 10:15 ～ 11:30 移動型ゆら（宮下会館）

14 金 10:00 ～ 11:30 移動型ゆら（ほくと子どもセンター）

15 土 ９:30 ～ 12:00 お父さんＤＡＹ

20 木 ９:30 ～ 11:30 お雛様作り

25 火 14:30 ～ 15:00 離乳食試食会

27 木 ９:30 ～ 12:00
マタニティＤＡＹ
10：30 ～ミニ講座「手作りおもちゃ・赤ちゃ
んが喜ぶ絵本」

毎週月曜日 10:30 ～ 11:30 雪遊び

毎週火曜日 11:00 ～ 11:30 「親子でわくわく運動遊び」対象：１～２歳

２ 月の行事

朝日地区では、火曜日に高齢者生活
福祉センター、金曜日午後に朝日支
所でもサロン（下表色塗り）を行い
ます。
※７日（金）は高齢者生活福祉センターで行います。

上
段
が
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
下
段
が
午
後
１
時
15
分
～
2
時
45
分
開
催

日 月 火 水 木 金 土
１ カフェつながり　

（相談）　
パッチワーク
サロン

２ ３
健康麻雀

４ 軽スポーツ ５
昔あそび

６
貼り絵

７
折り紙あそび

８
カフェつながり　ふまねっとサロン

健康麻雀 ぬりえ レク・ゲーム 脳トレ ぬりえ パッチワーク
サロン

９
囲碁サロン

10
健康麻雀

11 12
脳トレ

13
軽スポーツ

14
昔あそび

15 パッチワーク
サロン

健康麻雀 ふまねっとサロン プラ板キーホル
ダーづくり レク・ゲーム ポストカードづ

くり
16 17

健康麻雀
18 レク・ゲーム 19

軽スポーツ
20

折り紙あそび
21

レク・ゲーム
22

カフェつながり　ふまねっとサロン

健康麻雀 季節のリースづ
くり ぬりえ 昔あそび 脳トレ パッチワーク

サロン
23

囲碁サロン
24 25

ぬりえ
26 ポストカードづ

くり
27

脳トレ
28 お掃除グッズづ

くり
29 パッチワーク

サロン
ふまねっとサロン 折り紙あそび ぬりえ 軽スポーツ昔あそび

※３

※１ふまねっとサロン→午前は 10 時～ 11 時 30 分、午後は１時 30 分～３時。
　それぞれ開催４日前までの申し込みが必要。
※２カフェつながり→午前９時 30 分～ 11 時 30 分。申込不要。
※３囲碁サロン→午前 10 時～正午。申込不要。
※ 4パッチワークサロン→午前 10 時～午後３時。申込不要。
　掲載行事は、すべて健康増進ポイントの対象です。

午前

午後

※１

※１

※３

※１

いきいきサロン

はお休みです

※２

※ 4

※２

※ 4

※２

※ 4

※１

パッチワークサロン

※ 4

※ 4

いきいきサロン
はお休みです
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お
知
ら
せ

いきいき
健康センター
☎（２６）７７７８

いきいき
健康センター
☎（２６）７７７８
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久光　明子 東２北７ ☎26-9700 自北光
村上　芳美 東５北８ ☎22-1281 自北光
小野田　勝 北町96-76 ☎22-2416 自北光
竹内　和子 東５北４ ☎090-1051-3352 自兵村、屯田
阿部　とし子 東３北６ ☎23-3790 自兵村、屯田
五十川　由美子 東４北１ ☎23-3766 自宮下
傳馬　陽子 大通北１ ☎22-1279 自宮下
伊藤　佳子 大通東１ ☎22-3150 自第１町内
前川　弘美 東８北４ ☎22-3765 自九十九
工藤　壽 東７-２ ☎23-5063 自親栄
中山　忠 東６-３ ☎23-5086 自第３、第４
眞木　郁夫 東３-５ ☎22-2200 自第５町内
岩田　英子 東３-７ ☎23-2924 自中央、七星
佐々木　眞理子 西２-８ ☎23-2292 自中央、七星
小川　博幸 東４-９ ☎22-2093 自創成
広瀬　利博 東２-14 ☎22-2860 自あけぼの
石川　宇多夫 東５-11 ☎23-0159 自あけぼの
佐藤　郭嗣 大通西10 ☎23-3575 自東栄、第９、南親会
森　悦子 西２-12 ☎22-2121 自東栄、第９、南親会
小野　典男 西３-３ ☎22-3315 自観月
斎藤　京子 西３-５ ☎23-1560 自観月
神田　洋子 西３-３ ☎22-2176 自観月
秋山　初子 西士別町1891 ☎23-0937 自西士別、学田
寺本　一男 西４-９ ☎22-3456 自駅南、南士別
尾形　榮治 南士別町1075 ☎23-0026 自駅南、南士別
久我　信弘 西４-14 ☎23-0572 自南町南郷、南町南光
松浦　英雄 東７-14 ☎22-2294 自南町南栄
牧野　正 東２-15 ☎090-6211-1675 自南町南栄
柴山　眞知子 西１-16 ☎23-1866 自南町第二
遠藤　桂子 東３-19 ☎23-3810 自南町南進、川西
林　芳重 東丘１-１ ☎22-2759 自東丘
秋山　照雄 東丘１-２ ☎23-5379 自東丘
大西　荘一 東11-６ ☎23-2524 自東山
遠山　美紀子 東９-４ ☎23-4433 自桜丘
石橋　豊美 武徳町45線東 ☎23-5237 自武徳
足利　雅幸 下士別町40線東 ☎23-3163 自下士別
岡崎　治夫 中士別町４線西 ☎23-1150 自中士別
岩城　弓佳 中士別町４線東 ☎23-3293 自中士別
菊地　弘美 北町218-25 ☎22-3507 自北町、にってん

櫛谷　隆司 12線西 ☎24-2826 自川北、中央、成美、大和
松本　初惠 16線北 ☎24-2979 自中央、第８、共栄、第10、第11
窪田　博子 19線南 ☎24-2668 自中央、第８、共栄、第10、第11
岡田　雅俊 16線南 ☎24-2178 自川南

米元　廣子 中央4018 ☎28-2942 自糸魚
壷井　務 中央4034 ☎28-3375 自中央
関口　啓子 中央4027 ☎28-3037 自第３区
大内　美惠子 中央4040 ☎28-2753 自あさひ
佐藤　誠 登和里3719 ☎090-6218-4440 自登和里、みずほ
岡崎　京子 南朝日7262 ☎28-3461 自南朝日

植西　信雄 北７線東 ☎27-2704 自第１、第２、北温、第６
安藤　薫弘 南９線東 ☎27-2417 自第７、白山

武田　秀一 36線西 ☎26-2732 自西
伊藤　博己 30線西 ☎26-2508 自西、中多寄
十河　謙一 38線東 ☎26-2447 自東
内海　照子 37線西 ☎26-2766 自中央、南町

－中央地区－

－上士別地区－

－多寄地区－

－温根別地区－

－朝日地区－

村　則子 大通東11 ☎22-1627 
塩ノ入　正子 東７-７ ☎22-3521
藍口　廣子 東７-１ ☎23-1759

　福祉や介護、子育てなどに関する
心配ごとがあればご相談ください。
　地域に暮らす身近な相談相手とし
て、厚生労働大臣から委嘱された

「民生委員・児童委員」が応じます。
※法に基づく守秘義務により、相談
者の秘密は守られます。
問合せ→市福祉課福祉係☎内線２１２３

民生委員・児童委員
身近な

相談相手

主任児童委員
　専門的な知識と経験で、子育てに関する問題の解決
を図ります。

を紹介します

を紹介します

※自は担当自治会

１
６
１
１　

市
市
民
課
給
付
年
金
係　

内

線
２
１
０
７



　開かれた市政をすすめるために「市長へ
の手紙」を実施しています。
　お寄せいただい
たご意見やご提言
は、市長が必ず目
をとおし、これか
らのまちづくりに
役立てます。

③
や
ま
お
り

0 9 5 8 7 9 0
料金受取人払郵便

士別郵便局承認

10
差出有効期限

令和３年６
月 30 日まで

士
別
市
東
６
条
４
丁
目
１
番
地

   

士
別
市
役
所

士
別
市
長

牧
　　野
　　勇
　　司

行

市
長
へ
の
手
紙

のりしろ

①やまおり

の り し ろ

のりしろの り し ろ

②やまおり

▶ 多くの市民の皆さんにもご意見・ご提言の内容を　

　知っていただくため、市の広報紙やホームページに

　掲載することがあります。

▶ 特定の個人・会社・団体をひぼう・中傷あるいは攻

　撃する内容はご遠慮願います。

▶ ご意見やご提言は、この封書をはじめ、ファックス

　(23)4790、メール shicho@city.shibetsu.lg.jp で

　も受け付けています。

▶ この手紙は、令和３年６月 30 日の消印まで有効です。

　それ以降に送付されたものについては受け付けでき

　ません。

より“住みよく”“安心できる”

まちにするための

ご意見やご提言をお寄せください

■ 投 函 方 法 ■

　➊点線に沿って右側を切りとってください。

　➋『やまおり』線を、順番（①～③）に折っ 

　　てください。

　➌『のりしろ』と書かれた部分 (３辺 )に

　　のりを付け、封書してください。

　➍切手を貼らずにポストへ投函ください。

『市長への手紙』『市長への手紙』

き
り
と
り

き
り
と
り



の
り
し
ろ

住所や氏名などの記載がない手紙は、ご意見などについて対応できませんので、必ず記入してください。

住 所 電話番号

氏 名 年 齢 歳代

広報紙などに掲載を希望しない場合は、レ印を付けてください。→ 公表不可

たにおり

たにおり

意見・提言記入欄
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診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

内

科

一　般
午前 ○ ○※ ○ ○ ○※ ※第1火曜日 (4日 )・第 4金曜日 (28日 ) は神経内

科の診療があります。神経内科は予約診療ですので、
事前手続きが必要です。平日午後２時から４時までに
ご連絡ください。午後 － － － － －

循環器
午前 不定期のため、留意事項を参照ください。今月の診療日は、3日・5日・7日・14日・18日・21日です。

※第3火曜日 (18日 ) は、ペースメーカー外来です。
(予約診療 )午後 － － － － －

消化器
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 － － － － －

精 神 神 経 科
午前 － － ○ － ○ 水・金曜日の午後受付は、午後１時30分までです。

※予約診療ですので、事前予約が必要です。　午後 － － ○ － ○

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 午後の診察は、午後１時から４時までです。

水曜日の午後は、予防接種です。（予約制）午後 ○ ○ － ○ ○

外 科
午前 ○ ○ ○ － ○ 水・木曜日は、ストーマ外来を実施します。（予約診療）

水曜日は、乳腺外来を行います。今月は、5日、12日、19
日です。午後 － － － － －

整 形 外 科
午前 ○ ○ ○ － ○

２月から毎週木曜日は休診です。
午後 － － － － －

皮 膚 科
午前 ○ － ○ － －

患者数により、診療できない場合があります。
午後 ○ － ○ － －

泌 尿 器 科
午前 － － － ○ － 午前受付でも患者数により、午後診療となる場合や

診療できない場合があります。午後 － － － － －

婦 人 科
午前 ○ ○ ○ － － 予防接種・産後１か月健診は予約が必要です。

今月は、11日と24日が祝日のため、13日と27日が臨
時診療となります。午後 ○ ○ ○ － －

眼 科
午前 ○ － ○ － ○

水曜日の午後は、予約検査です。
午後 ○ － － － ○

麻 酔 科
午前 ○ ○ － ○ －

診療開始時刻は10時からです。
午後 － － － － －

診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

月  日曜・祝日当番医

再 来 機
受付時間

令和2年  月士別市立病院受診案内
【午前診療】午前７時30分 から 午前10時59分(小児科は午前11時30分まで）
※当院を初めて受診する方・受診する科が初めての方は、初診窓口で受付（午前８時45分から）してください。

【午後診療】午前11時 から 午後３時（小児科は午後４時まで）

２

2
接  種  場  所 接   種   日

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 ※注１

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日

上 士 別 医 院 毎週月～金曜日

市 立 病 院 毎週月・火・水曜日 ※注２

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日 ※注３

あさひクリニック 毎週月～金曜日

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 ※注４

道北クリニック 毎週月～金曜日 ※注３

※注１　松塚医院では、日本脳炎ワク
　チンを実施していません。
※注２　市立病院の子宮頸がんワクチ
　ンは毎週月・火・水曜日、不活化ポ
　リオワクチンは毎週水曜日です。
　　四種混合・日本脳炎・ヒブ・小児
　肺炎球菌ワクチン・ＢＣＧは第１・３・
　５水曜日。
　　麻しん・風しん混合、水痘は第２・
　４水曜日の接種です。
※注３　多寄医院と道北クリニックで
　は、ＢＣＧを実施していません。
※注４　しべつ内科クリニックではＢ
　型肝炎ワクチンを実施していません。
※接種日時は、予約時にご確認ください。

2 月の予防接種
四種混合、日本脳炎ワクチン、Ｂ型肝炎、ヒブワクチン、小児肺炎球菌ワクチン、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘、二種混合、子宮頸がんワクチン、不活化ポリオワクチン

2日
道北クリニック
☎（２３）１１１１

9日
船津医院
☎（２３）２６７４

16日
吉田耳鼻咽頭科分院
☎（２２）０２２２

※上記のほか、2 日・9 日・11 日・16 日・
　23・24 日は、士別市立病院です。
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内 容 が 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す が 、 ご 了 承 く だ さ い 。
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☆→小説　　◎→その他書籍◇新着図書◇

☆大名倒産（上・下）　　浅田 次郎（あさだ じろう）
☆黒武御神火御殿　　　 宮部 みゆき（みやべ みゆき）
☆わが殿 (上・下）　　　畠中 恵（はたけなか めぐみ）
☆魔法使いと最後の事件
　　　　　　　　　　 東川 篤哉（ひがしがわ とくや）
☆チンギス紀　　　　 北方 謙三（きたかた けんぞう）
☆変半身（かわりみ）　 村田 沙耶香（むらた さやか）
☆歩道橋シネマ　　　　　　　 恩田 陸（おんだ りく）
☆せき越えぬ　　　　　 西條 奈加（さいじょう なか）

◇２月のよみきかせ会◇

①よみきかせ会
●日時→２月９日（日）・22 日（土）
　　　　午前 10 時 30 分～ 11 時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

②ちびっこよみきかせ会
●日時→２月 27 日（木）午前 10 時 30 分～ 11 時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

☆人面瘡探偵　　　　　 中山 七里（なかやま しちり）
☆ゆゆのつづき　　　 　高楼 方子（たかどの ほうこ）
◎皇居の歩き方　　　 竹内 正浩（たけうち まさひろ）
◎独裁者はこんな本を書いていた (上・下）
　　　　　　　　　　　　　　　　ダニエル カルダー
◎世界中の子どもの権利をまもる 30 の方法
　　　　　　　　　　　　　 国際子ども権利センター
◎ウルトラマンの刺しゅうＢＯＯＫ　 アップルミンツ
◎アウシュヴィッツのタトゥー係　　　ヘザー モリス

　市立図書館で開催する次のイベ
ントは、どなたでも参加できます。
お気軽にご参加ください。

●転居などにより、図書館登録情報に変更がある方は、早めに図書館で手続きをお願いします。

図書館で行われるひなまつりイベント
を紹介します。いずれのイベントも、
料金は無料です。

イベント名・開催時間・会場 内　容

ひなまつりコンサート
３月１日(日)11:00～11:30

市民ギャラリー

三木多恵子さんによるファゴット
のコンサートです。優しく温かみ
のある音色を感じてみませんか？
曲目：パプリカ
　　　ひまわりの約束
　　　世界に一つだけの花　ほか
※変更となる場合があります。

ひなまつりよみきかせ会
３月１日(日)10:30～11:00
図書館２階読みきかせ室

ひなまつりに関する絵本などの読
みきかせを行います。

ひなまつり絵本展
２月４日(火)～

３月３日(火)まで
10:00～18:00

図書館２階児童図書コーナー

ひなまつりに関する絵本などを展
示します。

ひなまつりイベント

問合せ→市立図書館☎ (29)2153

司書のおすすめ
 
テーマは

みなさんに読んでもらいたい本を図書館職員が選びました。

「猫の本」 

○一般書『猫の世界史』キャサリン・Ｍ・
ロジャーズ /著　エクスナレッジ
　史実から、物語、絵画にまで、歴史の
様々な場面で登場する猫が勢揃い。猫と
人が歩んだ 4000 年の物語。

○一般書『ときめく猫図鑑』福田豊文ほ
か /著　山と渓谷社
　いろいろな種類の猫の説明が、かわい
いポーズの写真とともに！どのページを
開いてもときめきます。

○絵本『なまえのないねこ』竹下文子 /
文　小峰書店
　名前のないひとりぼっちのねこ。ずっ
と名前がほしかったけど、本当にほし
かったものは名前ではなくて…。

２
ニャンニャンニャン

月 22 日は猫の日です。

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

生
涯
学
習

お
知
ら
せ

図書館からの
お知らせ

☎
(29)2153
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＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

お知らせのページ

　＝問い合わせ問

￥　＝料金
申　＝申込

日＝日時 所＝会場
対＝対象 定＝定員

☎＝電話

～ お知らせの見方 ～
内＝内容

　＝メール　＝メール
＝ファックス

ＨＰ＝ホームページ
ＦＡＸ

税
金
・
保
険
・
年
金

申告はお早めに！

受

付

時

間

が

変

わ

り

ま

す

確

定

申

告

▽
給
与
の
収
入
金
額
が
２
千
万
円
を
超
え
る

▽
年
末
調
整
し
た
給
与
以
外
の
所
得
が

20
万
円
を
超
え
る

▽
給
与
を
２
か
所
以
上
か
ら
受
け
て
お

り
、
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
給
与
の
収

入
金
額
と
給
与
所
得
以
外
の
所
得
の
合
計

金
額
が
20
万
円
を
超
え
る
（
注
）

▽
事
業
収
入
、
不
動
産
収
入
な
ど
が
あ
る

▽
不
動
産
を
売
っ
た

▽
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が
４
０
０
万

円
を
超
え
る
、
ま
た
は
公
的
年
金
等
の
収

入
以
外
で
所
得
が
20
万
円
を
超
え
る（
注
）

▽
年
末
調
整
し
て
い
な
い
控
除
や
、
公
的

年
金
な
ど
源
泉
徴
収
票
に
記
載
し
て
い
な

い
控
除
を
受
け
る

地 区 受 付 時 間 会 場

中 央 地 区

２月 17 日 (月) ～３月 13 日 (金)※土・日・祝除く
　午前８時 30 分～午後４時
※３月４日 (水)～６日 (金)は午後１時～午後７時
※３月 16 日（月）は午前８時 30 分～正午

市役所３階会議室

朝 日 地 区
２月 17 日 (月) ～３月 13 日 (金)※土・日・祝除く
　午前８時 30 分～午後４時
※３月 16 日（月）は午前８時 30 分～正午

朝日支所

上士別地区 ３月４日 (水) 午前９時30分～午後２時30分 上士別構造改善センター

温根別地区 ３月５日 (木) 午前９時30分～午後２時30分 温根別出張所（体育館）

多 寄 地 区 ３月６日 (金) 午前９時30分～午後２時30分 多寄研修センター

申告日時
・ 会 場

申告期限は３月 16 日 (月) です。
期限までに申告しなかったり、間違った申告をすると、
延滞税や加算税を納めることになる場合があります。

▽
所
得
の
明
細
書
（
源
泉
徴
収
票
の
原
本

や
収
支
内
訳
書
な
ど
）

▽
本
人
確
認
書
類
の
写
し
（
次
の
①
②
の

い
ず
れ
か
）

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
②
通
知
カ
ー

ド
＋
運
転
免
許
証
ま
た
は
健
康
保
険
証
ま

た
は
障
害
者
手
帳
な
ど
（
※
配
偶
者
や
扶

養
親
族
が
い
る
場
合
は
、
そ
の
方
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書
類
）

▽
社
会
保
険
料
の
領
収
書
や
控
除
証
明
書

▽
国
民
年
金
保
険
料
の
控
除
証
明
書

▽
生
命
保
険
、
地
震
保
険
や
旧
長
期
損
害

保
険
の
控
除
証
明
書

▽
障
害
者
手
帳
や
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
な
ど

▽
医
療
費
控
除
の
明
細
書
か
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
明
細
書
と
併
せ

て
一
定
の
取
組
（
予
防
接
種
な
ど
）を
行
っ

た
こ
と
が
分
か
る
領
収
書
な
ど

▽
寄
附
金
受
領
証
明
書
な
ど

▽
印
鑑
（
シ
ャ
チ
ハ
タ
以
外
）

▽
本
人
名
義
の
通
帳

・・・　受付時間が変わっていますのでご注意ください　・・・

●
申
告
に
必
要
な
も
の

●
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な
方

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

お
知
ら
せ

生
涯
学
習

※
注
→
20
万
円
以
下
で
も
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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１
６
１
１　

市
市
民
課
給
付
年
金
係　

内

線
２
１
０
７

い
る
方
は
、
源
泉
徴
収
票
は
送
付
さ
れ
ま

せ
ん
。

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル　

０
５
７
０

（
05
）
１
１
６
５　

市
市
民
課
給
付
年
金

係　

内
線
２
１
０
７

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
や
厚

生
年
金
の
受
給
者
に
、
令
和
元
年
度
分「
公

的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
を
１
月
に
送

付
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
源
泉
徴
収
票
は
、
確
定
申
告
に
必

要
で
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
再
交
付
の
希
望
者
は
、「
ね

ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
所
得
税
の
課
税
対
象
と
な
ら
な

い
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
の
み
を
受
け
て

問

年

金

を

受

給

し

て

い

る

方

へ

源

泉

徴

収

票

の

送

付

☎

☎

　

６
か
月
分
や
１
年
分
、
２
年
分
を
ま
と

め
て
納
付(

前
納)

す
る
こ
と
で
保
険
料

が
割
り
引
き
さ
れ
ま
す
。

※
令
和
２
年
度
の
割
引
額
と
保
険
料
額

は
、
２
月
頃
に
公
表
予
定
で
す
。

　
　
　

 

納
付
方
法
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
納
付
方
法
→
現
金
納
付
、
口
座
振
替
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

　

口
座
振
替
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
令
和
２
年
度
分
か
ら
の
前
納
を
希
望
す

る
方
は
、
２
月
28
日
(金)
ま
で
に
次
の
①
～

③
を
持
参
し
て
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
口
座
振
替
→
①
年
金
手
帳
ま
た
は
納
付

書
、
②
通
帳
、
③
通
帳
の
届
出
印

　
　
　
　

市
市
民
課
給
付
年
金
係
、
各
金

融
機
関

▽
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
→
①
年
金
手

帳
ま
た
は
納
付
書
、
②
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
、
③
印
鑑　

　
　
　
　

市
市
民
課
給
付
年
金
係

　

旭
川
年
金
事
務
所　

０
１
６
６(

27)

割
引
額

国

民

年

金

保

険

料

お
得
な
前
納
割
引
制
度

申問

☎

☎

問

受
付
窓
口

受
付
窓
口

問

　

こ
の
資
金
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
が
、

無
利
子
ま
た
は
低
利
子
で
資
金
を
借
り
る

こ
と
が
で
き
る
貸
付
制
度
で
す
。

　

無
利
子
の
貸
付
金
に
は
、
就
学
時
に
利

用
で
き
る
「
修
学
資
金
」
と
「
就
学
支
度

資
金
」
が
あ
り
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
課
子
育
て
支

援
係　

内
線
２
１
３
７

ひ

と

り

親

家

庭

な

ど

へ

母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金

子

育

て

教

育

小
規
模
校
の
特
色
を
生
か
し
て

特
認
校
制
度
説
明
会

　

特
認
校(

上
士
別
中
学
校)

で
の
教
育

を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、
４
月
入
学
に

向
け
た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

２
月
26
日
(水)

　

上
士
別
中
学
校

　

５
人

　

２
月
14
日
(金)
ま
で
に
上
士
別
中
学
校
へ

　

上
士
別
中
学
校　

(

24)

２
６
８
１

日所定申問

☎

対 象 者 問 合 せ

 国民健康保険加入者・世帯主
 市民課国保係
  ☎内線２２２０

 後期高齢者医療加入者・世帯全員  市民課給付年金係
  ☎内線２１０９ 医療助成を受ける方・世帯全員

 国民年金の免除申請をする方・配偶者・世帯主
 市民課給付年金係
  ☎内線２１０７

 介護保険加入者・世帯全員
 介護保険課介護保険係
  ☎内線２１２４、２１３１

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ

ソ
コ
ン
で
申
告
書
を
作
成

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
確
定
申
告
特
集
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

▽
確
定
申
告
に
関
す
る
こ
と

市
税
務
課
市
民
税
係　

内
線
２
１
４
３
、

朝

日

支

所

地

域

住

民

課　

（

28

）

２
１
２
１
、
名
寄
税
務
署　

０
１
６
５
４

（
２
）
２
１
５
７

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
こ
と

市
市
民
課
戸
籍
係　

内
線
２
１
０
２

　

次
表
に
該
当
す
る
方
は
、
申
告
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
収
入
が
な
い
方
も
申
告
が
必
要

　

な
場
合
が
あ
り
ま
す

問

☎

☎

☎

☎

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

生
涯
学
習

お
知
ら
せ

問

☎

●
ス
マ
ホ
で
申
告
が
便
利



☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp （16）

　

多
寄
研
修
セ
ン
タ
ー
前

　

子
ど
も
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
お
楽
し
み

抽
選
会
、
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン(

前
売
り
券
を

日
向
温
泉
で
販
売)

　

多
寄
出
張
所　

(

26)

２
０
０
４

●
温
根
別
冬
ま
つ
り

　

３
月
８
日
(日)
午
前
10
時
～
午
後
２
時

(

予
定)

　

温
根
別
農
村
広
場

　

バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
、
チ
ュ
ー
ブ
す
べ
り
、

温
根
別
子
ど
も
太
鼓
な
ど(

予
定)

　

温
根
別
出
張
所　

(

27)

２
３
２
４

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

☎

　

こ
の
講
習
会
を
受
講
し
、
ア
ラ
イ
グ
マ

の
適
切
な
捕
獲
と
安
全
に
関
す
る
知
識
と

技
術
を
習
得
し
た
方
は
、
市
の
防
除
従
事

者
と
し
て
登
録
さ
れ
、
自
身
で
の
捕
獲
が

可
能
に
な
り
ま
す
。

　

ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲
を
希
望
す
る
方
は
、

ぜ
ひ
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

　

２
月
18
日

（火）
午
後
１
時
～
（
１
時
間
程
度
）

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室

　

２
月
14
日
(金)
ま
で
に
、
市
畜
産
林
務
課

林
務
係
へ

　

市

畜

産

林

務

課

林

務

係　

内

線

２
３
８
９

催
し
・
講
座

農
業
被
害
拡
大
防
止
に
向
け
て

ア

ラ

イ

グ

マ

捕

獲

講

習

会

日所申問

　

６
次
産
業
の
活
性
化
と
農
業
の
発
展
を

目
的
に
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
不
要
で
、
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

　

２
月
10
日

（月）
午
後
１
時
30
分
～

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室　

　
　

「
６
次
産
業
化
を
長
く
続
け
て
い
く

コ
ツ
」

　
　

鈴
木
俊
介
さ
ん
（
㈱
リ
テ
イ
ル
・
エ

ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
・
ア
ソ
シ
エ
イ
ツ
）

　

無
料

　

市

農

業

振

興

課

農

政

係　

内

線

２
３
６
４

農

業

の

発

展

を

め

ざ

し

て

６

次

産

業

化

講

演

会

問

☎

￥ 演
題

講
師

所 日

●
第
65
回
し
べ
つ
雪
ま
つ
り

　

２
月
１
日
(土)
午
前
11
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分
、
２
月
２
日
(日)
午
前
９
時
～
午
後

４
時

　

中
央
公
園
付
近
特
設
会
場

　

テ
ン
ト
屋
台
村
、
お
楽
し
み
抽
選
会
、

は
た
ら
く
く
る
ま
展
ほ
か

　

お
楽
し
み
チ
ケ
ッ

ト
１
枚
１
０
０
０
円

※
士
別
観
光
協
会
で

販
売
中

　

雪
ま
つ
り
実
行
委

員
会　

(

29)

２
２
２
５

●
氷
灯
祭
in
上
士
別

　

２
月
11
日
(火)
午
後
３
時
～

　

上
士
別
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
前

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
花
火
、
甘
酒
・
軽

食
ほ
か

※
前
日
午
後
６
時
か
ら
氷
灯
審
査
会
を
行

う
た
め
、
町
内
に
氷
灯
が
点
灯
し
ま
す
。

　

上
士
別
出
張
所　

（
24
）
２
２
０
７　

●
多
寄
雪
ま
つ
り

　

２
月
15
日
(土)
午
前
10
時
～
午
後
２
時

日所内￥問

☎

日所内問

☎

日

所内問

☎

日所内問

☎

　

は
じ
め
て
の
方
で
も
紙
芝
居
の
魅
力
を

知
り
、
家
庭
で
も
楽
し
め
る
演
じ
方
が
学

べ
ま
す
。

※
託
児
が
必
要
な
方
は
連
絡
願
い
ま
す
。

　
　

松
井
エ
イ
コ
さ
ん
（
壁
画
家
・
士
別

ふ
る
さ
と
大
使
）

　

２
月
24
日

（月）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

　

20
人　

無
料

　

２
月
20
日

（木）
ま
で
に
市
立
図
書
館
へ

　

市
立
図
書
館　

（
29
）２
１
５
３
、
し
べ

つ
紙
芝
居
サ
ー
ク
ル
水
田
さ
ん　

０
９
０

（
１
５
２
１
）
３
２
４
８

魅

力

を

発

見

で

き

ま

す

紙

芝

居

セ

ミ

ナ

ー

問

☎

￥

所 日定 講
師

申

☎

～新規就職者向け～
▷日時→３月 10 日（火）
▷会場→市民文化センター２階会議室１
▷対象→４月から新たに市内事業所に就職する方
▷申込期限→３月４日（水）

　市では、士別商工会議所や朝日商工会などと
連携して接遇研修会を開催します。一歩進んだ
接遇マナーを学びましょう。

～在職従業員向け～
▷日時→２月 25 日（火）、３月３日（火）のいずれ
　か希望日
▷会場→市民文化センター２階会議室１
▷対象→市内事業所の従業員
▷申込期限→２月 18 日（火）

●時間→いずれも午前９時 30 分～午後３時 30 分
●定員→各 15 人
●講師→市川由美さん（株式会社ベストエース）
●参加料→無料（昼食は各自で手配）
●申込み・問合せ
  市商工労働観光課商工労働係☎内線２３５５

接遇研修会

冬

を

満

喫

し

よ

う

!

ウ

イ

ン

タ

ー

イ

ベ

ン

ト

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

お
知
ら
せ

生
涯
学
習
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市
中
央
公
民
館　

（
23
）
３
３
５
８

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

文
化
・
芸
術

ト
ム
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

男

の

純

情

　

２
月
11
日

（火）
午
後
７
時（
開
場
30
分
前
）

　
あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

　

▽
前
売
り
２
５
０
０
円　

▽
当
日

３
０
０
０
円

　
　
　
　

水
谷
龍
二

　
　

宇
梶
剛
士
、
山
崎
銀
之
丞
、
朝
倉
伸

二　
　

　
　
　
　

フ
ー
ド
シ
ョ
ッ
プ
か
わ
井
、
市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
夢
企

画
、
道
北
日
報
社
、
お
食
事
処
こ
い
な
か
、

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

　

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル　

（
28
）

３
１
４
６

所 日￥チ
ケ
ッ
ト

作
・
演
出

出
演

問

☎

　

住
空
間
を
彩
る
サ
イ
ド
テ
ー
ブ
ル
な
ど

を
つ
く
る
Ｄ
Ｉ
Ｙ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

申
込
時
に
「
サ
イ
ド
テ
ー
ブ
ル
」
、「
キ
ー

ケ
ー
ス
」
、
「
カ
フ
ェ
ト
レ
イ
」
、「
飾
り
棚
」
、

「
本
棚
」
、
「
タ
イ
ル
の
鍋
敷
き
」
の
な
か
か

ら
、
作
品
を
一
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
託
児
が
必
要
な
方
は
連
絡
願
い
ま
す
。

　

３
月
14
日

（土）
午
後
１
時
～
３
時

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階
工
芸
室

　

市
民　

15
人　

５
０
０
円　

　
　

菅
原
大
和
さ
ん
（
㈱
イ
ト
イ
産
業
住

宅
事
業
部
Ｇ
ｒ
ｅ
ｅ
ｎ　

Ｃ
ｒ
ａ
ｆ
ｔ
）

　

２
月
10
日

（月）
～
２
月
28
日

（金）
の
期
間
中

に
、
市
中
央
公
民
館
へ

簡

単

に

で

き

る

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
Ｄ
Ｉ
Ｙ

日

￥

定

申 講
師

所

問

☎

　

２
月
29
日

（土）
午
前
10
時
～
正
午

　

グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
（
市
立
博
物
館
集

合
解
散
）

　

小
学
４
年
生
～
大
人
の
市
民

　

20
人　

無
料

　

２
月
22
日

（土）
ま
で
に
市
立
博
物
館
へ

　

市
立
博
物
館

　

（
22
）
３
３
２
０

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
散
策
し
ま
す

冬

の

自

然

観

察

会

日所問☎ 申 対

￥

定

　

九
十
九
大
学
は
、
こ
れ
ま
で
１
５
０
０

人
以
上
の
学
生
が
卒
業
し
、
学
ぶ
喜
び
や

学
生
相
互
の
交
流
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

開
学
50
年
を
記
念
し
て
式
典
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
多
く
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

２
月
26
日

（水）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
４
階
小
ホ
ー
ル

　

市
民　

無
料

　

市
中
央
公
民
館　

（
23
）
３
３
５
８

九

十

九

大

学

開

学

50

年

記

念

式

典

問

☎

￥

所 日対

　

市
内
で
使
わ
れ
て
い
た
ひ
な
人
形
や
、

友
好
都
市
み
よ
し
市
の
「
御
殿
飾
り
ひ
な

人
形
」
を
展
示
し
ま
す
。

　

２
月
４
日

（火）
～
３
月
８
日

（日）

　

市
立
博
物
館
公
会
堂
展
示
館
２
階

　

高
校
生
以
上
１
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
※
20
人
以
上
か
ら
適
用
に
な
る
団
体

割
（
一
人
80
円
）
も
あ
り
ま
す
。

　

市
立
博
物
館　

（
22
）
３
３
２
０

ひ

な

ま

つ

り

の

由

来

な

ど

を

紹

介

桃
の
節
句
～
ひ
な
人
形
展
～

日所問

☎

￥

　市内に滞在した版画家が、「士別の春」をテー
マに制作した作品を展示します。
　過去３年間で制作された「夏」「秋」「冬」をテー
マにした作品も同時に展示します。
日時→３月７日（土）～ 23 日（月）
場所→生涯学習情報センター地階市民ギャラリー

【ギャラリートーク】
　作家の東

とう

樋
ひ

口
ぐち

徹さんと中村花絵さん、士別ふるさと大使
の小林敬生さんなどが、作品の見どころをお話しします。
日時→３月７日（土）午後３時～（１時間程度）
場所→生涯学習情報センター地階市民ギャラリー

【ワークショップ（シルクスクリーン体験）】
日時→３月８日（日）午前 10 時～午後４時
場所→生涯学習情報センター地階工房２
対象→中学生～大人　定員→ 15 人
講師→東樋口徹さん、中村花絵さん
申込み→３月１日（日）までに博物館へ

しべつアーティスト・イン・レジデンス
～士別の春～

成果展覧会～120年がおりなす士別の春～

問合せ→市立博物館☎ ( ２２)３３２０

　

市
立
博
物
館

）
３
３
２
０

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

生
涯
学
習

お
知
ら
せ

対



☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp （18）

二十歳 ・
ロ
フ
ト
ベ
ッ
ド

▽
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

・
つ
け
も
の
だ
る
（
ふ
た
付
き
）

※
個
人
間
の
電
話
連
絡
に
よ
り
、
受
渡
方

法
な
ど
を
調
整
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

市
自
治
環
境
課
自
治
広
報
係　

内
線

２
２
３
５

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

環
境
・
衛
生

　

降
雪
が
増
え
る
こ
の
時
期
、
落
氷
雪
事

故
が
起
き
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
建
物
な

ど
所
有
物
の
適
切
な
管
理
と
次
の
こ
と
に

注
意
し
、
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▽
落
氷
雪
の
お
そ
れ
の
あ
る
軒
下
な
ど
は

歩
か
な
い
。

▽
雪
下
ろ
し
は
、
命
綱
を
使
用
し
て
２
人

以
上
で
作
業
す
る
。

▽
屋
根
か
ら
大
量
の
雪
が
落
ち
た
と
き

は
、
す
ぐ
に
事
故
が
な
い
か
確
認
し
、
歩

行
者
な
ど
の
支
障
に
な
ら
な
い
よ
う
処
理

す
る
。

▽
交
通
事
故･

交
通
障
害
防
止
の
た
め
、

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪
や
敷
地
内
の
雪
は
、

道
路
に
出
さ
な
い
。

　

市

施

設

管

理

課

管

理

係　

内

線

２
３
１
３

注

意

し

て

く

だ

さ

い

落

氷

雪

事

故

問

☎

　

２
月
17
日
(月)
午
前
10
時
～
正
午

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

　

名
寄
保
健
所　

０
１
６
５
４(

３)

３
１
２
１　

名
寄
保
健
所
水
質
検
査

日所申

☎

リ

ユ

ー

ス

品

を

マ

ッ

チ

ン

グ

不

用

品

ダ

イ

ヤ

ル

問

☎

２月の運転免許更新時講習

優良 ２月 ６日 （木）午後１時～１時 30 分
２月 20 日（木）午後６時～６時 30 分

一般 ２月 13 日（木）午後６時～７時
違反 ２月 20 日（木）午後７時～９時
初回 ２月 ６日（木）午後２時～４時

会場→市民文化センター
問合せ→士別地区交通安全協会連合会（士別警察署内）
　　　　☎（２３）０１１０

ス

ポ

ー

ツ

　

正
午
か
ら
は
同
会
場
で
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト

な
ど
が
無
料
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
も
あ

り
ま
す
。

　

歩
く
ス
キ
ー
用
具
は
、
練
習
期
間
も
含

め
て
市
体
育
協
会
ま
た
は
市
合
宿
の
里
・

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
で
貸
し
出
し
ま
す
。（
数

に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

　

２
月
23
日
(日)
午
前
９
時
50
分
～
開
会

式
、
午
前
10
時
ス
タ
ー
ト

　

陸
上
競
技
場
前

　

３
キ
ロ
、
８
キ
ロ
、
15
キ
ロ

　
　

小

中

高

生

５

０

０

円
、

一

般

１
５
０
０
円
（
小
学
校
低
学
年
は
要
保
護

者
同
伴
）

　
　

市
体
育
協
会　

（
22
）
０
３
６
０

第
45
回
ピ
ヒ
カ
ラ
樹
氷

歩
く
ス
キ
ー
大
会

所 日内
￥
対申

問

☎

日
曜
日

収
集
地
区

３

火

多
寄
地
区（
国
道
の
東
側
）

４

水

九
十
九
・
桜
丘

５

木

東
山

日
曜
日

収
集
地
区

４

火

北
光

５

水

兵
村
・
屯
田

６

木

宮
下
・
に
っ
て
ん
・
武
徳

12

水

第
一
町
内
・
親
栄
・
朝
日

13

木

第
三
・
第
四
・
第
５
町
内

18

火

下
士
別
・
北
町

19

水

中
央
・
七
星
・
南
親
会

20

木

東
栄
・
第
９

26

水

あ
け
ぼ
の

27

木

創
成

２
月
紙
類
収
集
日

３
月
上
旬
紙
類
収
集
日

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

お
知
ら
せ

生
涯
学
習

▽
ゆ
ず
り
ま
す

・
五
月
人
形
（
兜
・
大
将
飾
り
）

・
ス
キ
ー
と
ス
ト
ッ
ク
（
５
組
）

・
電
気
温
座
布
団

・
ス
キ
ー
と
ス
キ
ー
靴



（19）

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

福

祉

　

高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
入
居
者

を
募
集
し
ま
す
。

※
次
に
該
当
す
る
方
は
入
居
で
き
ま
せ
ん
。

▽
常
時
医
療
管
理
下
に
あ
る
方
や
、
常
時

身
体
介
護
が
必
要
な
方

▽
精
神
性
疾
患
や
認
知
症
に
よ
る
問
題
行

動
が
あ
る
方

対定
問

☎

￥所募
集
期
間

申

入

居

者

募

集

高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー

　市立病院では、３月１日から、利用者の利便性向上を目的
に、入院セットの貸し出しサービスを行う予定です。
　サービスの導入に伴い、これまで病院から有料で提供して
いた寝巻や紙おむつの取り扱いは中止となります。
※利用には、申込書の提出が必要です。
●問合せ→市立病院☎（２３）２１６６

タイプ 内容
一日あたり利用料金（税別）
3月 31 日まで 4月 1日～

Ａ
寝巻、タオル類、肌着・
靴下、日用品

360 円 400 円

Ｂ 寝巻、タオル類、日用品 300 円 340 円
Ｃ タオル類、日用品 250 円 270 円

Ｄ
紙おむつ（一日中使用）、
吸水マット、ビニール袋

390 円 420 円

Ｅ
紙おむつ（リハビリ使
用）、吸水マット、ビニー
ル袋

220 円 250 円

Ｆ
ミトン（チューブ抜去防止
用手袋）

50 円 50 円

入院セットサービスを導入します

　

60
歳
以
上
で
、
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い

て
不
安
の
あ
る
方

　

３
人

　

共
通
管
理
費
→
２
０
０
０
円
、
居
室
利

用
料
→
月
額
０
～
５
０
０
０
０
円
（
前
年

の
収
入
に
よ
り
決
定
）
、
電
気
料
→
実
費

　

朝
日
町
中
央
４
０
３
４
番
地

　
　
　
　

２
月
３
日

（月）
～
２
月
28
日

（金）

　
　

朝
日
支
所
地
域
住
民
課　

（
28
）

２
１
２
１

●
商
品
券
の
概
要

　

１
冊
５
０
０
０
円
（
１
０
０
０

円
券
を
５
枚
）
分
の
商
品
券
を

４
０
０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

※
対
象
者
一
人
に
つ
き
、
５
冊
購
入
で
き

ま
す
。

　
　
　
　

３
月
31
日
ま
で

　
　
　
　
　
　

商
品
券
の
販
売
時
に
お
知

ら
せ
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

市

福

祉

課

生

活

支

援

係　

内

線

２
１
２
６
、
市
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
課

子
育
て
支
援
係　

内
線
２
１
３
７

　

購
入
対
象
と
思

わ
れ
る
方
に
は
、

案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
期

間
内
に
購
入
願
い

ま
す
。

　

商
品
券
の
購
入
に
は
「
購
入
引
換
券
」

が
必
要
で
す
。

●
購
入
引
換
券
の
交
付
申
請

①
住
民
税
非
課
税
者
向
け

次
の
と
お
り
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

　
　
　
　

３
月
31
日
ま
で
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
（
※
平
日
に
限
る
）

　
　
　
　

市
福
祉
課
、
朝
日
支
所
、
各
出

張
所

②
子
育
て
世
帯
向
け

購
入
引
換
券
を
事
前
に
送
付
し
て
い
ま

す
。

●
商
品
券
の
購
入

　
　
　
　

３
月
31
日
ま
で
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
（
※
平
日
に
限
る
）

　
　
　
　

市
福
祉
課
、
朝
日
支
所
、
各
出

張
所 士

別
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

受
付
期
間

受
付
窓
口

販
売
期
間

販
売
窓
口

使
用
期
限

利
用
可
能
店
舗　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
を
装
い
、
個
人

情
報
を
だ
ま
し
取
る

手
口
や
振
り
込
め
詐
欺
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
各

種
手
続
き
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
現

金
振
込
に
よ
る
商
品
券
の
販
売

は
い
た
し
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
電
話
や
訪
問
が

あ
っ
た
場
合
は
、
警
察
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問

☎

☎

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
健
康
長
寿

民
生
委
員
の
紹
介

生
涯
学
習

お
知
ら
せ
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＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

●子育てに関する相談●
　子育てに関する窓口を設置しています。専
門の相談員が応じます。
◎ひとり親家庭に関すること（①）
◎子どもの養育、虐待、権利侵害に関すること（②）

申込み・問合せ
①市こども・子育て応援課子育て支援係☎内線２１３７
②家庭児童相談室☎（２３）３９８４

●無料法律相談●
　弁護士が無料で相談に応じます。３日前ま
でに申し込みください。
日時→２月 16 日（日）正午～午後３時
　　　※１人 25 分間
会場→市役所来賓室（２階）

●行政相談●
　行政相談委員が公正中立の立場から、行政
サービスに関する相談の解決をはかります。
申込みは不要です。
日時→２月 12 日（水）午後１時～３時
会場→市役所会議室２０１
相談委員→寺田さとみさん

申込み・問合せ→市自治環境課自治広報係☎

　内線２２３５

●出張年金相談●
　旭川年金事務所では、月に１回出張年金相
談を実施しています。
　年金記録や見込み額の確認、年金請求の手
続きなどができます。
日時→２月 25 日（火）
　　　午前10時～午後４時30分（完全予約制）
会場→士別商工会館

申込み・問合せ→旭川年金事務所☎０１６６
　（７２）５００４　※自動音声　１番→２番

●健康づくりに関する相談●
　保健福祉センターでは、保健師や栄養士が
健康づくりに関するさまざまな相談に応じま
す。申し込みは不要です。
◎健康　◎こころ　◎妊婦の健康　◎育児
◎栄養（月１回開催）
　

申込み・問合せ
▷市保健福祉センター☎（２２）２４００
▷朝日支所☎（２８）２１２１
　※朝日支所は要事前予約

★２月の栄養相談日程
日　時 会　場

２月３日（月）午前９時～正午 保健福祉センター
２月20日（木）午前10時～午後３時 朝日支所

相 談 窓 口
お困りごとなどを受け付けます

●障害年金無料相談●
　社会保険労務士が無料で相談に応じます。
　事前に申し込みください。
日時→２月 16 日（日）午前 10 時～午後３時
会場→士別商工会議所

申込み・問合せ→障害年金サポートの会
　神田さん☎０９０（６９９５）７９６９

特
　
　
集

市
長
へ
の
手
紙

子
育
て
・
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康
長
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民
生
委
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介
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せ
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涯
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意

見

を

お

寄

せ

く

だ

さ

い

市

民

意

見

の

募

集

　

市
民
意
見
の
募
集
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
）
を
実
施
し
ま
す
。

※
住
所
・
氏
名
な
ど
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

※
個
別
回
答
は
行
わ
ず
、
内
容
ご
と
に
分

類
し
意
見
へ
の
考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
２
期
士
別
市
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画

（案）

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
市
内
に
事

務
所
・
事
業
所
を
も
つ
個
人
や
法
人
、
市

内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
方

　
　
　
　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
１

階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
朝
日
支
所
、
各

出
張
所
、
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　

２
月
28
日

（金）
ま
で
に
、
「
意
見
提
出

用
紙
」
を
市
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
課
へ

　

市
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
課　

内
線

２
１
３
７

意
見
を
募
集
す
る
計
画

閲
覧
場
所

対提
出

☎

問

募

集

　

自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

18
歳
以
上
32
歳
以
下
の
男
女
（
令
和
２

年
４
月
１
日
現
在
）

　

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
名
寄
出
張

所　

０
１
６
５
４
（
２
）
３
９
２
１

自

衛

官

の

募

集

☎
問 内
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＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

士別警察署かわら版

問合せ→士別警察署☎ ( ２３)０１１０

ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～

　冬道の交通事故を防ぐため、次のことに注意し
て運転してください。
▷余裕を持った運転
▷スピードダウンと慎重な運転
▷「急」のつく運転操作の禁止
▷交差点での危険予測
▷悪天候時は不要な外出を避ける

違法・迷惑駐車の防止

　違法・迷惑駐車は、次のような危険や障害の原
因となります。
▷道路通行の妨害
▷交差点付近での事故の原因
▷緊急車両の妨げ
▷歩行者事故などの原因
▷除排雪作業の障害

防
災
行
政
無
線
放
送
が
あ
り
ま
す

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
試
験

　

国
か
ら
の
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
通
知
に
よ
る
情

報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト(
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム)

と
は
、
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
瞬
時

に
皆
さ
ん
に
伝
え
る
仕
組
み
で
す
。

　

２
月
19
日
(水)
午
前
11
時
頃

　

防
災
行
政
無
線
か
ら
放
送
が
流
れ
ま
す
。

①
チ
ャ
イ
ム
音

②
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

を
３
回

☎

問

日内

●申込条件
　住宅に困窮している方（持ち家がない方）
　募集住戸ごとの世帯条件を満たしている方
　公営住宅法に定める収入基準に該当する方
　・政令月収 158,000 円以下
　・特定公共賃貸住宅は、政令月収 158,000 円以上 259,000 円未満
　市税等の納入が良好な方
　暴力団関係者ではない方（同居者を含む）
　そのほか、詳細については申込受付時にご説明します。
●持参するもの
　▷印鑑　　▷障がい者手帳（お持ちの方のみ）
　▷所得証明（市外の方は入居者全員分の住民票と納税証明 ※サウスタウン青葉を除く）
●その他
　入居にあたっては、敷金（家賃２か月分、特公賃は家賃１か月分）と保証人１人が必要です。
●申込み・問合せ→▷市施設管理課住宅係☎内線２３２２
　　　　　　　　　▷朝日支所経済建設課建設係☎（２８）２１２１

※内容は、変更になる場合
　があります。公 営 住 宅 入 居 者 募 集

 ２月の公営住宅の募集はありません。なお、次の団地では随時申込みを受け付けていますので、
くわしくは問い合わせください。
【士別地区】サウスタウン青葉、東山、北部、桜丘、寿、あけぼの、北星、弥生、北川、南西、温根別（単身可）
【朝日地区】中央（単身可）、特定公共賃貸住宅（単身可）
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～めざせ安全で安心な北海道～

　冬道の交通事故を防ぐため、次のことに注意し
て運転してください。
余裕を持った運転
スピードダウンと慎重な運転
「急」のつく運転操作の禁止
交差点での危険予測
悪天候時は不要な外出を避ける

違法・迷惑駐車の防止

　違法・迷惑駐車は、次のような危険や障害の原
因となります。
道路通行の妨害
交差点付近での事故の原因
緊急車両の妨げ
歩行者事故などの原因

③
「
こ
ち
ら
は
防
災
士
別
で
す
」

④
チ
ャ
イ
ム
音

※
情
報
伝
達
の
み
で
、
避
難
訓
練
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
。

※
放
送
内
容
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
当
日
の
天
候
な
ど
で
、
試
験
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
同
じ
時
間
帯
に
、
全
国
一
斉
に
情
報
伝

達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

市
総
務
課
行
政
係
　
内
線
２
２
０
８
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お子さんの写真の掲載希望や各種イベント開
催の情報提供、サークル会員募集、講演会の
記事掲載依頼は、電話のほかに FAX やメー
ルでも受け付けています。

■発行・編集／士別市役所市民自治部自治環境課
　〒 095-8686　士別市東６条４丁目１番地
　☎ ( 代表 ) 0165 (23) 3121    FAX 0165 (23) 4790
　士別市ホームページ　http://www.city.shibetsu.lg.jp
　開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（土日祝日、年末年始は閉庁）
■印刷／志村印刷株式会社

令和２（2020）年２月１日発行　広報しべつ№ 174 号

の動き 12月末現在（　）内は前月比
◆人　口　　　　１８，５６２人（－ 37）
　　　　　　    男性　　８，７８０人（－ 15）
　　　　　　　 女性　　９，７８２人（－ 22）

 ≪出生 6 人 死亡 21 人 転入 19 人 転出 40 人 その他 1 人≫

◆世帯数　　　  ９，２８４世帯（－ 16）

中 央 地 区 　15,470 人
上 士 別 地 区　　　　769 人
多 寄 地 区　　　　841 人
温 根 別 地 区　   　　276 人
朝 日 地 区　　   1,206 人

地
区
別
人
口

人

広報しべつは、次の場所にも置いています。

【コンビニ等】　
セイコーマート北大通店・南大通店・西店／セブンイレブン市内各店／
ローソン市内各店／フジヤ金物店 ( バス待合スペース )

【保育施設・児童施設】　
南町保育園／こぶたの家保育園／あいの実保育園／あさひ保育園
／北星保育園／あけぼの子どもセンター／ほくと子どもセンター
／つどいの広場「きら」／子育て支援センター「ゆら」

【金融機関・公的施設】　
ＪＲ士別駅／士別市社会福祉協議会／北海道銀行／北洋銀行／
北星信金士別中央営業部・北支店・朝日支店

【公共施設】　
市役所１階／教育委員会／朝日支所／各出張所／総合体育館／市
民文化センター／あさひサンライズホール／生涯学習情報セン
ター／勤労者センター／いきいき健康センター

１月20日撮影

みんなで学ぼう手話コーナー（第 24 回）
　手話が、皆さんの身近なものとなるよう、
毎回１つずつ紹介しています。

「 緊張 」

講師：士別聴覚障がい者の会　殿内　誠さん
●問合せ→市福祉課福祉係☎内線２１２２

①両手とも、指文字の「ほ」

を作ります。

②左胸の前で左手のひらに、

右手の甲を２回程あてます。

「
ひ
つ
じ
の
ま
ち
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」
が

　
　
　
　
　
　

今
年
も
冬
の
夜
道
に
輝
い
て
い
ま
す

　

２
月
末
ま
で
毎
日
点
灯
し
て
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

指文字：「ほ」


