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魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
、
植
栽

活
動
の
推
進
に
つ
い
て

　
　

昨
年
の
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
の
時
、
自

宅
は
２
日
間
停
電
が
続
き
ま
し
た
。
今
後

も
地
震
等
で
停
電
が
発
生
す
る
こ
と
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
岩
尾
内
水
力
発
電
所
と
ポ
ン

テ
シ
オ
水
力
発
電
所
を
活
用
し
、
長
期
間

の
停
電
が
あ
っ
た
場
合
は
、
市
内
全
域
へ

直
接
送
電
し
て
も
ら
う
こ
と
は
で
き
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
当
日
、
岩
尾
内
発
電

所
が
あ
る
登
和
里
地
区
か
ら
朝
日
中
学
校

ま
で
の
区
間
は
、
そ
の
日
の
午
前
中
に
電

気
が
復
旧
し
て
い
ま
し
た
。
も
う
少
し
範

囲
を
広
げ
、
病
院
な
ど
も
復
旧
す
る
こ
と

停
電
時
に
お
け
る
岩
尾
内
・
ポ
ン
テ
シ
オ

水
力
発
電
所
か
ら
の
電
気
供
給
と
わ
か
り

や
す
い
防
災
の
手
引
き
に
つ
い
て

　
　

士
別
市
を
魅
力
あ
る
ま
ち
に
す
る
た

め
、
花
を
増
や
す
こ
と
を
提
案
し
ま
す
。

　

現
在「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
が
行
わ
れ
て

お
り
、
年
間
３
万
本
以
上
の
花
が
植
え
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
あ
ま
り
目
立
た
ず
、
見

落
と
し
て
し
ま
う
場
所
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
民
が
自
由
に
花
を
植
え
ら

れ
る
花
壇
を
設
置
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま

す
。花
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
と
と
も
に
、

富
良
野
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
の
よ
う
に
、
花

で
士
別
の
名
所
を
つ
く
る
こ
と
で
、
魅
力

の
あ
る
ま
ち
に
な
る
と
考
え
ま
す
。

問
　
　

「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」は
、
平
成
元
年

の
は
ま
な
す
国
体

以
来
、
自
治
会
、

地
域
が
中
心
と

な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
今
年

も
各
自
治
会
の
協

力
を
得
て
、
４
品

種
７
色
の
花
を
、

答

問

吉
よ し だ

田 　桜
さくら

 議員
（士別中一年）

黒
くろぬま

沼 　煌
こう

 議員
（朝日中一年）

■
日
時
→
10
月
９
日

（水）
午
後
３
時

30
分
開
会
・
午
後
５
時
30
分
閉
会

■
会
場
→
士
別
市
議
会
本
会
議
場

　

各
中
学
校
か
ら
選
出
さ
れ
た
子

ど
も
議
員
が
、
中
学
生
な
ら
で
は

の
視
点
で
、
ま
ち
づ
く
り
の
提
言
・

質
問
を
し
ま
し
た
。

　

今
号
で
は
、
質
疑
や
答
弁
を
要

約
し
た
内
容
を
掲
載
し
ま
す
。
当

日
の
よ
う
す
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
中
央
公
民
館
☎
内

線
４
１
０
３

約
３
万
７
千
本
植
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

市
民
の
皆
様
が
自
由
に
花
を
植
え
る
場

所
が
必
要
と
の
声
に
は
、
地
域
の
皆
様
の

意
見
も
い
た
だ
き
な
が
ら
、
作
り
上
げ
て

い
く
よ
う
に
努
力
し
ま
す
。

　

昨
年
の
子
ど
も
議
会
で
提

言
さ
れ
た
内
容
は
、
次
の
と

お
り
今
年
度
の
施
策
に
反
映

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
友
好
関
係
市
町
村
の
給
食

　

提
供

●
朝
日
支
所
付
近
交
差
点
の

　

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
設
置

●
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
開

　

設
時
間
の
拡
大

●
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
手

　

続
き
簡
素
化

令和元年 子 ど も 議 会



（３）

　
　

市
内
で
テ
レ
ワ
ー
ク
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
提
案
し
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
は
も
ち
ろ
ん
、

机
や
イ
ス
、
休
憩
ス
ペ
ー
ス
を
設
置
し
た

テ
レ
ワ
ー
ク
ル
ー
ム
を
つ
く
り
、
貸
し
出

し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　

北
見
市
で
は
、
「
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ

ス
北
見
」
と
い
う
施
設
を
整
備
し
、
全
国

の
企
業
や
個
人
が
利
用
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
今
金
町
で
は
家
ご
と
貸
し
出
す「
ワ
ー

キ
ン
グ
ス
テ
イ
＠
い
ま
か
ね
」
と
い
う
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
な
ど
を
活
用
し
、
費
用
を
最
小

限
に
抑
え
な
が
ら
環
境
整
備
を
す
る
こ
と

で
、
働
く
人
も
増
え
、
地
域
の
活
性
化
に

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

テ
レ
ワ
ー
ク
が
で
き
る
環
境
の
整
備
に
つ

い
て

　
　

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
ご
み
を
減
ら
す

た
め
の
対
策
に
つ
い
て
提
案
し
ま
す
。

　

多
寄
中
学
校
で
は
、
毎
年
５
月
に
多
寄

小
学
校
と
合
同
で
、
国
道
40
号
を
中
心
に

ま
ち
の
ご
み
拾
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
先
日
ま
ち
の
よ
う
す
を
見
る

と
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
や
紙
く
ず
、
プ
ラ

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
ご
み
を
減
ら
す
た
め

の
対
策
に
つ
い
て

　
　

登
和
里
と
朝
日
中
学
校
の
間
は
、
岩

尾
内
発
電
所
か
ら
直
接
配
電
さ
れ
る
地
域

と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
他
の

地
域
は
、
一
度
他
の
変
電
所
に
送
ら
れ
て

か
ら
配
電
さ
れ
る
シ
ス
テ
ム
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

も
と
も
と
朝
日
地
区
に
は
、
３
か
所
目

の
発
電
所
を
つ
く
ろ
う
と
い
う
計
画
が
あ

り
ま
し
た
が
、
河
川
法
等
の
関
係
も
あ
り
、

難
し
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

電
力
の
安
定
供
給
の
た
め
、
市
長
が
期
成

会
の
会
長
と
な
り
働
き
か
け
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
今
後
も
続
け
て
い
く
考
え
で

す
。

　

次
に
、
地
域
防
災
計
画
を
、
小
中
学
生

に
も
わ
か
り
や
す
い
手
引
き
に
し
て
ほ
し

答

　
　

現
在
、
市
で
は
「
士
別
市
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
第
２
期

計
画
を
策
定
し
て
お
り
、
人
口
減
少
社
会

の
な
か
で
こ
の
地
域
を
ど
う
活
性
化
し
て

い
く
か
協
議
し
て
い
ま
す
。

　

企
業
誘
致
を
進
め
る
な
か
で
、
テ
レ

ワ
ー
ク
を
希
望
す
る
企
業
が
あ
れ
ば
、
協

議
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
る
地
域
の
活
性
化
と

い
う
こ
と
を
、
私
た
ち
も
頭
の
中
に
お
き

な
が
ら
、
仕
事
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
後
と
も
、
各
地
で
取
り
組
ん

だ
情
報
な
ど
が
あ
れ
ば
、
伝
え
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

答

問

問

樋
ひ ぐ ち

口 市
い ち か

華 議員
（士別南中一年）

本
ほんじょう

庄 皓
こうよう

陽 議員
（多寄中一年）

で
、
安
心
し
て

医
療
を
う
け
た

り
、
避
難
す
る

こ
と
が
で
き
る

と
考
え
ま
す
。

　

ま
た
、
今
回

士
別
市
地
域
防

災
計
画
の
存
在
を
知
り
ま
し
た
が
、
難
し

い
内
容
で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
防
災
意

識
を
高
め
る
た
め
に
も
、
防
災
計
画
に
も

と
づ
い
た
小
中
学
生
向
け
の
手
引
き
を
つ

く
る
こ
と
を
要
望
し
ま
す
。

　
　

市
で
は
、
市
民
の
皆
様
の
協
力
を
得

な
が
ら
、
ご
み
を
22
種
類
に
分
別
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
堆
肥
化
施
設
や
環
境
セ
ン

タ
ー
の
整
備
も
完
了
し
、
全
道
的
に
も
一

歩
進
ん
だ
循
環
型
社
会
を
実
現
で
き
る
ま

ち
で
す
。

　

現
在
、
ご
み
を
処
理
す
る
の
に
年
間

４
億
２
千
万
円
か
か
っ
て
い
ま
す
。
ご
み

の
排
出
量
は
家
庭
に
よ
っ
て
差
が
あ
り
ま

す
が
、公
平
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

10
月
か
ら
家
庭
ご
み
の
有
料
化
が
始
ま
り

ま
し
た
。
本
市
の
特
徴
で
あ
る
戸
別
収
集

を
続
け
な
が
ら
、
今
後
も
き
れ
い
な
ま
ち

を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

答

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

い
と
の
こ
と
で
す
が
、
現
在
、
士
別
市
地

域
防
災
計
画
の
概
要
版
を
作
り
直
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
中
で
、
イ
ラ
ス
ト

を
入
れ
る
な
ど
し
て
、
小
中
学
生
の
皆
さ

ん
が
見
て
も
わ
か
る
も
の
に
し
ま
す
。

ス
チ
ッ
ク
ご
み
な
ど

が
捨
て
ら
れ
て
お

り
、
残
念
な
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
ポ
イ
捨

て
や
飼
い
犬
等
の
ふ

ん
害
の
防
止
に
関
す

る
条
例
や
、
ご
み
の
資
源
化
・
再
利
用
を

促
進
す
る
条
例
を
制
定
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
の
条
例
や
市
民
の
ご
み
拾

い
活
動
な
ど
を
多
く
の
人
に
Ｐ
Ｒ
す
る
こ

と
で
、
市
民
の
意
識
も
変
化
し
て
、
ポ
イ

捨
て
が
減
っ
た
り
ご
み
の
減
量
化
が
進
む

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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私
は
南
士
別
に
住
ん
で
い
ま
す
が
、

家
の
周
り
に
街
灯
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
部
活
動
を
終
え
て
帰
宅
す
る
午
後
６

時
半
頃
に
は
、
真
っ
暗
に
な
り
、
道
路
と

田
畑
の
境
目
が
わ
か
ら
な
く
な
り
ま
す
。

　

以
前
こ
の
道
路
で
は
熊
が
出
た
こ
と
も

あ
り
大
変
危
険
で
す
。
そ
こ
で
、
こ
の
よ

う
な
危
険
な
地
区
に
住
む
人
の
安
全
を
守

る
た
め
、
街
灯
の
設
置
を
要
望
し
ま
す
。

　

街
灯
設
置
に
多
額
の
費
用
が
か
か
る
の

で
あ
れ
ば
、
ソ
ー
ラ
ー
ラ
イ
ト
を
地
面
に

刺
す
方
法
を
提
案
し
ま
す
。
ソ
ー
ラ
ー
ラ

イ
ト
で
あ
れ
ば
、
８
０
０
円
程
度
の
も
の

か
ら
、
防
水
機
能
の
つ
い
た
２
０
０
０
円

程
度
の
も
の
ま
で
あ
り
ま
す
。

　

明
か
り
が
あ
る
こ
と
で
、
事
故
な
ど
の

危
険
を
避
け
る

こ
と
が
で
き
、

安
心
し
て
暮
ら

せ
る
と
考
え
ま

す
。

街
灯
が
設
置
さ
れ
て
い
な
い
地
域
へ
の
対

策
に
つ
い
て

問

　
　

街
灯
に
は
、
交
通
量
の
多
い
道
路
等

に
設
置
さ
れ
る
道
路
照
明
と
、
住
宅
街
を

中
心
に
設
置
す
る
防
犯
灯
と
い
う
２
種
類

が
あ
り
ま
す
。

　

道
路
照
明
は
、
道
路
を
維
持
管
理
す
る

国
や
北
海
道
、
市
な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ
設
置

し
て
い
ま
す
。
防
犯
灯
は
、
自
治
会
な
ど

地
域
の
方
々
の
維
持
管
理
が
基
本
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

防
犯
灯
は
、
市
が
電
気
料
金
の
半
分
を

助
成
し
て
い
る
ほ
か
、
平
成
24
年
か
ら
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
に
変
更
す
る
場
合
は
工
事
費

用
の
３
分
の
２
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
市
内
に
は
、
２
５
４
１
灯
の
防
犯

灯
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
南
士
別
地
域

の
主
要
な
箇
所
で
は
、
９
灯
設
置
さ
れ
て

い
る
と
い
う
状
況
で
す
。

　

本
市
は
札
幌
市
と
同
等
の
行
政
面
積
が

あ
り
、
管
理
す
る
市
道
だ
け
で
８
５
０
㎞

あ
り
ま
す
。
こ
の
道
路
全
て
に
街
灯
を
設

置
す
る
こ
と
は
難
し
い
状
況
で
す
。た
だ
、

小
泉
議
員
の
お
話
し
は
安
全
安
心
な
暮
ら

し
を
め
ざ
す
本
市
と
し
て
、
大
事
な
問
題

だ
と
捉
え
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
自
治
会
の
方
々
と
と
も
に
、

現
状
の
確
認
や
対
応
に
つ
い
て
協
議
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ソ
ー
ラ
ー
ラ
イ
ト
は
、
明
る
さ

の
問
題
や
冬
期
間
の
維
持
管
理
な
ど
の
諸

答

　
　

か
つ
て
士
別
で
は
、
地
域
対
抗
の
運

動
会
な
ど
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
歴
史
か
ら
、
現
在
も
各
地
域
で
運
動
会

が
開
催
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
秋
に
は
地
域

ご
と
の
文
化
祭
も
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
提
言
の
と
お
り
、
市
民
が
お
互
い
を

理
解
し
、
交
流
を
深
め
て
い
く
こ
と
は
大

切
な
こ
と
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
と
お
し
て

皆
さ
ん
が
交
流
す
る
こ
と
は
大
き
な
意
味

が
あ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
各
地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
運

動
会
や
文
化
祭
の
全
市
的
な
統
合
は
、
日

程
や
場
所
、
自
治
会
な
ど
と
の
相
談
も
必

要
で
、
す
ぐ
に
は
で
き
な
い
と
考
え
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
市
で
は
昨
年
か
ら
全
国

的
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る「
チ
ャ

レ
ン
ジ
デ
ー
」
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
に
参
加
し
て
も
ら
う
に
は
ど
う
す
れ

ば
良
い
か
工
夫
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
提
言
の
あ
っ
た
、
多
く
の
方
が
交
流

で
き
る
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
も
検
討
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

答

小
こいずみ

泉 天
て ん か

花 議員
（士別南中一年）

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

　
　

市
内
全
体
で
の
運
動
会
「
市
民
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
の
開
催
を
提
案
し
ま
す
。

　

多
寄
町
で
は
、
町
民
み
ん
な
が
参
加
す

る
「
市
民
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

と
い
う
運
動
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

他
の
地
区
で
も
同
様
の
町
民
運
動
会
が

開
催
さ
れ
て
お
り
、
小
学
生
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
、
楽
し
く
交

流
し
て
い
ま
す
。

　

各
地
区
で
開
催
し

て
い
る
運
動
会
を
一

つ
に
し
、
市
民
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
と
し

て
、
誰
も
が
参
加
し

　

そ
こ
で
、
ご
提
言
い
た
だ
い
た
内
容
は
、

新
聞
に
載
せ
て
も
ら
う
こ
と
が
一
番
早
く

て
わ
か
り
や
す
い
と
考
え
ま
す
。

　

地
元
紙
と
連
携
を
と
り
、
皆
さ
ん
が
取

り
組
ん
だ
こ
と
を
市
民
の
皆
様
に
伝
え
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て

士
別
市
大
運
動
会
『
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
』
の
開
催
に
つ
い
て

山
やまもと

本 咲
さ き

輝 議員
（多寄中一年）

問

て
交
流
で
き
る
場
所
に
な
れ
ば
良
い
と
思

い
ま
す
。

　

多
寄
中
学
校
は
今
年
閉
校
し
、
士
別
中

学
校
と
合
併
し
ま
す
。
お
互
い
の
地
区
を

知
る
た
め
に
も
、
も
っ
と
士
別
市
全
体
で

の
交
流
が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。

ＬＥＤ照明
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小
さ
な
お
子
さ
ん
が
い
る
近
所
の
方

に
子
育
て
の
話
を
聞
く
と
、
「
土
日
や
祝

日
に
遊
べ
る
施
設
が
な
く
困
っ
て
お
り
、

特
に
冬
に
遊
べ
る
施
設
が
欲
し
い
」
と
の

意
見
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
急
用
が
で

き
た
と
き
に
子
ど
も
と
一
緒
に
い
ら
れ
ず

困
る
こ
と
が
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
、
既
存
の
施
設
を
使
い
、
年
中

無
休
か
、
土
日
祝
日
の
み
開
館
す
る
施
設

を
つ
く
る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
急
用
に
対
応
で
き
る
ベ
ビ
ー

シ
ッ
タ
ー
の
制
度
を
つ
く
る
こ
と
で
、
安

心
し
て
よ
り
良
い
子
育
て
支
援
が
で
き
る

と
考
え
ま
す
。

子
育
て
支
援
の
充
実
に
つ
い
て

問

藤
ふじわら

原 すばる 議員
（上士別中一年）

　
　

信
号
機
の
な
い
横
断
歩
道
で
車
が
止

ま
っ
て
く
れ
な
い
こ
と
へ
の
対
策
を
提
案

し
ま
す
。

　

私
自
身
、
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
し
て

も
車
が
全
く
止
ま
っ
て
く
れ
な
か
っ
た

り
、
ひ
か
れ
そ
う
に
な
っ
た
経
験
が
あ

り
ま
す
。
道
路
交

通
法
第
38
条
で
は
、

歩
行
者
優
先
で
車

は
止
ま
る
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、

実
際
に
止
ま
る
車

は
少
な
い
で
す
。

信
号
の
な
い
横
断
歩
道
で
車
が
止
ま
っ
て

く
れ
な
い
こ
と
に
つ
い
て

　
　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
で
は
、

就
学
前
の
子
ど
も
を
対
象
と
し
て
、
平
日

と
土
曜
日
の
午
前
中
を
開
放
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
冬
期
間
は
月
一
回
日
曜
日
の

答

問

　
　

交
通
安
全
の
た
め
に
も
、
運
転
者
は

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
歩
行
者
は
事
故
に

遭
わ
な
い
取
り
組
み
を
し
っ
か
り
と
や
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

士
別
地
方
安
全
運
転
管
理
者
事
業
主
会

で
は
、「
安
全
運
転
あ
り
が
と
う
」と
い
う

マ
グ
ネ
ッ
ト
を
作
成
し
、
１
市
３
町
の
各

事
業
所
に
配
付
し
て
い
ま
す
。

　

提
案
い
た
だ
い
た
弘
前
市
の
マ
グ
ネ
ッ

ト
は
、
説
得
力
と
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
内

容
で
す
。
弘
前
市
の
例
を
参
考
に
、
こ
の

よ
う
な
マ
グ
ネ
ッ
ト
を
公
用
車
に
貼
り
、

職
員
は
し
っ
か
り
そ
れ
を
守
る
こ
と
か
ら

始
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
剣
淵
町
、
和
寒
町
、
幌
加
内
町

に
も
呼
び
か
け
な
が
ら
同
じ
よ
う
な
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

答

富
とみなが

長 龍
りゅうき

樹 議員
（士別中一年）

午
前
中
に
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

つ
ど
い
の
広
場
き
ら
で
は
、
３
歳
ま
で

を
対
象
と
し
て
、
平
日
と
土
曜
日
の
午
前

午
後
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

あ
け
ぼ
の
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
と
ほ
く
と

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
は
、
平
日
と
土
曜
日

の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
い
き
い
き
健
康
セ
ン
タ
ー
は
、

年
末
年
始
以
外
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
開
館
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
土
曜
に
遊
べ
る
施
設
が

５
か
所
、
日
曜
祝
日
に
遊
べ
る
施
設
が
１

か
所
あ
り
、
予
約
な
し
で
無
料
で
利
用
で

き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
施
設
が
あ
る
こ
と

を
今
後
も
周
知
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

次
に
急
用
に
対
応
で
き
る
ベ
ビ
ー
シ
ッ

タ
ー
制
度
に
つ
い
て
で
す
が
、
現
在
市
内

に
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
を
さ
れ
て
い
る
方
は

い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
一
時
保
育
事
業
と

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事

業
と
い
う
二
つ
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

一
時
保
育
事
業
は
、
あ
い
の
実
保
育
園
、

ま
つ
ぼ
っ
く
り
、
あ
さ
ひ
保
育
園
、
こ
ぶ

た
の
家
保
育
園
で
行
っ
て
お
り
、
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

事
業
は
、
「
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
む
っ
く
り
」

に
依
頼
し
て
お
り
、
会
員
同
士
が
お
互
い

に
助
け
合
う
制
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ど
ち
ら
の
事
業
も
利
用
料
が
か
か
り
ま

す
が
、
急
用
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
し
た
い

と
い
う
要
望
に
応
え
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
制
度
が
あ
る
こ
と
も
周
知

し
、
し
っ
か
り
子
育
て
で
き
る
環
境
を
つ

く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

青
森
県
弘
前
市
で
は
、
市
の
公
用
車
に

「
横
断
歩
道
で
止
ま
り
ま
す
。歩
行
者
を
守

る
や
さ
し
い
運
転
」
と
書
か
れ
た
イ
ラ
ス

ト
入
り
の
マ
グ
ネ
ッ
ト
シ
ー
ト
を
貼
っ
て

い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

士
別
市
で
も
、
弘
前
市
の
例
を
参
考
に

マ
グ
ネ
ッ
ト
シ
ー
ト
を
使
っ
た
Ｐ
Ｒ
を
行

え
ば
、
横
断
歩
道
で
の
一
時
停
止
の
意
識

が
高
ま
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ

し
て
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
道
内
各

地
に
広
が
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

課
題
が
ク
リ
ア
で
き
れ
ば
、
活
用
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
調
査
研
究
に
努
め

て
い
き
ま
す
。
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市債
30億2,900万円

民生費
35億8,100万円

総務費
17億5,000万円

職員費
23億3,000万円

教育費
13億9,700万円

衛生費
19億7,000万円

土木費
16億500万円

その他
15億4,600万円

　士別市の財政状況
　平成 30 年度

あたらしく「ほくと子どもセンター」を整備しました

支出決算額

176億4,500万円

収入決算額

176億8,200万円

会　計　名 収　　入 支　　出
国民健康保険事業 25億1,900万円 24億2,900万円
後期高齢者医療 3億2,400万円 3億2,400万円
介護保険事業 22億6,300万円 22億円
地方卸売市場事業 400万円 400万円
公共下水道事業 9億200万円 9億200万円
農業集落排水事業 3億5,800万円 3億5,800万円

合　　計 63億7,000万円 62億1,700万円

会　計　名 収　　入 支　　　出

病院事業
収益的収支 34億400万円 32億5,200万円
資本的収支 2億9,800万円 2億9,600万円

水道事業
収益的収支 5億5,000万円 5億9,700万円
資本的収支 3億7,800万円 4億9,600万円

※収益的収支：運営・維持管理に関する収入と支出
※資本的収支：施設の建設や機器購入などの整備に関する収入
　　　　　　　と支出

　企業会計は、民間企業の会計手法を取り入れ、
サービスなどに対する料金収入によって独立採
算で運営する会計です。
　水道事業の収入の不足分については、損益勘
定留保資金などで補填しています。

企業
会計

　特別会計は、一般会計と区分して、事業
の目的を限定し、特定の収入を特定の支出
に充てて経理する会計です。
　使用料や国からの補助金のほか、一般会
計からの繰入金により運営しています。

特別
会計

　平成 30 年度の一般会計決算は、収入が
176 億 8,200 万円、支出が 176 億 4,500 万円
で、3,700 万円の黒字決算になりました。
　収入では、前年と比べ、市債が６億 6,800
万円増加しました。
　支出では、庁舎の改築工事に着工した影響などで、前年
と比べ総額で７億 3,300 万円増加しました。

一般
会計

●問合せ→市財政課☎内線２２１７

区　　分 平成 30 年度 平成 29 年度 増　減　額
収      入 176億8,200万円 169億3,300万円 ７億4,900万円
支      出 176億4,500万円 169億1,200万円 ７億3,300万円
差  引  額 3,700万円 2,100万円 1,600万円
翌年度繰り越し財源 2,600万円 700万円 1,900万円
実 質 収 支 1,100万円 1,400万円 ▲300万円

一般会計の決算比較

24.4％
自主財源

国・道支出金
24億円

分担金負担金
1億5,600万円

その他
14億7,700万円

公債費
21億5,900万円

市税
22億9,700万円 農林水産業費

13億700万円

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況
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て
・
健
康
長
寿

年
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 地方交付税など
 79億4,500万円

75.6％
依存財源

使用料手数料
3億7,800万円

　

12
月
20
日

（金）
ま
で
に
、
博
物
館
へ

　

市
立
博
物
館　

（
22
）
３
３
２
０
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企画・市民活動など
99,540円

（対前年度55,387円増）

保健・福祉など
295,413円

（対前年度26,497円増）

産業振興など
97,397円

（対前年度6,891円増）

住宅・道路など
85,443円

（対前年度34,331円減）

消防・防災
48,044円

（対前年度15,387円増）

教育・スポーツなど
74,379円

（対前年度16,580円減）

借金の返済
114,948円

（対前年度472円増）

職員費
123,994円

（対前年度4,923円増）

主要
事業

■いきいき健康センターを拠点とした
健康長寿活動

　ほくと子どもセンターの建設 　 庁舎の整備 　生涯学習情報センター空調設備更新

　 平 成 30 年
度に実施した
おもな事業を
紹介します。

事業費　4億 5,923 万円 事業費　9億 7,141 万円 事業費　2億 1,092 万円

■スポーツ合宿の推進・ホストタウン ■「羊のまち」の取組みによる
地域活性化

指　標　名 30 年度 早期健全化基準 内　　　容

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 赤字
なし

13.44％ 一般会計の赤字割合

連結実質赤字比率 18.44％ 全会計の赤字割合

実質公債費比率 13.1％ 25％ 年間の借入金返済額の割合

将来負担比率 143.0％ 350％ 負担が見込まれる負債割合

資金不足比率 資金不足
なし

経営健全化基準 公営企業ごとの資金不足額の
事業規模に対する割合20％

財政の
健　康
診　断

　『地方公共団体の財政の
健全化に関する法律』で
５つの財政指標が設けら
れています。
　比率が基準を超えたと
きは、財政健全化のための計画策定や地
方債の発行制限などが求められます。
　平成 30 年度決算にもとづく市の比率
は、いずれも基準を下回りました。
　当面は、早期健全化基準内で推移する
見込みです。

一　人
あたり
決算額

市 民 一 人
あ た り の
決算額
939,158 円

（対前年度
 58,646 円減）

人口＝ 18,788 人
（平成 31 年 3 月末 )で計算

　家庭での貯金と同様に、
市でも目的に応じて貯金を
しています。
　貯金の総額は、前年に比
べ 4 億 4,200 万円減少して
います。
市民一人あたり  15.8 万円
人口＝ 18,788 人（平成 31 年 3 月末 )で計算

　大きな事業をする際に
は、市債を借入し、計画的
に返済します。
　企業会計と特別会計を含
めた借金の残高は前年度に
比べ 9億 8,200 万円増加しました。
市民一人あたり  206.6 万円
人口＝ 18,788 人（平成 31 年 3 月末 )で計算

貯　
　金

借
　金

29億6,800万円

388億2,100万円

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日
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ら
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・いきいき健康センターの運営
3,680 万円

・運動機能向上、認知症予防活動
339 万円

延べ参加者数　　約 10,000 人

・合宿誘致、受け入れ態勢の整備
1,861 万円

・国の推進するホストタウン構想の推進
417 万円

合宿団体数　　　 487 団体
合宿者数延べ　　24,223 人

・めん羊の生産体制の安定化に向けた取組
1,169 万円

・羊と雲の丘の運営整備
4,807 万円

世界のめん羊館入館者数　 10,258 人
めん羊工芸館入館者数　　5,724 人
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胃・肺・大腸がん検診予約受付中！

今年度最後の胃・肺・大腸がん検診を受付ます。
まだ受けていない方は、ぜひ受診してください。
健康マイレージ達成クーポン券をまだ利用していない方は、ぜひ
ご活用ください。
対象→ 35 歳以上の市民（昭和60年３月31日までに生まれた方）
※各種人間ドックまたは病院で検査予定の方は、必要ありません。
検診日時→１月26日（日）午前７時～11時00分
　　　　　 ※特定健診も行っています。

検診の種類
料金

会場 持ち物
市国保加入者 その他の保険

生活保護の方
検診日に 70 歳以上の方

胃がん ５００円 １，５００円

無料 保健福祉セン
ター

・健康保険証
・検診料金
・問診票 ※ 1
・生活保護受給者証 ※ 2

肺がん
〈かく痰〉

５００円
〈５００円〉

５００円
〈１，０００円〉

大腸がん ５００円 １，０００円

※1：申し込みされた方に保健福祉センターから送付します。
※2：生活保護の方のみ必要です。福祉課窓口で事前に受け取ってください。

①氏名

②生年月日

③住所

④電話番号

⑤保険の種類

⑥希望の検診

⑦希望の検診日程

ＦＡＸでの申し込み方法

次の内容を記入して送信してください。

※様式は問いません

●申込・問合せ→市保健福祉センター☎（22）2400　FAX（22）2460

胃がん
胃がんは、胃壁の内側にある
粘膜に発生し、徐々に外側に
向かって、がんが広がってい
きます。
日本では肺がん、大腸がんに
次ぎ、死亡数の多いがんです。

肺がん
肺がんは、気管支や肺胞の細
胞が何らかの原因でがん化し
たものです。進行すると、血
液やリンパ液の流れに乗って
広がっていきます。
全身のがんの中では、最も治
療が難しいがんの一つです。

大腸がん
大腸がんは、腺腫という良性
のポリープががん化して発生
するものと、正常な粘膜から
直接発生するものがあります。
日本人では S 状結腸と直腸に
がんができやすいといわれて
います。

平成 30 年度しべつ健康マイレージ
達成クーポン券の利用について

　平成 30 年度クーポン券の使用期限は、令和２年３月 31 日までです。
　１月のがん検診や旭川がん検診センターで行う個別検診、減塩食品と交換できま
すので、ご活用ください。
※クーポン券は５月中旬に対象の方へ発送しています。

●クーポン券使用方法
　がん検診や個別検診を受診するときに窓口へ提出して
ください。減塩食品へ交換を希望される方は、事前に保
健福祉センターへご連絡ください。
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日 曜日 時 間 行 事 名

１ 日

９:30 ～ 12:00 日曜開放

10:30 ～ 11:30

子育て講演会
講師：名寄市立大学准教授 傳馬 淳一郎さん
※託児（先着15人）希望の方は事前に申し込みく
ださい。

５ 木 ９:30 ～ 11:30 身長・体重測定（１歳６か月児まで）
持ち物：バスタオル・替えのオムツ２枚

６ 金 10:00 ～ 11:30 移動型ゆら（あけぼの子どもセンター）

７ 土 ９:30 ～ 12:00 プレパパ妊婦体験
前日までに要予約・一組 30 分程度

13 金 10:00 ～ 11:30 移動型ゆら（多寄保育園）

14 土 10:00 ～ 11:00

「きら・ゆら」合同クリスマス会
（生涯学習情報センター地階）
申込期限：12 月 13 日（金）
※よちよち広場の開放はお休みです。

17 火 14:30 ～ 15:00 離乳食試食会

19 木 ９:30 ～ 12:00 マタニティＤＡＹ
10：30 ～ミニ講座「赤ちゃん人形を使って体験」

21 土 ９:30 ～ 12:00 お父さんＤＡＹ「もちつきごっこ」

毎週月曜日 10:30 ～ 11:30 雪遊び

毎週火曜日 11:00 ～ 11:30 「親子でわくわく運動遊び」対象：１～２歳

※年末年始は 29（日）から1月 3日（金）までお休みです。

12 月の行事

朝日地区では、火曜日に高齢
者生活福祉センター、金曜日
午後に朝日支所でもサロンを
行います。

上
段
が
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
下
段
が
午
後
１
時
15
分
～
2
時
45
分
開
催

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

健康麻雀
３ レク・ゲーム ４

軽スポーツ
５ 2020 年のカレン

ダーづくり⑦
６

レク・ゲーム
７ パッチワーク

サロン　ふまねっとサロン

健康麻雀 フラワーアレン
ジメント ぬりえ 折り紙あそび 脳トレ

８
囲碁サロン

９
健康麻雀

10
軽スポーツ

11 ポストカードづ
くり

12
脳トレ

13
昔あそび

14
カフェつながり　

健康麻雀 ふまねっとサロン レク・ゲーム ぬりえ ポチ袋づくり パッチワーク
サロン折り紙あそび

15 16
健康麻雀

17 ポストカードづくり 18
昔あそび

19
レク・ゲーム

20
軽スポーツ

21 カフェつながり
（相談）ふまねっとサロン

健康麻雀 脳トレ 折り紙あそび クリスマス飾り
づくり ぬりえ パッチワーク

サロン
22

囲碁サロン
23

健康麻雀
24 2020 年のカレン

ダーづくり⑧
25

脳トレ
26

ぬりえ
27 28

カフェつながり　

健康麻雀 ふまねっとサロン ポチ袋づくり 軽スポーツ
昔あそび

29 30 31 ※１ふまねっとサロン→午前は 10 時～ 11 時 30 分、午後は
　　１時 30 分～３時。
　　それぞれ開催４日前までの申し込みが必要。
※２カフェつながり→午前９時30分～11時30分。申込不要。
※３囲碁サロン→午前 10 時～正午。申込不要。
※ 4パッチワークサロン→午前 10 時～午後３時。申込不要。
　　掲載行事は、すべて健康増進ポイントの対象です。

午前

午後

※１

※１

※１

いきいきサロン

はお休みです

※ 4

※ 4

※１

※２

※ 4

※２

※３

※２

※３

休　館　日
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子育て支援
センターゆら
☎（２６）７２０２

いきいき
健康センター
☎（２６）７７７８

いきいき
健康センター
☎（２６）７７７８



（10）☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp

図書館からの
お知らせ

司書のおすすめ

☎
(29)2153

生涯学習のページ

☆→小説　　◎→その他書籍◇新着図書◇

☆名残の花　　　　　　 澤田 瞳子(さわだ とうこ）

☆明日の僕に風が吹く　　　 乾 ルカ(いぬい るか）

☆アンジュと頭獅王 吉田 修一(よしだ しゅういち）

☆ムゲンのｉ(上・下) 知念 実希人(ちねん みきと）

☆廃墟の白墨　　　 　遠田 潤子(とおだ じゅんこ）

☆死にゆく者の祈り　中山 七里 (なかやま しちり )

☆神とさざなみの密室 市川 憂人(いちかわ ゆうと）

☆あの日に帰りたい　小路 幸也 (しょうじ ゆきや )

☆ブルシャーク　　 雪富 千晶紀(ゆきとみ ちあき）

◇ 12 月のよみきかせ会◇

①よみきかせ会
●日時→ 12月１日（日）・14日（土）
　　　　午前10時30分～11時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

②ちびっこよみきかせ会
●日時→ 12 月 19 日 (木) 午前 10 時 30 分～ 11 時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

③きらあさひよみきかせ会
●日時→ 12 月３日 (火)午前 10 時 30 分～ 11 時
●会場→きらあさひ（朝日支所内）

☆絶望スクール　　　　　　　石田 衣良 (いしだ いら）

◎北海道の鉄道旅大図鑑

　　　「旅と鉄道」編集部 (たびとてつどうへんしゅうぶ）

◎９月１日　　　　　　　　　樹木 希林 (きき きりん）

◎読むラグビー　　　　大友 信彦 (おおとも のぶひこ）

◎齋藤孝のざっくり！万葉集

　　　　　　　　　　　　　齋藤 孝 (さいとう たかし）

◎介護の流儀　　　　　　　　曾野 綾子 (その あやこ）

　市立図書館で開催する次のイ
ベントは、どなたでも参加でき
ます。お気軽にご参加ください。

●転居などにより、図書館登録情報に変更があ
る方は、早めに図書館で手続きをお願いします。

●日時→ 12 月７日 (土 )午前 10 時 30 分～ 11 時
●場所→図書館児童図書コーナー (２階 )
●内容→冬に関する紙芝居や大型絵本などのよみきかせを
行います。
●料金→無料

　生涯学習情報センター、図書館で行われ
るクリスマスイベントを紹介します。
　いずれのイベントも、料金は無料。

イベント名・開催時間・会場 内　容 問合せ

クリスマスツリー展示
12月３日(火)～25日(水)

市民ギャラリー

色鮮やかなイルミ
ネーションで飾りつ
けたクリスマスツ
リーを展示します。

市社会教育課
☎内線 3241

クリスマスよみきかせ会
12月18日(水)10:30～11:00

視聴覚室

クリスマスに関する
絵本や紙芝居などの
よみきかせを行いま
す。

市立図書館
☎ (29)2153

クリスマス絵本展
12月25日(水)まで

10:00～18:00
図書館２階児童図書コーナー

クリスマスに関する
絵本を展示します。

市立図書館
☎ (29)2153

生涯学習情報センター クリスマスイベント

紙芝居サークルと図書館が合同でおはなし会を開催します。

冬のおはなし会

 

「クリスマスツリー」 
みなさんに読んでもらいたい本を
　　　　　　　　　　図書館職員が選びました。

○絵本『クリスマスツリーをかざろう』パトリシア・
トート /文　ＢＬ出版
　本物の木を買ってきて、とっ
ておきのクリスマスツリーをつ
くるお話しです。
　飾りつけのポイントも紹介さ
れています。

○一般書『心躍る立体クリスマスツリー刺しゅう』 
アップルミンツ / 発行　朝日新聞
出版
　クリスマスツリーの飾りにもな
るクリスマス刺しゅうの本です。
　色々なデザインが紹介されてい
るので、見るだけでも楽しい！

テーマは
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診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

内

科

一　般
午前 ○ ○※ ○ ○ ○ ※第2火曜日 (10日 )・第４金曜日 (27日 ) は神経内

科の診療があります。神経内科は予約診療ですので、
事前手続きが必要です。平日午後２時から４時までに
ご連絡ください。午後 － － － － －

循環器
午前 不定期のため、留意事項を参照ください。※第3火曜日 (17日 ) は、ペースメーカー外来です。( 予約診療 )

今月の診療日は、２日・４日・６日・13日・17日・
20日・23日です。午後 － － － － －

消化器
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 － － － － －

精 神 神 経 科
午前 － － ○ － ○ 水・金曜日の午後受付は、午後１時30分までです。

※予約診療ですので、事前予約が必要です。　午後 － － ○ － ○

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 午後の診察は、午後１時から４時までです。

水曜日の午後は、予防接種です。（予約制）午後 ○ ○ － ○ ○

外 科
午前 ○ ○ ○ － ○

水・木曜日は、ストーマ外来を実施します。（予約診療）
午後 － － － － －

整 形 外 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 11月から第２、第４木曜日が休診となりました。

12月は12日（木）、26日（木）が休診です。午後 － － － － －

皮 膚 科
午前 ○ － ○ － －

患者数により、診療できない場合があります。
午後 ○ － ○ － －

泌 尿 器 科
午前 － － － ○ － 午前受付でも患者数により、午後診療となる場合や

診療できない場合があります。午後 － － － － －

婦 人 科
午前 ○ ○ ○ － － 予防接種・産後１か月健診は予約が必要です。

水曜日午前は特定健診のため休診です。
11日（水）・25（水）の午前は休診です。午後 ○ ○ ○ － －

眼 科
午前 ○ － ○ － ○

水曜日の午後は、予約検査です。
午後 ○ － － － ○

麻 酔 科
午前 ○ ○ － ○ －

６月から診療開始時刻が10時に変更となっています。
午後 － － － － －

診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

月  日曜・祝日当番医

再 来 機
受付時間

令和元年  月士別市立病院受診案内
【午前診療】午前７時30分 から 午前10時59分(小児科は午前11時30分まで）
※当院を初めて受診する方・受診する科が初めての方は、初診窓口で受付（午前８時45分から）してください。

【午後診療】午前11時 から 午後３時（小児科は午後４時まで）

12

12
接  種  場  所 接   種   日

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 ※注１

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日

上 士 別 医 院 毎週月～金曜日

市 立 病 院 毎週月・火・水曜日 ※注２

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日 ※注３

あさひクリニック 毎週月～金曜日

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 ※注４

道 北 ク リ ニ ッ ク 毎週月～金曜日 ※注３

※注１　松塚医院では、日本脳炎ワク
　チンを実施していません。
※注２　市立病院の子宮頸がんワクチ
　ンは毎週月・火・水曜日、不活化ポ
　リオワクチンは毎週水曜日です。
　　四種混合・日本脳炎・ヒブ・小児
　肺炎球菌ワクチン・ＢＣＧは第１・３・
　５水曜日。
　　麻しん・風しん混合、水痘は第２・
　４水曜日の接種です。
※注３　多寄医院と道北クリニックで
　は、ＢＣＧを実施していません。
※注４　しべつ内科クリニックではＢ
　型肝炎ワクチンを実施していません。
※接種日時は、予約時にご確認ください。

1 2 月の予防接種
四種混合、日本脳炎ワクチン、Ｂ型肝炎、ヒブワクチン、小児肺炎球菌ワクチン、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘、二種混合、子宮頸がんワクチン、不活化ポリオワクチン

１日
上士別医院
☎（２４）２２５０

８日
道北クリニック
☎（２３）１１１１

15日 船津医院
☎（２3）２６７４

※上記のほか、１日・８日・15 日・　
22 日・29 日は、士別市立病院です。
※上士別医院の午後の診療時間は３時
からです。
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20
歳
末
地
域
安
全
運
動
～
31
日
　
Ｐ
21

冬
の
暴
力
追
放
運
動～

1月
14日

　Ｐ
21

１6
夜
間
納
税
相
談
～
17
日
 Ｐ

14
１7

ゆ
ら
離
乳
食
試
食
会
 Ｐ

９
１8

ク
リ

ス
マ

ス
よ

み
き

か
せ

会
 Ｐ

10
行
政
相
談
 Ｐ

20

１9
ゆ
ら
マ
タ
ニ
テ
ィ
Ｄ
Ａ
Ｙ
 Ｐ

９
ち
び
っ
こ
よ
み
き
か
せ
会
 Ｐ

10
運

転
免
許
更
新
時
講
習
(優

・違
)Ｐ

18
栄
養
相
談
 Ｐ

20

2
0

2
1

ゆ
ら
お
父
さ
ん
Ｄ
Ａ
Ｙ
 Ｐ

９
マ
コ
さ
ん
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
 Ｐ

17
士
別
吹
奏
楽
団
定
期
演
奏
会
 Ｐ

17

22
2
3

2
4

出
張
年
金
相
談
 Ｐ

20
２5

朝
日
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
大

会
～
26
日
 Ｐ

17

２
6

２
7

２8

２9
3
0

31

カ レ ン ダ ー の 内 容 は 、 11 月 20 日 現 在 の 情 報 を も と に 作 成 し て い ま す 。

内 容 が 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す が 、 ご 了 承 く だ さ い 。

◆
「
よ
ち
よ
ち
広
場
」
→
（
対
　
　
　
象
）
０
歳
～
就
学
前
の
親
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
平
　
　
　
日
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
毎
週
土
曜
日
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午

◆
「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」
→
（
対
　
　
　
象
）
０
歳
児
の
親
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
毎
週
火
曜
日
）
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
毎
週
木
曜
日
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午

「
よ
ち
よ
ち
広
場
」
と
「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」（

会
場
→
 子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
内
）

「
広

報
し

べ
つ

」
で

お
知

ら
せ

し
た

行
事

や
イ

ベ
ン

ト
を

カ
レ

ン
ダ
ー
に
ま
と
め
ま
し
た
。

お
手
元
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
 

気
象

状
況

（ 
　　

　　
　 

）
　 ◆

日
の

出
　

　
６

時
４

４
分

◆
日

の
入

　
１

５
時

５
４

分
◆
平
均
気
温
　
－
４
．６

℃
 （
20
18
年
12
月
平
均
）

20
19

年
12

月
1
日

12
月

広
報

カ
レ
ン
ダ
ー

年
末

年
始

の
公

共
施

設
な

ど
の

業
務

体
制

は
13

ペ
ー

ジ
で

確
認

し
て

く
だ

さ
い

休
日
納
税
相
談
 Ｐ

14
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市の公共施設などの業務体制　○：開設
12 月 １月

27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

本庁舎・支所・教育委員会・出張所 ○ ○

市立病院　   　　　※注 1 ○ ○

保健福祉センター ○ ○

市立保育園・児童館 ○ ○ ○ ○

子育て支援センターゆら・つどいの広場きら ○ ○ ○ ○

放課後等デイサービスセンター青空 ○ ○

児童相談支援センター虹・こども通園センターのぞみ園 ○ ○

堆肥化施設 ○ ○ ○ ○ ○

環境センター ※注 2 ○ ○ ○

いきいき健康センター（健康施設） ○ ○ ○ ○ ○

〃（入浴施設）ぷらっと ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

サイクリングターミナル ○ ○ ○

羊飼いの家 ○ ○

世界のめん羊館 ○ ○

めん羊工芸館くるるん ○ ○

農畜産物加工体験交流工房 ○ ○ ○ ○

日向温泉　　 　　　※注 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

士別 inn 翠月　   　※注 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

地域交流施設 和が舎 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

市民文化センター ○ ○ ○ ○ ○

あさひサンライズホール ○ ○ ○ ○ ○

生涯学習情報センター ○ ○ ○ ○ ○

図書館 ○ ○ ○ ○ ○

朝日図書室 ○ ○ ○ ○ ○

博物館 ○ ○ ○ ○ ○

総合体育館 ○ ○ ○ ○ ○

農業者トレーニングセンター ○ ○ ○ ○

スポーツ交流館 ○ ○ ○ ○ ○

勤労者センター ○ ○ ○ ○ ○ ○

日向スキー場　   　※注 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

あさひスキー場   　※注 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６
12 月 １月

月　日

公共施設

月　日
公共施設

暮

ら

し

観

光
・

宿

泊
な

ど

文

化

ス

ポ

ー

ツ

年
末
年
始
の
業
務
体
制

●
市
立
病
院 
※
注
１

　

救
急
外
来
は
い
つ
で
も
対
応
し
ま
す
。

た
だ
し
、
小
児
救
急
は
、
外
傷
を
除
き
名

寄
市
立
総
合
病
院
を
受
診
す
る
よ
う
ご
協

力
願
い
ま
す
。

●
ご
み
の
収
集 

※
注
２

年
内
最
後
の
収
集
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
市
内
・
朝
日
地
区
→
12
月
30
日
・
31
日

▽
上
士
別
・
多
寄
地
区
→
12
月
30
日

▽
温
根
別
地
区
→
12
月
31
日

※
12
月
31
日
は
環
境
セ
ン
タ
ー
を
臨
時
開

場
し
ま
す
。

年
初
の
収
集
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
市
内
・
朝
日
・
上
士
別（
市
街
地
区
）・

●
日
向
温
泉 

※
注
３

　

31
日
は
、
食
堂
は
午
後
２
時
終
了
。
入

●
士
別
ｉ
ｎ
ｎ
翠
月 

※
注
４

　

31
日
は
、
レ
ス
ト
ラ
ン
は
休
み
で
す
。

●
日
向
ス
キ
ー
場 

※
注
５

　

31
日
と
１
日
は
、
午
後
４
時
30
分
ま
で

で
す
。

●
あ
さ
ひ
ス
キ
ー
場 

※
注
６

　

30
日
、
２
日
・
３
日
は
、

午
後
４
時
ま
で
で
す
。

公
共
施
設
な
ど
の
、
年
末
年
始
に
お
け

る
業
務
体
制
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

多
寄（
市
街
・
農
村
東
地
区
）
→
１
月
６
日

か
ら

▽
上
士
別（
農
村
地
区
）・
中
士
別
・
川
西
・

温
根
別（
市
街
地
区
）→
１
月
７
日
か
ら

▽
多
寄（
市
街
・
農
村
西
地
区
）・
温
根
別

（
農
村
地
区
）・
西
士
別
・
南
士
別
・
武
徳
・

下
士
別
・
北
町
→
１
月
８
日
か
ら

浴
は
午
後
５
時
終
了
で
す
。

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ
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固
定
資
産
税
は
１
月
１

日
現
在
の
状
況
で
課
税
さ

れ
る
た
め
、
家
屋
を
取
り

壊
し
た
翌
年
か
ら
課
税
さ

れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

住
宅
や
倉
庫
な
ど
を
取
り
壊
し
た
と
き

は
、
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
登
記
家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

①
法
務
局
で
「
建
物
滅
失
登
記
」
を
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

②
滅
失
登
記
申
請
が
12
月
31
日
に
間
に
合

わ
な
い
と
き
は
、
市
税
務
課
資
産
税
係
へ

「
家
屋
滅
失
届
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
未
登
記
家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

①
市
税
務
課
資
産
税
係
へ
「
家
屋
滅
失
届
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
提
出
後
に
現
地
確
認
を
行
い
ま
す
。

　

市

税

務

課

資

産

税

係　

内

線

２
１
４
２
、
朝
日
支
所
地
域
住
民
課　

(

28)

２
１
２
１
、
旭
川
地
方
法
務
局
名

寄
支
局　

０
１
６
５
４(

２)

２
３
４
９

は
、
や
む
を
得
ず
財
産(

預
貯
金
、
給
与
、

不
動
産
な
ど)

を
調
査
し
、
差
押
え
を
執

行
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
76
件
の
差
押
え
を
執
行
し

て
お
り
、
差
押
え
た
財
産
は
、
換
価
し
て

滞
納
税
に
充
当
し
て
い
ま
す
。

●
納
税
が
困
難
な
と
き
は
相
談
を

　

災
害
や
病
気
、
失
業
な
ど
、
や
む
を
得

な
い
事
情
で
納
期
内
に
納
め
る
こ
と
が
で

き
な
い
と
き
は
、
早
め
に
相
談
を
お
願
い

し
ま
す
。
次
の
日
程
で
、
休
日
と
夜
間
に

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

▽
休
日
相
談
窓
口

　

12
月
15
日
(日)
午
前
９
時
～
午
後
３
時

▽
夜
間
相
談
窓
口

　

12
月
16
日
(月)
、
17
日
(火)
午
後
８
時
ま
で

　

市
税
務
課

●
簡
単
・
便
利
な
口
座
振
替

　

口
座
振
替
に
す
る
と
、
納
期
限
の
日
に

自
動
的
に
引
き
落
と
し
さ
れ
る
た
め
納
め

忘
れ
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

次
の
も
の
を
持
参
し
、
市
税
務
課
ま
た

は
市
内
金
融
機
関
へ

　
　
　
　
　

預
金
通
帳
、
銀
行
届
出
印
、

納
税
通
知
書

　

市
税
務
課
納
税
係　

内
線
２
１
５
０
、

朝

日

支

所

地

域

住

民

課　

（

28

）

２
１
２
１

　

市
で
は
、
12
月
を
納
税
推
進
強
調
月
間

と
し
て
、
納
税
の
推
進
や
滞
納
に
対
す
る

取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

●
納
期
限
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

市
税
は
、
教
育
・
医
療
・
福
祉
な
ど
、

充
実
し
た
市
民
生
活
を
営
む
う
え
で
欠
か

す
こ
と
の
で
き
な
い
貴
重
な
財
源
で
す
。

　

納
期
限
ま
で
に
納
付
さ
れ
な
い
場
合

は
、
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
督
促
状
や
催
告
書
な
ど
を
送
付

し
て
も
納
付
ま
た
は
連
絡
が
な
い
場
合

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

　9 月 30 日に、「中学生の税に関する標語」
コンクールの表彰を行いました。
　市内各中学校から応募された 531 作品の標
語から、次の作品が金賞を受賞しました。

●問合せ→市税務課納税係☎内線２１４９

金　賞
ありがとう みんなの暮らしを 支える税

多寄中２年　笹村舞子さん

お知らせのページ

　＝問い合わせ問

￥　＝料金
申　＝申込

日＝日時 所＝会場
対＝対象 定＝定員

☎＝電話

～ お知らせの見方 ～
内＝内容

　＝メール　＝メール
＝ファックス

ＨＰ＝ホームページ
ＦＡＸ

税
金
・
保
険
・
年
金

市
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

納

税

推

進

強

調

月

間

日所問

☎

☎

申必
要
な
も
の

届

け

出

を

お

願

い

し

ま

す

家

屋

の

取

り

壊

し

問

☎

☎

☎

税に関する標語コンクール

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

　電気設備点検に伴う
システム停止のため、
12 月７日（土）午前
中は、市立図書館で各
種証明書（住民票など）
の発行はできません。

ご 注 意

問合せ→市民課戸籍住
民係☎内線２１０２
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▽
繰
上
げ
請
求

　

60
歳
以
上
65
歳
未
満

　
　
　

請
求
月
か
ら
65
歳
に
達
す
る
日
の

前
月
ま
で
の
月
数
×
0.5
％
が
減
額

▽
繰
下
げ
請
求

　

66
歳
以
上

　
　
　

65
歳
に
達
し
た
月
か
ら
繰
下
げ
申

出
月
の
前
月
ま
で
の
月
数
×
0.7
％
が
増
額

※
70
歳
以
降
は
増
額
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル　

０
５
７
０

（
05
）
１
１
６
５

▽
国
民
年
金
の
み
の
加
入
者

市
市
民
課
給
付
年
金
係　

内
線
２
１
０
７

　

老
齢
基
礎
年
金
は
手
続
き
を
す
る
こ
と

に
よ
り
、
繰
上
げ
ま
た
は
繰
下
げ
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

繰
上
げ
・
繰
下
げ
受
給
の
請
求
を
し
た

場
合
、
年
金
が
増
額
ま
た
は
減
額
さ
れ
、

そ
の
増
減
率
は
一
生
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

士
別
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

期
間
を
延
長
し
ま
し
た

　

市
で
は
、
購
入
引
換
券
の
交
付

申
請
期
間
と
、
商
品
券
の
販
売
期

間
を
３
月
31
日
ま
で
延
長
し
ま
し

た
。

　

購
入
対
象
と
思
わ
れ
る
方
に

は
、
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
期
間
内
に
購
入
願
い
ま
す
。

◎
販
売
期
間
→
３
月
31
日
ま
で
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
※
平
日

に
限
る
）

◎
販
売
窓
口
→
市
福
祉
課
、
朝
日

支
所
、
各
出
張
所

◎
使
用
期
限
→
３
月
31
日
ま
で

商
品
券
の
購
入
に
は

購
入
引
換
券
が
必
要
で
す

問
合
せ
→
市
福
祉
課
生
活
支
援
係

☎
内
線
２
１
２
６
、
市
こ
ど
も
・

子
育
て
応
援
課
子
育
て
支
援
係
☎

内
線
２
１
３
７

◎
受
付
期
間
→
３
月
31
日
ま
で
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
※
平
日

に
限
る
）

◎
受
付
窓
口
→
市
福
祉
課
、
朝
日

支
所
、
各
出
張
所

①
購
入
引
換
券
の
交
付
申
請

②
商
品
券
の
購
入

繰
上
げ
・
繰
下
げ
受
給
が
可
能
で
す

老

齢

基

礎

年

金

問

☎
☎

年
金
額

年
金
額

対対

　

償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個
人
が
事
業

の
た
め
に
所
有
す
る
資
産
（
土
地
・
家
屋

を
除
く
）
で
、
法
人
税
や

所
得
税
の
損
金
ま
た
は
経

費
に
算
入
さ
れ
る
、
構
築

物
・
機
器
・
備
品
な
ど
で
す
。

　

償
却
資
産
の
所
有
者
に
は
、
12
月
中
旬

に
申
告
書
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
令
和

２
年
１
月
１
日
現
在
の
状
況
を
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

　

新
た
に
償
却
資
産
を
所
有
し
た
方
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

令
和
２
年
１
月
31
日

（金）

　

市

税

務

課

資

産

税

係　

内

線

２
１
４
２
、
朝
日
支
所
地
域
住
民
課　

（
28
）
２
１
２
１

償

却

資

産

を

お

持

ち

の

方

へ

償

却

資

産

の

申

告

提
出
期
限

問

☎

☎

日
曜
日

収
集
地
区

７

火

創
成
・
九
十
九
・
桜
丘

８

水

上
士
別
16
線
の
朝
日
側

９

木

温
根
別
第
１
・
第
２

日
曜
日

収
集
地
区

３

火

北
光

４

水

多
寄
東
地
区（
国
道
の
東
側
）

５

木

兵
村
・
屯
田

10

火

宮
下
・
に
っ
て
ん

11

水

第
一
町
内
・
親
栄
・
朝
日

12

木

第
三
・
第
四
・
第
５
町
内

17

火

中
央
・
七
星
・
南
親
会

多
寄
西
地
区（
国
道
の
西
側
）

18

水

東
栄
・
第
９

19

木

あ
け
ぼ
の

12
月
紙
類
収
集
日

１
月
上
旬
紙
類
収
集
日

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
住
基
カ
ー
ド

有

効

期

限

に

注

意

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

有
効
期
限
の
２
か
月
前
に
「
有
効
期
限

通
知
書
」
が
届
き
ま
す
。
更
新
す
る
場
合

は
手
続
き
が
必
要
で
す
の
で
、
市
民
課
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
・
更
新

す
る
方
は
、無
料
で
写
真
撮
影
で
き
ま
す
。

▽
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

　

更
新
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
確
定
申
告
に

利
用
す
る
場
合
は
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
」
の
交
付
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
発
行
に
１
か
月
程
度
か
か
り
ま
す
。

　

市
民
課
戸
籍
住
民
係　

内
線
２
１
０
４

問

☎
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画
、
道
北
日
報
社
、
お
食
事
処
こ
い
な
か
、

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

　

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル　

（
28
）

３
１
４
６

指
定
生
ご
み
袋
・
衛
生
ご
み
袋
」
を
使
用

し
て
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

正
し
い
袋
に
入
れ
ら
れ
て
い
な
い
場
合

は
収
集
し
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
正
し
い
袋

で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
環
境
セ
ン
タ
ー　

（
23
）
０
０
２
２

●
生
ご
み
の
指
定
ご
み
袋
（
３
種
）

●
衛
生
ご
み
の
指
定
ご
み
袋
（
３
種
）

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

文
化
・
芸
術

ば

あ

ち

ゃ

ん

へ

の

手

紙

サ
イ
レ
ン
ト
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

　

学
芸
会
な
ど
で
子
ど
も
た
ち
が
上
演
で

き
る
作
品
を
、
プ
ロ
の
指
導
の
下
、
教
職

員
が
演
じ
ま
す
。
入
場
無
料
で
す
。

　

こ
の
事
業
は
、「
学
校
と
子
ど
も
と
芝

居
」
の
一
環
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

12
月
７
日

（土）
午
後
２
時（
開
場
30
分
前
）

　

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ー
ホ
ー
ル

　
　
　
　

納
谷
真
大
（
劇
団
イ
レ
ブ
ン
☆

ナ
イ
ン
代
表
）

　

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル　

（
28
）

３
１
４
６

日所作
・
演
出

ト
ム
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

男

の

純

情

　

２
月
11
日

（火）
午
後
７
時
（
開
場
30
分
前
）

　
あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

　

▽
前
売
り
２
５
０
０
円　

▽
当
日

３
０
０
０
円

　
　
　
　

水
谷
龍
二

　
　

宇
梶
剛
士
、
山
崎
銀
之
丞
、
朝
倉
伸

二　
　

　
　
　
　

フ
ー
ド
シ
ョ
ッ
プ
か
わ
井
、
市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
夢
企

所 日￥

問

☎

チ
ケ
ッ
ト

作
・
演
出

出
演

11
月
30
日
で
、
「
生
ご
み
袋
」
と
「
衛

生
ご
み
袋
」
の
経
過
措
置
期
間
は
終
了
し

ま
し
た
。

　

12
月
１
日
か
ら
は
、
「
士
別
市
家
庭
用

環
境
・
衛
生

生

ご

み
・

衛

生

ご

み

正
し
い
袋
で
出
し
て
く
だ
さ
い

問

☎

幹
に
該
当
し
、
現
に
紙
お
む
つ
や
ス
ト
マ

装
具
、
蓄
尿
袋
な
ど
の
装
具
を
利
用
し
て

い
る
世
帯

　

市
自
治
環
境
課
、
朝
日
支
所
、
各
出
張

所
　

市
環
境
セ
ン
タ
ー　

（
23
）
０
０
２
２

▽
電
子
レ
ン
ジ

▽
電
気
座
布
団
（
一
人
用
）

▽
ト
ー
ス
タ
ー

▽
ひ
な
人
形
（
ケ
ー
ス
入
り
）

▽
ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル（
ガ
ラ
ス
天
板
）

▽
五
月
人
形
（
兜
・
大
将
飾
り
）

▽
振
袖

不
用
品
ダ
イ
ヤ
ル

問
合
せ
→
市
自
治
環
境
課
自
治
広
報
係

☎
内
線
２
２
３
５

●
ゆ
ず
り
ま
す

※
個
人
間
の
電
話
連
絡
に
よ
り
、
受
渡

方
法
な
ど
を
調
整
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
手
動
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー

●
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

12
月
９
日
(月)
午
前
10
時
～
正
午

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

　

名
寄
保
健
所　

０
１
６
５
４(

３)

３
１
２
１　

名
寄
保
健
所
水
質
検
査

日所申

☎

　

社
会
的
配
慮
が
必
要
な
世
帯
に
対
し
、

衛
生
ご
み
用
の
指
定
袋
を
現
物
支
給
す
る

負
担
軽
減
措
置
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
早
め

に
申
請
願
い
ま
す
。

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①
３
歳
児
未
満
の
お
子
様
の
い
る
世
帯

②
ス
ト
マ
装
具
の
給
付
を
受
け
て
い
る
世

帯③
紙
お
む
つ
の
給
付
を
受
け
て
い
る
世
帯

④
身
体
障
害
者
手
帳
の
１
・
２
級
の
交
付

を
受
け
て
い
て
、
障
害
区
分
が
下
肢
・
体

早

め

に

申

請

願

い

ま

す

指

定

ご

み

袋

支

給

事

業

対問

☎

申

問

☎

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

▽
電
子
レ
ン
ジ

▽
電
気
座
布
団
（
一
人
用
）

▽
ト
ー
ス
タ
ー

▽
ひ
な
人
形
（
ケ
ー
ス
入
り
）

▽
ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル（
ガ
ラ
ス
天
板
）

▽
五
月
人
形
（
兜
・
大
将
飾
り
）

▽
振
袖

※
個
人
間
の
電
話
連
絡
に
よ
り
、
受
渡

▽
手
動
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー

●
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い
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１
月
５
日

（日）
午
後
６
時
～
７
時

　

士
別
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

　

２
０
０
０
円
※
事
前
に
会
券
を
購
入

　
　

市
創
生
戦
略
課
、
朝
日

支
所
、
各
出
張
所
、
士
別
商

工
会
議
所
、
朝
日
商
工
会
、

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
本
所

　
　

士
別
商
工
会
議
所
、
朝
日
商
工
会
、

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
、
士
別
市

　

市

創

生

戦

略

課

秘

書

係　

内

線

２
０
０
６

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

催
し
・
講
座

　新成人の方には、案内はがきを送ります。
　住民登録が士別市でない方で、士別市の成人式に
出席を希望する方は、問い合わせください。

●日時→令和２年１月 12日（日）午後２時～
●会場→文化センター大ホール
●対象→平成 11 年４月２日～平成 12 年４月１日に生まれた方
●問合せ→市社会教育課☎３２４１

成 人 式 の お 知 ら せ

家族・親戚・友人も参加できます。一緒に会場で新成
人の門出を祝いましょう。

ク

リ

ス

マ

ス

レ

ク

チ

ャ

ー

～
マ
コ
さ
ん
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
～

　

女
優
で
探
検
家

の
和
泉
雅
子
さ
ん

が
収
集
し
た
北
方

地
域
の
資
料
を
、

北
極
探
検
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
交
え
て

紹
介
し
ま
す
。

　

12
月
21
日

（土）
①
午
前
11
時
～
②
午
後
２

時
～　

※
ど
ち
ら
も
１
時
間
程
度

　

市
立
博
物
館

　

20
人
（
先
着
順
）　

無
料

日所

問

☎

●日程→ 12月６日（金）～７日（土）のうち１日。
　　申し込みの際に、希望日を伝えてください。
●料金→ 1,000 円（１作品あたり）
●申込期限→ 12月５日（木）
●申込み・問合せ

　めん羊工芸館くるるん☎ (23)3793

12 月講習会

第 35 回 士別吹奏楽団定期演奏会
12月 21日（土）

市民文化センター大ホール
入場料５００円※中学生以上

チケット取扱い　士別グランドホテル

後　援　士別市教育委員会

問合せ　士別吹奏楽団　森田さん

　　　　☎（29）6500

定

￥

申
科

学

の

不

思

議

を

体

験

サ
イ
エ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

科
学
や
自
然
、
も
の
づ
く
り
の
体
験

ブ
ー
ス
で
、
科
学
の
不
思
議
を
体
験
で
き

ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

１
月
13
日

（月）
午
後
１
時
～
４
時

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
地
階

　

市
立
博
物
館　

（
22
）
３
３
２
０

日所問

☎

し

べ

つ

混

声

合

唱

団

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　

12
月
15
日

（日）
午
後
１
時
30
分
～

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
地
階

　

無
料

　

し
べ
つ
混
声
合
唱
団　

竹
本
さ
ん　

（
23
）
５
４
６
１

日所問

☎

￥

クリスマスオーナメント
＆お正月グッズ

一
緒
に
新
年
を
祝
い
ま
せ
ん
か

新

年

交

礼

会

日所￥会
券

主
催

問

☎

全
国
か
ら
選
手
が
集
ま
り
ま
す

朝
日
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
大
会

日所問

☎

午後６時30分～
※開場30分前

　

12
月
20
日

（金）
ま
で
に
、
博
物
館
へ

　

市
立
博
物
館　

（
22
）
３
３
２
０

　

▽
12
月
25
日

（水）
午
前
９
時
30
分
～
（
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
）、
午
後
１
時
30
分
～

（
コ
ン
バ
イ
ン
ド
マ
ス
ス
タ
ー
ト
）

▽
12
月
26
日

（木）
午
前
９
時
30
分
～
（
ス
ペ

シ
ャ
ル
ジ
ャ
ン
プ
・
コ
ン
バ
イ
ン
ド
ジ
ャ

ン
プ
）

　

朝
日
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
コ
ー

ス
、
朝
日
三
望
台
シ
ャ
ン
ツ
ェ

　

朝
日
ス
キ
ー
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会　

（
28
）
２
１
２
１

特
　
　
集

生
涯
学
習

市
の
財
政
状
況

子
育
て
・
健
康
長
寿

年
末
年
始
開
庁
日

お
知
ら
せ

クリスマスオーナメント

●申込み・問合せ

　めん羊工芸館くるるん☎ (23)3793



　

市
教
育
委
員
会
で

は
、
市
内
小
中
学
校

の
ス
キ
ー
授
業
を
手

伝
っ
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
ま
す
。
活
動
日
は
、
サ
ポ
ー

タ
ー
登
録
後
、
学
校
の
希
望
に
応
じ
て
調

整
し
ま
す
。

　

市
民
※
資
格
は
不
要

　

ス
キ
ー
授
業
の
児
童
生
徒
の
指
導
・
指

導
補
助

☎士別市役所㈹（23）3121    http://www.city.shibetsu.lg.jp （18）

　
　
　
　

12
月
中
旬
～
２
月
下
旬

　
　
　
　

日
向
ス
キ
ー
場
、
あ
さ
ひ
ス

キ
ー
場　

　

12
月
16
日

（月）
ま
で
に
、
市
社
会
教
育
課

　

市
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係　

内
線

３
２
４
２

　

市
で
は
、
国
勢

調
査
の
調
査
員
を

募
集
し
ま
す
。
く

わ
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

調
査
票
な
ど
の
配
布
・
回
収
業
務

　

20
歳
以
上
の
市
民

　
　
　
　

令
和
２
年
８
月
～
10
月
（
予
定
）

　
　

▽
１
地
域　

約
４
万
円　

▽
２
地
域

約
７
万
円　

※
調
査
戸
数
な
ど
で
変
動

　

市
企
画
課
振
興
係　

内
線
２
２
１
８

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

そ

の

他

募

集

ス
キ
ー
授
業
を
お
手
伝
い
願
い
ま
す

学
校
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
の
募
集

申 活
動
期
間

☎

内 対

活
動
場
所

問

自 衛 官 募 集 中
募集内容 自衛官候補生 陸上自衛隊高等工科学校生徒

応募資格 18 歳以上 33 歳未満の男女
(令和２年４月１日現在 )

17 歳未満で中卒（見込み含む）
の男性
(令和２年４月１日現在 )

受付期間 12 月９日（月）まで
※１月試験以降は随時 １月６日（月）まで

●問合せ→自衛隊旭川地方協力本部 名寄出張所
　　　　　☎０１６５４(２)３９２１

　

２
０
２
０
年
農

林
業
セ
ン
サ
ス
を

実
施
し
ま
す
。
12

月
中
旬
以
降
、
北

海
道
か
ら
任
命
さ

れ
た
調
査
員
が
う

か
が
い
ま
す
。

　

農
林
業
を
営
む
全
て
の
個
人
・
法
人

　

市
企
画
課
振
興
係　

内
線
２
２
１
８

対問

☎

ご

協

力

を

お

願

い

し

ま

す

農

林

業

セ

ン

サ

ス

意

見

を

お

寄

せ

く

だ

さ

い

市

民

意

見

の

募

集

　

市
で
は
、
市
民
の
市
政
参
加
を
推
進
す

る
た
め
、
市
民
意
見
の
募
集（
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
）
を
実
施
し
ま
す
。

※
意
見
を
提
出
さ
れ
た
方
の
住
所
・
氏
名

な
ど
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

※
個
別
回
答
は
行
わ
ず
、
内
容
ご
と
に
分

類
し
意
見
へ
の
考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
３
次
士
別
食
育

推
進
計
画

（案）

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
市
内
に
事

務
所
・
事
業
所
を
も
つ
個
人
や
法
人
、
市

内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
方
、
市
内
の
学

校
に
通
っ
て
い
る
方
な
ど

　
　
　
　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
１

階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
朝
日
支
所
、
各

出
張
所
、
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　

12
月
23
日

（月）
ま
で
に
、「
意
見
提
出

用
紙
」
を
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

　

市

保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー　

（

22

）

２
４
０
０

令

和

２

年 

国

勢

調

査

調

査

員

の

募

集

活
動
期
間

内対報
酬

☎

問

意
見
を
募
集
す
る
計
画

閲
覧
場
所

対提
出

☎

問

12 月の運転免許更新時講習日程

優良 12 月５日（木）午後１時～１時 30 分
12 月 19 日（木）午後６時～６時 30 分

一般 12 月 12 日（木）午後１時～２時
違反 12 月 19 日（木）午後７時～９時
初回 12 月５日（木）午後２時～４時
会場→市民文化センター
問合せ→士別地区交通安全協会連合会（士別警察署　　　　
内）☎（２３）０１１０
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北海道最低賃金

時間額：８６１円に改定

　道内で事業を営む使用者およ
びすべての労働者に適用される
最低賃金が、10 月３日から改定
されています。
●問合せ→名寄労働基準監督署
　　　　　☎ 01654(2)3186
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③
「
こ
ち
ら
は
防
災
士
別
で
す
」

④
チ
ャ
イ
ム
音

※
情
報
伝
達
の
み
で
、
避
難
訓
練
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
。

※
放
送
内
容
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
当
日
の
天
候
な
ど
で
、
訓
練
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
同
じ
時
間
帯
に
、
全
国
一
斉
に
情
報
伝

達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

市
総
務
課
行
政
係
　
内
線
２
２
０
８

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

防
災
行
政
無
線
放
送
が
あ
り
ま
す

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
試
験

　

国
か
ら
の
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
通
知
に
よ
る
情

報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト(
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム)

と
は
、
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
瞬
時

に
皆
さ
ん
に
伝
え
る
仕
組
み
で
す
。

　

12
月
４
日
(水)
午
前
11
時
頃

　

防
災
行
政
無
線
か
ら
放
送
が
流
れ
ま
す
。

①
チ
ャ
イ
ム
音

②
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

を
３
回

☎

問

日内
士別警察署かわら版

問合せ→士別警察署☎ ( ２３)０１１０

●降雪期の事故の防止
　例年、屋根の雪下ろし作業中の事故や落氷雪の下
敷きになる事故、暴風雪による車両の立ち往生で命
を落とす事故が発生しています。
　次のことに注意し、事故を防ぎましょう。
▷ハシゴを支えたり、通行人などの安全を監視する
　ため、雪下ろしは複数人で行う。
▷除雪機による作業は、安全を確かめながら行う。
▷気象情報に注意し、車の立ち往生に備えた準備を
　する。

●飲酒運転の根絶
　飲酒運転は悪質な犯罪であり、運転者だけではな
く、運転するおそれのある人へのお酒の提供や車両
の提供、飲酒運転の車に同乗することも処罰の対象
となります。
　北海道警察のホームページでは、「飲酒運転ゼロ
ボックス」を設置し、「今まさに、飲酒運転をしそう」
等の情報提供をお願いしています。
　「飲酒運転をしない、させない、許さない」を合
言葉に根絶をめざしましょう。

●申込条件
　住宅に困窮している方（持ち家がない方）
　募集住戸ごとの世帯条件を満たしている方
　公営住宅法に定める収入基準に該当する方
　・政令月収 158,000 円以下
　・特定公共賃貸住宅は、政令月収 158,000 円以上 259,000 円未満
　市税等の納入が良好な方
　暴力団関係者ではない方（同居者を含む）
　そのほか、詳細については申込受付時にご説明します。
●持参するもの
　▷印鑑　　▷障がい者手帳（お持ちの方のみ）
　▷所得証明（市外の方は入居者全員分の住民票と納税証明 ※サウスタウン青葉を除く）
●その他
　入居にあたっては、敷金（家賃２か月分、特公賃は家賃１か月分）と保証人１人が必要です。
●申込み・問合せ→▷市施設管理課住宅係☎内線２３２２
　　　　　　　　　▷朝日支所経済建設課建設係☎（２８）２１２１

※内容は、変更になる場合
　があります。公 営 住 宅 入 居 者 募 集

 12 月の公営住宅の募集はありません。なお、次の団地では随時申込みを受け付けていますので、
くわしくは問い合わせください。
【士別地区】サウスタウン青葉、東山、北部、桜丘、寿、あけぼの、北星、東雲、弥生、北川、南西、温根別
【朝日地区】一二三、中央、曙、特定公共賃貸住宅
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●降雪期の事故の防止
　例年、屋根の雪下ろし作業中の事故や落氷雪の下
敷きになる事故、暴風雪による車両の立ち往生で命
を落とす事故が発生しています。
　次のことに注意し、事故を防ぎましょう。
ハシゴを支えたり、通行人などの安全を監視する

　ため、雪下ろしは複数人で行う。
除雪機による作業は、安全を確かめながら行う。
気象情報に注意し、車の立ち往生に備えた準備を

　する。

●飲酒運転の根絶
　飲酒運転は悪質な犯罪であり、運転者だけではな
く、運転するおそれのある人へのお酒の提供や車両
の提供、飲酒運転の車に同乗することも処罰の対象
となります。
　北海道警察のホームページでは、「飲酒運転ゼロ
ボックス」を設置し、「今まさに、飲酒運転をしそう」
等の情報提供をお願いしています。
　「飲酒運転をしない、させない、許さない」を合
言葉に根絶をめざしましょう。

③
「
こ
ち
ら
は
防
災
士
別
で
す
」
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＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

相 談 窓 口

●子育てに関する相談●
　子育てに関する窓口を設置しています。専
門の相談員が応じます。
◎ひとり親家庭に関すること（①）
◎子どもの養育、虐待、権利侵害に関すること（②）

申込み・問合せ
①市こども・子育て応援課子育て支援係☎内線２１３７
②家庭児童相談室☎（２３）３９８４

●高齢者の総合相談●
　介護・福祉の相談や介護状態の予防などの
相談を受け付けています。

申込み・問合せ→市地域包括ケア推進課予防
支援係☎内線２１３５

●高齢者の総合相談●

●無料法律相談●
　弁護士が無料で相談に応じます。３日前ま
でに申し込みください。
日時→ 12 月 15 日（日）正午～午後３時
　　　※１人 25 分間
 会場→市役所来賓室（２階）

●行政相談●
　行政相談委員が公正中立の立場から、行政
サービスに関する相談の解決をはかります。
申込みは不要です。
日時→ 12 月 18 日（水）午後１時～３時
会場→市役所会議室２０１
相談委員→寺田さとみさん

●特設人権心配ごと相談●
　人権擁護委員がどんな相談にも無料で応じ
ます。「自分の悩みは人権侵害かも？」と思っ
たら、気軽に相談してください。
日時→ 12 月 10 日（火）午前 10 時～午後３時
会場→市民文化センター会議室２（２階）
相談委員→人権擁護委員（士別部会）

申込み・問合せ→市自治環境課自治広報係☎

内線２２３５

●出張年金相談●
　旭川年金事務所では、月に１回出張年金相
談を実施しています。
　年金記録や見込み額の確認、年金請求の手
続きなどができます。
日時→ 12 月 24 日（火）
　　　午前10時～午後４時30分（完全予約制）
会場→士別商工会館

申込み・問合せ→旭川年金事務所☎０１６６
（７２）５００４　※自動音声　１番→２番

お困りごとなどを受け付けます

●健康づくりに関する相談●
　保健福祉センターでは、保健師や栄養士が
健康づくりに関するさまざまな相談に応じま
す。申し込みは不要です。
◎健康　◎こころ　◎妊婦の健康　◎育児
◎栄養（月１回開催）
　

申込み・問合せ
▷市保健福祉センター☎（２２）２４００
▷朝日支所☎（２８）２１２１
　※朝日支所は要事前予約

★ 12 月の栄養相談日程
日　時 会　場

12月２日（月）午前９時～正午 保健福祉センター
12月19日（木）午前10時～午後３時 朝日支所

●子ども相談支援センター●
　ひとりでなやまず　そうだんしてください。
◎いじめられてる…
◎がっこうにいきたいのに いけない…
◎だれかに きいてほしい…

☎０１２０－３８８２－５６
　（まいにち２４じかん、おかねはかかりません）
　doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp
　（いそぐときは、でんわでそうだんしてください）
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●問合せ→市自治環境課自治広報係☎内線２２３４

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ
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令和元（2019）年 12 月１日発行　広報しべつ№ 172 号

の動き 10月末現在（　）内は前月比
◆人　口　　　　１８，６１３人（－ 39）
　　　　　　    男性　　８，８０２人（－ 18）
　　　　　　　 女性　　９，８１１人（－ 21）

 ≪出生 4 人 死亡 23 人 転入 32 人 転出 52 人≫

◆世帯数　　　  ９，３０６世帯（－ 12）

中 央 地 区 　15,514 人
上 士 別 地 区　　　　773 人
多 寄 地 区　　　　848 人
温 根 別 地 区　   　　277 人
朝 日 地 区　　   1,201 人

地
区
別
人
口

人

広報しべつは、次の場所にも置いています。

【コンビニ等】　
セイコーマート北大通店・南大通店・西店／セブンイレブン市内各店／
ローソン市内各店／フジヤ金物店 ( バス待合スペース )

【保育施設・児童施設】　
南町保育園／こぶたの家保育園／あいの実保育園／あさひ保育園
／北星保育園／あけぼの子どもセンター／ほくと子どもセンター
／つどいの広場「きら」／子育て支援センター「ゆら」

【金融機関・公的施設】　
ＪＲ士別駅／士別市社会福祉協議会／北海道銀行／北洋銀行／
北星信金士別中央営業部・北支店・朝日支店

【公共施設】　
市役所１階／教育委員会／朝日支所／各出張所／総合体育館／市
民文化センター／あさひサンライズホール／生涯学習情報セン
ター／勤労者センター／いきいき健康センター

11月19日撮影

みんなで学ぼう手話コーナー（第 22 回）
　手話が、皆さんの身近なものとなるよう、
毎回１つずつ紹介しています。

「 楽しい 」

講師：士別聴覚障がい者の会　殿内　誠さん
●問合せ→市福祉課福祉係☎内線２１２２

①両手のひらを左右の胸に

あてます。

②両手を交互に２回ほど上下

に動かします。

※楽しそうな表情で表現しましょう。

本
格
的
な
冬
が
訪
れ

　

風
邪
の
季
節
が
到
来
し
ま
し
た

　
　

十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

お子さん（1歳から４歳程度）の写真の掲載希
望や各種イベント開催の情報提供、サークル
会員募集、講演会の記事掲載依頼は、電話の
ほかに FAX やメールでも受け付けています。

■発行・編集／士別市役所市民自治部自治環境課
　〒 095-8686　士別市東６条４丁目１番地
　☎ ( 代表 ) 0165 (23) 3121    FAX 0165 (23) 4790
　士別市ホームページ　http://www.city.shibetsu.lg.jp
　開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（土日祝日、年末年始は閉庁）
■印刷／志村印刷株式会社


