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購
入
に
は
「
引
換
券
」
が
必
要
で
す

士
別
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

　

士
別
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

販
売
が
始
ま
り
ま
す
。

購
入
に
は
「
引
換
券
」

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
購
入
対
象
者

①
子
育
て
世
帯
向
け

・
平
成
28
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
元
年

９
月
30
日
ま
で
に
出
生
し
た
子
が
属
す

る
世
帯
の
世
帯
主

②
住
民
税
非
課
税
者
向
け

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

・
平
成
31
年
１
月
１
日
時
点
で
住
民
票

が
士
別
市
に
あ
る
方

・
令
和
元
年
度
分
の
住
民
税
が
課
税
さ

れ
て
い
な
い
方（
課
税
さ
れ
て
い
る
方

と
同
一
生
計
の
配
偶
者
、
扶
養
親
族
で

あ
る
場
合
や
生
活
保
護
の
受
給
者
、
他

市
町
村
で
課
税
と
な
っ
て
い
る
場
合
等

は
対
象
外
で
す
）

※
①
の
方
は
、
「
購
入
引
換
券
」を
９
月

中
旬
以
降
に
送
付
し
ま
す
。

※
②
の
方
は
、「
購
入
引
換
券
」
の
交
付

申
請
が
必
要
で
す
。
11
月
29
日
ま
で
販

売
窓
口
で
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
販
売
日
時
・
会
場

①
集
中
受
付
期
間
（
９
月
25
日
～
10
月
４
日
）

▽
市
役
所
３
０
１
会
議
室

・
９
月
25
日

（水）
～
10
月
４
日

（金）
午
前
９

時
～
午
後
５
時

※
９
月
28
日

（土）
・
29
日

（日）
も
受
け
付
け

ま
す
。
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

※
10
月
１
日

（火）
・
２
日

（水）
は
夜
間
受
付

を
行
い
ま
す
。（
午
後
７
時
30
分
ま
で
）

▽
朝
日
支
所
・
各
出
張
所

・
９
月
25
日

（水）
～
10
月
４
日

（金）
午
前
９

時
～
午
後
５
時

※
朝
日
支
所
・
各
出
張
所
は
平
日
の
み

の
受
付
で
す
。

②
通
常
受
付
期
間
（
10
月
７
日
～
２
月
28
日
）

▽
市
福
祉
課
・
朝
日
支
所
・
各
出
張
所

・
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
持
参
す
る
も
の
→
①
購
入
引
換
券
、

②
本
人
確
認
書
類
、
③
代
理
者
の
本
人

確
認
書
類

※
①
②
は
必
須
、
③
は
代
理
の
方
が
購

入
す
る
場
合
に
必
要
で
す
。

  商品商品券の概要

　１冊 5,000 円（1,000円券５枚）分の商
品券を 4,000 円で販売します。
　対象者一人につき、5冊購入できます。（子
育て世帯の方は、対象となるお子様一人に
つき５冊購入できます）
●使用期間→ 10 月 1 日から
　　　　　　　　令和 2 年 3 月 31 日まで
●利用可能店舗→商品券の販売時に示すほ
　か、市ホームページに掲載しています。

●
問
合
せ
→
市
福
祉
課
生
活
支
援
係

☎
内
線
２
１
２
６
、
市
こ
ど
も
・
子

育
て
応
援
課
子
育
て
支
援
係
☎
内
線

２
１
３
７

生ごみ用袋の販売終了について
　10 月１日から、家庭ごみの有料化が始
まります。この有料化により、生ごみ用の
袋も新たな袋へ変更になります。
　現在販売中の古い生ごみ袋は、９月で販
売を終了します。
　なお、11 月 30 日までは、手元にある古
い生ごみ袋は使用できますが、12 月１日
以降は新しい袋しか使用できませんのでご
注意ください。
●問合せ
　士別市環境センター☎（23）0022

　

今
号
で
、
広
報
し
べ
つ
お
知
ら
せ
版

（
15
日
号
）は
最
終
号
と
な
り
ま
す
。

　

昭
和
50
年
４
月
か
ら
広
報
紙
が
月
２

回
発
行
と
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

発
信
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
月
１
回
、
市
政
版（
１
日
号
）

の
み
の
発
行
と
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま

で
と
同
様
に
、
市
民
の
皆
様
に
市
政
情

報
等
を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。



●申込・問合せ→市保健福祉センター☎（22）2400　FAX（22）2460

胃・肺・大腸がん検診予約受付中！

市では、胃・肺・大腸がん検診を行っています。職場等で受診の機会がない方はぜひ受診してください。
対象

35 歳以上の士別市民（昭和 60 年３月 31 日までに生まれた方）
※各種人間ドックまたは病院で検査予定の方は、必要ありません。
検診日時→ 11 月 22 日（金）～ 11 月 24 日（日）午前６時～ 11 時
　　　　　 １月 26 日（日）午前７時～ 11 時
　　　　　 ※ 11 月 23 日（土）、24 日（日）、１月 26 日（日）は特定健診も行っています。
会場→市保健福祉センター

用途 基本水量
基本料金（月額）

超過水量
超過料金

現行（８％） 変更後（10％） 現行（８％） 変更後（10％）

家事用
５㎥まで

983 円
（72 円）

1,002 円
（91 円）

１㎥につき

214 円
（15 円）

218 円
（19 円）

福祉用 687 円
（50 円）

700 円
（63 円）

193 円
（14 円）

196 円
（17 円）

家事用以外 15㎥まで 3,376 円
（250 円）

3,438 円
（312 円）

239 円
（17 円）

244 円
（22 円）

用途 基本水量
基本料金（月額）

超過水量
超過料金

現行（８％） 変更後（10％） 現行（８％） 変更後（10％）
家事用・家事
用以外の汚水

５㎥まで

762 円
（56 円）

776 円
（70 円）

１㎥につき

154 円
（11 円）

157 円
（14 円）

福祉用の汚水 437 円
（32 円）

445 円
（40 円）

113 円
（8円）

115 円
（10 円）

消
費
税
増
税
分
の
引
き
上
げ
と
な
り
ま
す

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

　

10
月
１
日
か
ら
予
定
さ
れ
て
い
る
消

費
税
増
税
に
と
も
な
い
、
水
道
料
金
と

下
水
道
使
用
料
を
変
更
し
ま
す
。

　

変
更
適
用
時
期
は
、
11
月
検
針
分

（
12
月
請
求
分
）
か
ら
と
な
り
ま
す
が
、

10
月
１
日
か
ら
10
月
定
期
検
針
日
ま
で

の
間
に
使
用
を
開
始
し
た
場
合
と
、
10

月
定
期
検
針
日
以
降
に
使
用
中
止
の
手

続
き
を
さ
れ
た
場
合
は
、
10
月
分
料
金

（
11
月
請
求
分
）
か
ら
変
更
後
の
料
金

が
適
用
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
水
道
を
使
用
し
て
お
ら
ず
、

下
水
道
ま
た
は
浄
化
槽
の
み
使
用
し
て

い
る
場
合
は
、
10
月
分
料
金（
11
月
請

求
分
）
か
ら
変
更
後
の
料
金
が
適
用
と

な
り
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ご
理
解
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
施
設
管
理
課
上
下
水
道

係
☎
内
線
２
３
４
３

胃がん
胃がんは、胃壁の内側にある
粘膜に発生し、徐々に外側に
向かって、がんが広がってい
きます。
日本では肺がん、大腸がんに
次ぎ、死亡数の多いがんです。

肺がん
肺がんは、気管支や肺胞の細
胞が何らかの原因でがん化し
たものです。進行すると、血
液やリンパ液の流れに乗って
広がっていきます。
全身のがんの中では、最も治
療が難しいがんの一つです。

大腸がん
大腸がんは、腺腫という良性
のポリープががん化して発生
するものと、正常な粘膜から
直接発生するものがあります。
日本人では S 状結腸と直腸に
がんができやすいといわれて
います。

水道料金　　（　）はうち消費税額です

下水道使用料　　（　）はうち消費税額です

ご理解とご協力を
よろしくお願いします



日曜・祝日当番医
　士別市立病院☎（２３）２１６６
と次の医院が当番医です。
月 日 当　番　医 電話番号
９ 22 上 士 別 医 院 （24）2250
９ 23 道 北 ク リ ニ ッ ク （23）1111
９ 29 船 津 医 院 （23）2674
10 13 吉田耳鼻咽喉科分院 （22）0222

1 0 月の予防接種
四種混合、日本脳炎ワクチン、Ｂ型肝炎、ヒ
ブワクチン、小児肺炎球菌ワクチン、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘、二種混合、子宮頸
がんワクチン、ポリオワクチン

接  種  場  所 接   種   日

松 塚 医 院 毎週月～土曜日

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日

上 士 別 医 院 毎週月～金曜日

市 立 病 院 毎週月・火・水曜日

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日

あさひクリニック 毎週月～金曜日

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日

道 北 ク リ ニ ッ ク 毎週月～金曜日

※注 1　松塚医院では、日本脳炎ワクチンを実
　施していません。
※注 2　市立病院の、子宮頸がんワクチンは毎
　週月・火・水曜日、ポリオワクチンは毎週水
　曜日です。
　四種混合・日本脳炎・ヒブ・小児肺炎球菌ワ
　クチン・ＢＣＧは第１・３・５水曜日。
　麻しん・風しん混合は第２・４水曜日の接種
　です。
※注 3　多寄医院と道北クリニックでは、ＢＣ
　Ｇを実施していません。
※注４　しべつ内科クリニックではＢ型肝炎ワ
　クチンを実施していません。
※接種日時は、予約時にご確認ください。

※注２

※注３

※注３

※注 1

※注４

　「市民総合文化祭」を市内５会場で開催します。
　中央地区会場では「展示作品や芸能発表の出演者」を次
のとおり募集します。
●一般展示

▷日程→ 10 月 30 日（水）～ 11 月４日（月）
▷会場→市民文化センター研修
室ほか
▷募集作品→絵画、書道、ペン字、
七宝、陶芸、愛石、写真、押し花、
ちぎり絵、切り絵、水墨画、俳句、
短歌、川柳、洋らん、フラワー
アレンジ、手芸、工芸、服飾な
ど自作の作品
●芸能発表

▷日時→ 11 月３日（日）午前 10 時～午後３時（予定）
▷会場→市民文化センター大ホール
▷発表時間→１団体または個人で、５分以内
▷発表内容→舞踊、ダンス、カラオケ、大正琴など
●申込期限→ 10 月１日（火）
●申込み・問合せ→市民総合文化祭実行委員会事務局　
　（市中央公民館）☎ (２３)３３５８

「市民総合文化祭」作品・出演者募集

「池の水浄化大作戦」参加者募集！
日時：９月 28 日 (土)※雨天決行
　　　午前９時～受付
      午前９時30分～開会式
集合場所：つくも水郷公園管理棟前
持ち物：長靴・タオル・雨具(雨天時)
申込期日：９月26日（木）
作業内容

　池の浅瀬のゴミ拾いをします。小学生以下は保護者が同伴
してください。小さなお子さんは、水に濡れることが想定さ
れるため、着替え等の用意をお願いします。

●申込み・問合せ
　市施設管理課管理係☎ 内線２３１８

高
齢
者
の
総
合
相
談

●
介
護
・
福
祉
の
相
談
や
介
護
状
態

　

の
予
防
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け

　

て
い
ま
す
。

●
相
談
・
問
合
せ
→
市
地
域
包
括
ケ

　

ア
推
進
課
☎
内
線
２
１
３
５

出
張
年
金
相
談

●
９
月
24
日

（火）
午
前
10
時
～
午
後
４

　

時
30
分　

※
完
全
予
約
制
で
す
。

●
会
場
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

●
予
約
・
問
合
せ
→
旭
川
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
６
６(

72)

５
０
０
４

 

行
政
相
談

●
９
月
18
日

（水）　

市
政
策
支
援
室

　

午
後
１
時
～

３
時

　

10
月
９
日

（水）　

市
政
策
支
援
室

　

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

●
問
合
せ
→
市
自
治
環
境
課
自
治
広

　

報
係
☎
内
線
２
２
３
５

10 月の運転免許更新時講習日程
●優良運転者講習
　10月10日（木）午後１時～１時３０分
　10月24日（木）午後６時～６時３０分
●一般運転者講習
　10月17日（木）午後６時～７時
●違反運転者講習
　10月24日（木）午後７時～９時
●初回運転者講習
　10月10日（木）午後２時～４時
◎会場は、士別市民文化センターです。
※問合せは、士別地区交通安全協会連合会
（士別警察署内）　☎（２３）０１１０まで

上士別医院の午後の診療時間は３時からです。



火災予防　火災予防　豆がら豆がら・・枯れ草焼き枯れ草焼きに注意！に注意！
　空気が乾燥して火災が発生しやすい時期です。農業
者が豆がらや枯れ草を焼くときは、次のことを守っ
てください。
▷ 事前に消防署に連絡するか、届出書を提出する
▷ 日没後は行わない
▷ 山林や建物に延焼する恐れがある場所では行わない
▷ 火のそばから離れず、監視しながら少量ずつ行う
▷ 消火の準備をする
▷ 残り火、飛び火に気をつける
▷ 風の強い日は行わない
●問合せ
　士別地方消防事務組合 ☎（２３）２６１９

新
し
い
制
度
が
は
じ
ま
り
ま
す

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的

年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が
、
一
定
基

準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支

援
す
る
た
め
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支

給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が
必

要
で
す
。
案
内
や
手
続
き
は
、
日
本
年

金
機
構（
年
金
事
務
所
）が
行
い
ま
す
。

●
対
象
者

①
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者

　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

・
65
歳
以
上

・
世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
非
課
税

・
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合

計
が
約
88
万
円
以
下

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
受

給
者

・
前
年
の
所
得
額
が
約
４
６
２
万
円
以
下

●
請
求
手
続
き

▽
平
成
31
年
４
月
１
日
以
前
か
ら
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
請
求
手
続
き
の
案
内
が
９
月
上

旬
か
ら
順
次
届
き
ま
す
。
同
封
の
は
が

き
（
請
求
書
）
に
記
入
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
平
成
31
年
４
月
２
日
以
降
に
年
金
を

受
給
し
は
じ
め
た
方

　

年
金
の
請
求
と
あ
わ
せ
て
、
給
付
金

の
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
５
７
０（
05
）４
０
９
２

回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

全

国

家

計

構

造

調

査

　

２
か
月
間（
10
月
～
11
月
）の
、
家
計

に
お
け
る
収
支
や
貯
蓄
・
負
債
、
就
業

状
況
、
住
居
に
関
す
る
事
項
な
ど
を
調

査
し
ま
す
。

　

９
月
中
旬
か
ら
調
査
員
が
対
象
世
帯

を
訪
問
し
、
調
査
票
を
渡
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
調
査
員
は「
調
査
員
証
」
を
携

帯
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
企
画
課
☎
内
線

２
２
１
８

希
望
者
は
期
日
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

市

有

地

の

売

払

　

市
有
財
産
を
売
却
し
ま
す
。

●
売
却
す
る
土
地

・
東
９
条
２
丁
目
５
番
１（
宅
地
）

３
３
８
・
16
㎡

最
低
売
却
価
格 

２
３
６
万
円

・
東
９
条
２
丁
目
５
番
２（
宅
地
）

３
４
０
・
43
㎡

最
低
売
却
価
格 

２
３
７
万
円

・
東
９
条
２
丁
目
５
番
３（
宅
地
）

３
３
８
・
19
㎡

最
低
売
却
価
格 

２
３
６
万
円

●
売
払
い
方
法

　

希
望
者
の
先
着
順
に
よ
る
随
意
契
約

※
同
日
同
時
刻
に
２
者
以
上
の
申
込
み

が
あ
っ
た
場
合
は
、
く
じ
引
き
で
決
定

し
ま
す
。

●
申
込
期
間

　

９
月
30
日

（月）
か
ら
令
和
２
年
７
月
31

日
（金）
ま
で

●
申
込
方
法

　

「
市
有
財
産
買
受
申
込
書
」に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
な
ど
に
よ
る
受
付
は
し
ま
せ
ん
。

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

市
財
政
課
に
あ
り
ま
す
。

●
申
込
・
問
合
せ
→
市
財
政
課
契
約
管

財
係
☎
内
線
２
２
１
６

第５回サフォークランド士別

　　健康ウォーキング

　普段は入れない「トヨタ自動車株式会社
士別試験場」テストコースを歩きます。（雨
天決行）
●日時→ 10 月６日（日）午前９時～
●募集人数→１５０人（先着順）
●会場→トヨタ自動車株式会社士別試験
　場内３コース（試験場を１周する 10
　㎞コース、初めてでも楽しい５㎞コー
　ス、標高差が 50 ｍある５㎞コース）
※２つのコースに申し込みはできません。
●参加資格→市内在住者、または勤務し
　ているなど市内で活動している方
●参加料→中学生以上５００円、小学生
　以下（保護者同伴）３００円
●募集期日→９月 30 日（月）
●その他→無料バスを運行します。くわ
　しくは問い合わせください。
●申込み・問合せ→市企画課企画係☎内
　線２２３６

別


