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終
し

ゅ

う

か

つ活
自
分
史

介
護
・
医
療
に
つ
い
て

家
族
へ
の
想
い

葬
儀
に
つ
い
て

財
産
・
資
産

お
墓
お
墓

友
人
・
恩
人
な
ど
の
連
絡
先

人
生
を
振
り
返
り

　
　
　
　
　
家
族
と
向
き
合
う

　

自
分
の
人
生
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
考
え

た
こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
ま
で
、
自
分
や
家
族
の
死
に
つ
い

て
考
え
る
こ
と
は
縁
起
で
も
な
い
こ
と
と

し
て
敬
遠
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
高
齢
化
社
会
や
価
値
観
の
多

様
化
が
進
む
な
か
で
、「
ど
の
よ
う
に
生

き
て
い
く
か
」
だ
け
で
は
な
く
、
自
分
自

身
の
死
と
向
き
合
い
、「
ど
の
よ
う
な
最

期
を
迎
え
る
か
」
を
考
え
る「
終
活
」
が
広

く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

終
活
は
、生
前
に
自
分
の
葬
儀
や
お
墓
、

遺
言
の
準
備
、身
の
回
り
の
整
理
を
行
い
、

家
族
へ
の
負
担
を
減
ら
す
活
動
と
し
て
広

ま
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
自
分
の
人
生
を
振
り
返
り
、

現
在
の
状
況
を
整
理
す
る
こ
と
で
、
そ
の

後
の
人
生
が
前
向
き
に
な
る
効
果
も
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
号
で
は
、「
終
活
」と
、
そ
の
代
名
詞

と
も
な
っ
て
い
る「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
」
に
つ
い
て
特
集
し
、
家
族
の
た
め
、

そ
し
て
ご
自
身
の
た
め
の
活
用
方
法
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

健
康
状
態

人
生
を
見
つ
め
直
す

人
生
を
見
つ
め
直
す

意
思
表
示

～
家
族
と
自
分
の
た
め
の

　
　
　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
～

終
活
の
第
一
歩

エ

ン

デ

ィ

ン

グ

ノ

ー

ト
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ア
ン
ケ
ー
ト
を
見
る
と
、
す
で
に
終
活

に
取
り
組
ん
で

い
る
方
も
た
く

さ
ん
い
ま
し

た
。
終
活
を
し

て
い
る
け
ど
、

も
っ
と
よ
く
知

り
た
い
と
い
う

方
が
多
い
の
だ

と
思
い
ま
す
。

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
家
族
へ
の
愛
情

　

終
活
を
は
じ
め
る
際
、
何
を
用
意
す
れ

ば
良
い
か
知
り
た
い
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
が
、
特
に
略
歴
と
写
真
は
大
事
で
す
。

　

略
歴
は
、
家
族
で
あ
っ
て
も
作
成
す
る

の
に
と
て
も
時
間
が
か
か
り
ま
す
。ま
た
、

写
真
も
顔
が
大
き
く
は
っ
き
り
写
っ
て
い

る
も
の
を
探
す
の
は
時
間
が
か
か
り
ま

す
。
自
分
で
略
歴
を
作
成
す
る
ほ
か
、
ア

ル
バ
ム
を
一
つ
に
ま
と
め
る
な
ど
写
真
を

用
意
し
て
お
く
こ
と
で
家
族
の
負
担
を
減

ら
せ
ま
す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
自
分
に
し
か

用
意
で
き
な
い
も
の
で
す
。そ
し
て
、ノ
ー

ト
を
残
す
こ
と
は
、
家
族
へ
の
愛
情
の
表

終
活
は『
自
分
の
人
生
を
後
悔
し
な
い
よ
う
に
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
』

株式会社なかむら
代表取締役

大橋　直幸さん

　

昨
年
12
月
、
い
き
い
き
健
康
セ
ン
タ
ー

で
終
活
に
関
す
る
講
演
が
開
催
さ
れ
、
多

く
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
講
師
を
さ
れ
た
株
式
会
社
な

か
む
ら
の
大
橋
直
幸
さ
ん
に
終
活
に
つ
い

て
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

講
演
を
と
お
し
て
感
じ
る
意
識
の
変
化

　

毎
年
２
～
３
回
、
葬
儀
に
関
す
る
講
演

を
依
頼
さ
れ
ま
す
が
、
年
々
参
加
さ
れ
る

方
の
意
識
の
変
化
を
感
じ
ま
す
。

10
年
前
は
、２
時
間
の
講
演
の
な
か
で
、

宗
教
者
に
関
す
る
質
問
が
７
割
、
残
り
の

３
割
が
葬
儀
社
な
ど
に
関
す
る
質
問
で
し

た
。
今
は
、
葬
儀
や
宗
教
者
に
関
す
る
話

と
終
活
全
般
に
関
す
る
話
に
変
化
し
て
い

ま
す
。

12
月
の
講
演
で
は
、
当
初
の
想
定
を
上

回
る
約
２
０
０
人
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

れ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
記
入
し
始
め

た
ら
、
家
族
に
保
管
場
所
を
教
え
て
お
く

こ
と
も
大
切
で
す
。

不
安
を
減
ら
す
こ
と
で
前
向
き
な
人
生
を

　

一
昔
前
は
、
自
分
や
家
族
が
死
ぬ
話
は

敬
遠
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
葬

儀
の
事
前
相
談
、
事
前
見
積
も
り
が
当
た

り
前
の
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

葬
儀
費
用
や
身
辺
整
理
な
ど
、
漠
然
と

も
っ
て
い
る
不
安
を
取
り
除
く
と
普
段
の

生
活
が
前
向
き
に
な
り
、
趣
味
や
生
き
が

い
な
ど
に
多
く
の
時
間
を
費
や
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
不
安
な
こ
と
は
プ
ロ
に
相
談

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
解
決
で
き
ま
す
。
ま

た
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
つ
け
る
こ

と
で
、
身
辺
整
理
に
も
な
り
ま
す
。

　

終
活
は
、「
自

分
の
人
生
を
後

悔
し
な
い
よ
う

に
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
」
だ

と
思
い
ま
す
。

　

「
終
活
」と
い
う
言
葉
の
広
ま
り
と
と
も

に
、「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」の
存
在
も

広
く
知
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
は
、
元
気
な

う
ち
に
、
自
分
自
身
の
情
報
を
書
き
出
す

こ
と
で
、
自
分
の
死
後
、
残
さ
れ
た
家
族

の
負
担
を
減
ら
す
も
の
で
す
。

　

終
活
を
始
め
る
第
一
歩
は
こ
の
ノ
ー
ト

を
記
入
す
る
こ
と
と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
は
決
ま
っ
た

形
式
は
あ
り
ま
せ
ん
。
項
目
や
書
き
方
も

自
由
で
す
。
現
在
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
種

類
の
ノ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

終
活
の
第
一
歩

エ

ン

デ

ィ

ン

グ

ノ

ー

ト

平成 30 年 12 月１日：いきいき健康センター
で開催された講演会の様子

遺

言

書

と

の

違

い

　

遺
言
書
と
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
そ

れ
ぞ
れ
役
割
が
違
い
ま
す
。

　

遺
言
書
は
、
法
的
拘
束
力
の
あ
る
内
容

し
か
書
け
な
い
ほ
か
、
家
族
で
あ
っ
て
も

開
封
が
制
限
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
法
的

拘
束
力
は
な
く
、
気
軽
に
記
入
で
き
、
何

度
で
も
書
き
直
し
て
更
新
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
法
的
拘
束
力
が
な
い
た
め
、

遺
産
相
続
に
つ
い
て
記
入
し
て
も
効
果
は

あ
り
ま
せ
ん
。

特

集

記
者
会
見

職
員
給
与

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

機
構
改
革

生
涯
学
習

子
育
て
・
健
康
長
寿

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

（３）



エンディングノート活用方法
　エンディングノートは、家族の負担を減らすだけではなく、自分自身の希望を叶えるほ

か、半生を振り返るきっかけともなります。

　ここでは、家族と自分のための、エンディングノート活用方法を紹介します。

※特に自分のためになるものには　　　　マークを、家族のためとなるものには

　マークを付けています。

交友関係

財産・資産情報

メッセージ

本人情報・自分史

介護・医療

保険

葬儀について

遺言書

各種サービスの解約

自分

　エンディングノートは、まず氏名から記入
します。そして、学歴や職歴、幼少期の想い出、
趣味・特技、なじみの土地など、自分の人生
に関することを書きだします。自身の半生を
振り返ることで、今後の目標が見つかるかも
しれません。

　友人や知人、趣味の仲間、職場関係者など、
関係のある方々の住所・氏名・連絡先などを
リスト化しておくと、急な連絡が必要となっ
たときに便利です。
　また、会っておきたい人や葬儀に呼んでほ
しい人をわかるようにしておくと、家族も連
絡を取りやすくなります。

　希望する介護や医療施設、延命などについ
て記入します。自分の意思を表明しておくこ
とで、もしものときに自分の意思に沿った介
護や治療を受ける準備となります。

　葬儀をどのように行ってほしいか、どんな
写真を使ってほしいか、誰を呼んでほしいか
など、自分の葬儀に関する希望を記入してお
きましょう。
　また、互助会に入会しいるかどうかも明記
しておくと良いです。

　預貯金や口座番号、クレジットカード情報、
ローンなどについて記入しておきましょう。
　「お金」に関することは、家族であっても
話し合う機会が少ない方が多いのではないで
しょうか。
　万一の場合に備えて、どの金融機関に口座
を持っているかなどをノートに記入しておく
ことで、家族への負担を減らせます。また、
口座をまとめておくことも有効です。

デジタル遺品

　携帯電話やインターネットのプロバイダ契
約、クレジットカード契約など、解約してほ
しいサービスを記入します。
　また、公共料金の自動引き落とし情報など
も記入しておくと、解約手続きをスムーズに
行うことができます。

　近年、パソコンやスマートフォン、インター
ネット上のデータ、会員登録情報など、パス
ワードがかかっているため、本人以外が開け
ない「デジタル遺品」が増えています。
　各種パスワードやＩＤもこまめに控えてお
くことが大切です。

家族

自分

自分

自分

自分

　どの保険会社と契約しているか、どんな契
約をしているかを記入しましょう。
　保険は、加入状況を知らなければ請求でき
ません。また、自分にとっても、保険内容の
確認と見直しができます。

自分

　遺言書の有無や、その保管場所を記載しま
す。※エンディングノートに遺言内容を記入
しても、法的拘束力はありません。

自分
　エンディングノートには、遺言書に書けな
い「気持ち」や「想い」を書くことができます。
　家族や大切な人へ伝えたい気持ちや、普段
なかなか言えない想いをメッセージとして残
すのも良いかもしれません。

家族

家族

家族

家族

家族

家族

家族

家族

特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ
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も
し
も
大
切
な
方
が
亡
く
な
っ
た
と
き
は

　

大
切
な
方
が
亡
く
な
っ
た
際
、
そ
の
悲
し
み
に
暮
れ
る
間
も
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な

判
断
や
手
続
き
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
ど
の
よ
う
な
手
続
き
が
求
め
ら
れ
て
い
く
の
か
を
紹
介
し
ま

す
。
ま
た
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
活
用
で
き
る
場
面
に
は　
　
　

マ
ー
ク
を
つ

け
て
い
ま
す
。

【１日目】

　大切な方が亡くなられたあと、まず必要とな

るのが近親者への連絡です。その際、ご自身の

勤務先にも連絡をしましょう。

　もし、故人のエンディングノートがあれば、

開いてみてください。連絡を取ってほしい方の

名前が書かれているかもしれません。

　また、葬儀社や葬儀の希望が書かれている場

合は、故人の意向に沿うことができます。

　近年は「家族葬」を希望する方が増えています

が、注意点などもありますので、規模や参列い

ただく方の範囲について、葬儀社と打ち合わせ

をしましょう。

【２日目～３日目】

　お通夜、葬儀を催します。

　死亡届・火葬許可証の手続きは、おおくの場

合、葬儀社が代行してくれます。

【以降】

　公的な手続きの場合、手続き期限があるので、

それぞれ早めの確認をしておきましょう。

　パスポートや運転免許証の返却、公共料金な

どの名義変更は早めに手続きすることが大切で

す。また、生命保険などは、請求期限があるので、

早い段階で請求しましょう。

１日目

近
親
者
な
ど
へ
の
連
絡

死
亡
診
断
書
の
取
得
・
コ
ピ
ー

葬
儀
社
へ
の
連
絡

ご
遺
体
の
搬
送

お
通
夜
・
葬
儀
の
打
ち
合
わ
せ

死
亡
届
・
火
葬
許
可
証
の
手
続
き

お
通
夜

葬
儀

出
棺
・
火
葬

葬
儀
費
用
の
支
払
い

　

こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
ど
の
よ
う
な
手
続
き
が
求
め
ら
れ
て
い
く
の
か
を
紹
介
し
ま

す
。
ま
た
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
活
用
で
き
る
場
面
に
は　
　
　

マ
ー
ク
を
つ

３日目

以降

２日目

公
共
料
金
、
光
熱
費
な
ど
の
名
義
変
更
・
停
止

携
帯
電
話
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー

　

契
約
、
証
券
口
座
な
ど
の
名
義
変
更
・
停
止

負
債
の
確
認
、
遺
書
の
確
認
、
相
続
手
続
き

パ
ス
ポ
ー
ト
・
運
転
免
許
証
な
ど
の
返
却

世
帯
主
変
更
届
、
健
康
保
険
証
の
返
却
、
年
金
の

　

受
給
停
止
な
ど
公
的
な
手
続
き

特

集

記
者
会
見

職
員
給
与

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

機
構
改
革

生
涯
学
習

子
育
て
・
健
康
長
寿

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

※お通夜・葬儀は、宗教・
　宗派によって名称が異な
　ります。
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※
市
長
記
者
会
見
の
よ
う
す
や
資
料
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
→
市
秘
書
広
報
課
☎
内
線

２
０
０
５

発

表

案

件

●
４
月
か
ら
の
市
役
所
組
織
・
機
構

　

機
能
的
な
組
織
機
構
を
つ
く
る
た
め
、

機
構
改
革
を
行
い
ま
す
。
組
織
の
簡
素
化

を
図
り
、
意
思
決
定
の
迅
速
化
、
柔
軟
な

人
材
を
活
用
し
ま
す
。

　

市
民
本
位
の
ワ
ン
フ
ロ
ア
サ
ー
ビ
ス
に

向
け
て
、
新
庁
舎
で
は
１
階
に
窓
口
サ
ー

ビ
ス
を
一
元
化
す
る
た
め
、
建
設
水
道
部

の
「
土
木
管
理
課
・
建
築
課
・
上
下
水
道

課
」を「
都
市
整
備
課
」「
施

設
管
理
課
」
に
再
編
し
ま

す
。

　

地
方
創
生
の
強
化
を
図

る
た
め
、
人
口
減
少
や
移

住
・
定
住
な
ど
今
後
の
課

題
に
対
応
す
る
部
署
と
し

て
、
総
務
部
「
秘
書
広
報

課
」
を
「
創
生
戦
略
課
」

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
「
地
域
包
括
ケ

ア
推
進
課
」
に
再
編
し
ま
す
。

　

「
林
務
課
」
を
経
済
部
へ
移
管
し
、「
農

業
振
興
課
」
と
「
畜
産
林
務
課
」
に
再
編
。

「
朝
日
総
合
支
所
」
を
「
朝
日
支
所
」
に

名
称
変
更
し
、
支
所
長
は
、
現
在
と
同
様

に
部
長
職
を
充
て
ま
す
。

●
幌
加
内
町
と
の
広
域
連
携

　

幌
加
内
町
は
、
空
知
か
ら
上
川
総
合
振

興
局
に
編
入
さ
れ
、
選
挙
の
区
割
り
も
上

川
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
定
住
自
立
圏
、
交
通
安
全
の
取

り
組
み
、
通
年
雇
用
、
観
光
な
ど
士
別
、

和
寒
、
剣
淵
、
幌
加
内
で
連
携
を
取
っ
て

い
ま
す
。

　

先
般
、
幌
加
内
町
が
、
消
防
業
務
は
、

深
川
地
区
消
防
組
合
に
、
し
尿
処
理
は
、

北
空
知
衛
生
セ
ン
タ
ー
組
合
に
対
し
、
文

書
で
正
式
に
脱
退
を
通
知
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
２
０
２
０
年
４
月
に
消
防

事
務
組
合
へ
の
加
入
と
士
別
市
へ
の
し

尿
処
理
委
託
の
締
結
を
進
め
る
た
め
、

２
０
１
９
年
度
中
に
各
種
議
案
の
整
理
を

行
い
ま
す
。

質

疑

応

答

●
４
月
か
ら
の
市
役
所
組
織
・
機
構

Ｑ
新
庁
舎
移
転
後
の
機
構
改
革
は
。

Ａ
今
回
は
、
２
０
２
０
年
５
月
の
新
庁
舎

移
転
へ
向
け
た
機
構
改
革
で
あ
り
、
そ
の

後
の
予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
自
治
環
境
課
へ
広
報
広
聴
業
務
を
移
管

す
る
理
由
は
。

Ａ
少
子
高
齢
化
社
会
の
な
か
で
自
治
会
の

役
割
は
重
要
で
あ
り
、
広
報
・
広
聴
、
地

域
担
当
職
員
と
連
携
を
と
る
た
め
業
務
を

移
管
し
ま
す
。

Ｑ
朝
日
支
所
の
名
称
変
更
の
理
由
と
人
員

は
削
減
す
る
の
か
。

Ａ
人
員
削
減
を
前
提
と
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
地
方
自
治
法
に
規
定
さ
れ
て

い
る
支
所
と
改
め
、
総
合
を
削
り
ま
す
。

Ｑ
職
員
定
数
の
削
減
を
行
う
の
か
。

Ａ
人
口
減
少
社
会
を
見
据
え
、
将
来
的
に

は
削
減
し
ま
す
。
組
織
を
ス
リ
ム
化
し
ま

す
が
、
職
員
定
数
は
今
後
協
議
し
て
い
き

ま
す
。

●
幌
加
内
町
と
の
広
域
連
携

Ｑ
正
式
に
広
域
連
携
す
る
時
期
は
。

Ａ
２
０
２
０
年
３
月
末
ま
で
は
現
行
ど
お

り
、
４
月
１
日
に
事
務
組
合
へ
の
加
入
と

市
へ
の
委
託
開
始
と
な
り
ま
す
。

牧野市長
記者会見の概要

　この記者会見は、懸案事項や各種

事業の進捗状況などを市長から説明
し、市民との情報共有をさらに進め
るために開催するものです。
　第 22 回は、昨年の 12 月 17 日に
開催しました。

に
再
編
し
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
基
本
原
則
を

よ
り
推
進
す
る
た
め
、「
市
民
部
」
を
「
市

民
自
治
部
」に
名
称
変
更
。「
環
境
生
活
課
」

を
「
自
治
環
境
課
」
と
し
て
創
設
。
市
民

自
治
と
情
報
共
有
の
一
元
化
を
図
り
、「
環

境
生
活
課
」の
こ
れ
ま
で
の
業
務
に
加
え
、

広
報
・
広
聴
、
地
域
担
当
職
員
な
ど
を
担

当
し
ま
す
。

　

組
織
の
ス
リ
ム
化
と
意
思
決
定
の
迅
速

化
を
図
る
た
め
、「
次
長
・
室
長
職
」
制

を
見
直
し
ま
す
。
総
合
企
画
室
、こ
ど
も
・

子
育
て
応
援
室
、
健
康
長
寿
推
進
室
、
国

営
農
地
再
編
推
進
室
、合
宿
の
里
推
進
室
、

新
庁
舎
準
備
室
を
廃
止
し
、
課
に
移
行
し

ま
す
。

　

健
康
長
寿
日
本
一
の
取
り
組
み
と
し

て
、「
保
健
福
祉
部
」
を
「
健
康
福
祉
部
」

に
名
称
変
更
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
を
重
点
的
に
推
進
す
る
た
め
、「
地
域

「都市整備課」と「施設管理課」に
再編する建設水道部

特
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子
育
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健
康
長
寿

生
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学
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記
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改
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平成 31（2019）年４月１日　機構図
現行 改正後

総務部

　　　総合企画室
　　　　　企画課
　　　　　秘書広報課
　　　総務課
　　　財政課
　　　新庁舎準備室

・総合企画室を廃止
・秘書広報課を「創成戦略課」に再編
　　秘書業務のほか、人口減少対策、移住・定住、地域公共
　　交通、空き家対策、総合戦略の構築を担当
・新庁舎準備室を廃止し、新庁舎建設課に再編

　市民部
　　　市民課
　　　環境生活課
　　　環境センター
　　　バイオマス資源堆肥化施設
　　　税務課
　　　出張所

・市民部を「市民自治部」に名称変更
・環境生活課を「自治環境課」に再編
　　広報・広聴業務、地域担当職員業務を自治環境課へ移管

保健福祉部

　　　福祉課
　　　こども・子育て応援室
　　　子育て支援課
　　　保育推進課
　　　健康長寿推進室
　　　介護保険課
　　　地域包括支援センター
　　　保健福祉センター
　　　いきいき健康センター

・保健福祉部を「健康福祉部」に名称変更
・こども・子育て応援室を廃止
・子育て支援課を「こども・子育て応援課」に再編
・健康長寿推進室を廃止
・地域包括支援センターを「地域包括ケア推進課」に再編

経済部

　　　農業振興課
　　　商工労働観光課
　　　国営農地再編推進室
　　　　　農地再編課

・林務課を朝日総合支所から移管
　　現行の農業振興課を「農業振興課」と「畜産林務課」に再編
・国営農地再編推進室を廃止
・農地再編課を「国営農地再編推進課」に再編

　建設水道部
　　　土木管理課
　　　建築課
　　　上下水道課
　　　施設維持センター

・土木管理課、建築課、上下水道課の技術職と事務職をそれ
　ぞれ一元化
　「都市整備課（技術部門）」と「施設管理課（事務部門）」に再編

　朝日総合支所
　　　地域住民課
　　　経済建設課
　　　林務課

・朝日総合支所を「朝日支所」に名称変更
・林務課を経済部へ移管

　教育委員会
　　　学校教育課
　　　社会教育課
　　　合宿の里推進室
　　　　　スポーツ課

・「生涯学習部」の設置
・合宿の里推進室を廃止
・スポーツ課を「合宿の里・スポーツ推進課」に再編

　会計室 ・会計室を「会計管理局」に名称変更
選挙管理委員会 ・選挙管理委員会事務局長を事務長とし、部長職から課長職へ改編

平成 31（2019）年４月１日付け

行政機構改革
●問合せ→市総務課　　　
　　　　　☎内線２２０１

機能的な組織機構をつくりあげ、市民サービ

スの質をより一層向上させるとともに、人材育

成の推進と組織力強化を図るため、機構改革を

行います。

（７）



ほくと子どもセンター

 　愛称「つなぐ」が完成しました。

名称

住所

児童館・放課後児童クラブ

放課後等デイサービスセンター「青空」

児童相談支援センター「虹」

　市内小中高生から施設の名称を公募した結果、 長年親しまれている「ほくと」の名称を残しまし
た。 また、 士別西小学校の閉校にともない、 西児童センターが閉館し、 ほくと子どもセンターを
利用することになるため、ほくと児童館と西児童センターに通っていた子どもたちが手を取り合い、
心をつなげる場所になってほしいという思いを込めた「つなぐ」という愛称に決定しました。
　　新しく開設する放課後等デイサービスセンターは、児童相談支援センター虹と併設することから、
子どもたちの心に虹がでて、 青空が広がることを願い、 「青空」としました。

士別市東４条北５丁目20番地 （北星保育園の向かい）

児童館・ ・ ・

放課後児童クラブ・ ・ ・

  放課後等デイサービスは、 放課後や学校の長期休業期間中に、 集団生活を行う機会と居場所を
提供し、 日常生活の自立支援や療育などを実施します。

　子どもの発達に関する相談支援をはじめ、 障がい児福祉サービス等の利用計画の作成など、 障
がいのある子どもの相談支援の拠点として設置しています。

●問合せ→市子育て支援課こども育成係 （内線２１３８）

ほくと子どもセンターは、 「ほくと児童館」を改築し、 小学校就学後の子どもたち
の居場所づくりや、 障がいのある子どもたちへの支援を目的として、 『児童館・放
課後児童クラブ・児童相談支援センター「虹」・放課後等デイサービスセンター「青
空」』を併設した複合施設として４月に開設します。
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せ子どもたちの健全な遊びを指導し、 健康の増進および情操を豊かにすることを

目的として設置します。
保護者が就労などにより留守家庭となる児童を対象とした学童保育の
場として設置します。

☎士別市役所㈹（23）3121　http://www.city.shibetsu.lg.jp （８）
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（９）

いきいき
健康センター
☎（２６）７７７８

子育て支援
センターゆら
☎（２６）７２０２

上
段
が
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
下
段
が
午
後
１
時
15
分
～
2
時
45
分
開
催

日 曜日 時 間 行 事 名

１ 金 10:00 ～ 11:00 雪遊び

６ 水  9:30 ～ 11:00 移動型ゆら（上士別保育園）

７ 木  9:30 ～ 12:00
マタニティＤＡＹ
10:30 ミニ講座～赤ちゃん人形を使って体験
しましょう（おむつ交換・着替え）～

８ 金 10:00 ～ 11:00 雪遊び

９ 土  9:30 ～ 12:00 お父さんＤＡＹ

13 水 10:00 ～ 11:30 移動型ゆら（多寄保育園）

15 金 10:00 ～ 11:00 雪遊び

17 日  9:30 ～ 12:00
日曜開放（3 月までは、月 1 回日曜日の午前
中によちよち広場の開放をしています。）
今月は雪遊びをします。

20 水  9:30 ～ 11:30 おひなさまづくり

22 金 10:00 ～ 11:00 雪遊び

26 火 14:30 ～ 15:00 離乳食試食

27 水 10:15 ～ 11:30 移動型ゆら（宮下会館）

２月の行事

２月の行事

日 月 火 水 木 金 土
1
折り紙あそび

2 カフェつながり　
（相談）

ぬりえ

3 4
健康麻雀

5 昔あそび 6
レク・ゲーム

7
ぬりえ

8
脳トレ

9
カフェつながり　

ふまねっとサロン

健康麻雀 脳トレ ヨガ体験の日 折り紙あそび 軽スポーツ

10
囲碁サロン

11 12 ポストカードづく
り

13
折り紙あそび

14
軽スポーツ

15
昔あそび

16

ふまねっとサロン
ぬりえ 脳トレ レク・ゲーム

レク・ゲーム
17 18

健康麻雀
19 折り紙あそび 20

脳トレ
21
レク・ゲーム

22
ぬりえ

23
カフェつながり

ふまねっとサロン

健康麻雀 ぬりえ 軽スポーツ 昔あそび 消しゴムはん
こづくり

24
囲碁サロン

25
健康麻雀

26
軽スポーツ

27
レク・ゲーム

28 ポストカードづく
り

健康麻雀 ふまねっとサロン 昔あそび ぬりえ脳トレ

※２

※３

※１ふまねっとサロン→午前は 10 時～ 11 時 30 分、午後は１時 30 分～３時。
　それぞれ開催４日前までの申し込みが必要。朝日では実施していません。
※２カフェつながり→午前９時 30 分～ 11 時 30 分。申込不要。
※３囲碁サロン→午前 10 時～正午。申込不要。
掲載行事は、すべて健康増進ポイントの対象です。

午前

午後

朝日地区では、火曜日に高
齢者生活福祉センター、金
曜日午後に朝日総合支所で
もサロンを行います。

※２

※１

※１

※２

※１

※３
いきいきサロン

はお休みです

※１



一
年
間
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に

消

防

出

初

式

会
場
　
市
内
一
円

１
　６

　

士
別
の
ま
ち
を
守
る
消
防
組
織
、
消

防
団
に
よ
る
新
春
恒
例
の
消
防
出
初
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
一
年
の
安
全
・
安
心
を
願
い
、

市
内
の
消
防
団
６
分
団
と
女
性
消
防
団

の
皆
さ
ん
に
よ
る
行
進
や
火
災
予
防
パ

レ
ー
ド
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。　

青
空
の
下
、今
年
も
オ
ー
プ
ン

ス
ノ
ー
モ
ビ
ル
ラ
ン
ド
in
士
別

１
　12会

場
　
士
別
ゴ
ル
フ
場
・
羊
と
雲
の
丘

　

ス
ノ
ー
モ
ビ
ル
ラ
ン
ド
in
士
別
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

白
銀
の
世
界
を
走
る
ス
ノ
ー
モ
ビ
ル

や
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
に
乗
る
子
供
た
ち
。

　

大
き
な
歓
声
を
上
げ
、
冬
の
士
別
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ス
ノ
ー
モ
ビ
ル
ラ
ン
ド
in
士
別
は
、

３
月
３
日
ま
で
、
土
曜
・
日
曜
・
祝
日

に
開
催
し
て
い
ま
す
。

新
た
な
時
代
へ
の
門
出

士

別

市

成

人

式

会
場
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

１
　13

に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
最
後
の
成
人
式
。

　

色
鮮
や
か
な
振
り
袖

や
袴
、
引
き
締
ま
っ
た

ス
ー
ツ
姿
が
会
場
を
彩

り
、
未
来
へ
の
希
望
を

抱
い
て
新
成
人
１
３
９

人
が
新
た
な
門
出
を
迎

え
ま
し
た
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
、

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
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男
女
・
お
知
ら
せ

☎士別市役所㈹（23）3121　http://www.city.shibetsu.lg.jp （10）

カメラレポート



診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

内

科

一　般
午前 ○ ○※ ○ ○ ○ ※第2火曜日 (12日 )・第 4金曜日 (22日 ) は神経内

科の診療があります。午後 － － － － －

循環器
午前 ○ ○※ － － ○ ※第3火曜日 (19日 ) は、ペースメーカー外来です。

(2月から出張医対応となるため、予約が必要です。)午後 ○ ○ － ○ ○

消化器
午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 － － － － －

精 神 神 経 科
午前 － － ○ － ○ 水・金曜日の午後受付は、午後１時30分までです。

※予約診療ですので、事前予約が必要です。午後 － － ○ － ○

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 午後の診察は、午後１時から４時までです。

水曜日の午後は、予防接種です。（予約制）午後 ○ ○ － ○ ○

外 科
午前 ○ ○ ○ － ○ 水・木曜日は、ストーマ外来を実施します。（予約診療）
午後 － － － － －

整 形 外 科
午前 ○ ○※ ○ ○ ○

※隔週火曜日 (５日・19日 )は休診です。
午後 － － － － －

皮 膚 科
午前 ○ － ○ － －

患者数により、診療できない場合があります。
午後 ○ － ○ － －

泌 尿 器 科
午前 － － － ○ － 受付は、午前10時 59分までです。午前受付でも

患者数により、午後診療となる場合や診療できない
場合があります。午後 － － － － －

婦 人 科
午前 ○ ○ ○ － － 火曜日の午後は、予防接種・産後１か月健診です。

(予約制)
11日(月)は祝日のため、14日(木)が臨時診療となり
ます。午後 ○ － ○ － －

眼 科
午前 ○ － ○ － ○

水曜日の午後は、予約検査です。
午後 ○ － － － ○

麻 酔 科
午前 ○ ○ － ○ －
午後 － － － － －

療 養 診 療 科
午前 ○ － － － － 午後の診療時間は、午後１時30分から４時までで

す。
水・木曜日の午前は、スキンケア外来です。（予約診療）午後 － － － ○ －

診 療 科 月 火 水 木 金 留　意　事　項

月  日曜・祝日当番医

再 来 機
受付時間

平成31年  月士別市立病院受診案内
【午前診療】午前７時30分 から 午前10時59分(小児科は午前11時30分まで）
※当院を初めて受診する方・受診する科が初めての方は、初診窓口で受付（午前８時45分から）してください。

【午後診療】午前11時 から 午後３時（小児科は午後４時まで）

２

３日吉田耳鼻咽喉科分院☎（２２）０２２２

10日 しべつ内科クリニック☎（２３）２５２５

24日 道北クリニック☎（２３）１１１１

２

※上記のほか、３日・10日・11日・17日・
24日は、士別市立病院です。

（11）

※上記のほか、３日・10日・11日・17日・
24日は、士別市立病院です。

募集人数  １人
採用予定日  ４月１日

応募条件

 昭和 49 年４月２日以降に生まれた方で、次のア～ウのいずれかを満た
しその職務経験のうち５年以上は医療関係業務の実務経験があること。
 ア　大学卒で、民間企業や公的機関等における職務経験が８年以上
 イ　短大卒で、民間企業や公的機関等における職務経験が 10 年以上
 ウ　高校卒・専門学校卒で、民間企業や公的機関等における職務経験が
　　 12 年以上
 ※年数計算において３月 31 日までにそれぞれの年数に達する見込みが         
ある場合は可とする
 ※地方公務員法第 16 条に該当する方は受験できません

試  験  日  ２月 23 日 ( 土 ) 午前９時 30 分から

応募方法  【２月 15 日 ( 金 ) まで】受験申込書・履歴書を経営管理課へ持参または
郵送してください。

応募・問合せ  士別市立病院事務局経営管理課 ( 総務係 )    ☎（23）2166

病院事業職員（医療事務職）募集
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３
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３
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間

会
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Ｐ
９

し
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18
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20

18
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画
へ
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市
民
意
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集
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日
号
】

水
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20
ゆ
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ひ
な

さ
ま

づ
く
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Ｐ

９

2
1

運
転

免
許

更
新

時
講

習
（

優
良
・
初

回
）【

15
日

号
】

栄
養
相
談
(朝

日
)【
15
日
号
】

22
ゆ

ら
 雪

遊
び

　
P９

23
よ
み
き
か
せ
会
　
P1
6

24
ピ

ヒ
カ

ラ
樹

氷
歩

く
ス

キ
ー

大
会

 Ｐ
19
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5

26
離
乳
食
試
食
会
　
P９

子
宮
頸
が
ん
検
診
 Ｐ

18
特
認
校
制
度
説
明
会
 Ｐ

19
出
張
年
金
相
談
 Ｐ

20

27
移

動
型

ゆ
ら

(宮
下

会
館

)
Ｐ

９

28
ち

び
っ

こ
よ

み
き

か
せ

会
Ｐ
16

国
民
年
金
前
納
割
引
申
込

期
限
 Ｐ

17

こ
の
ペ
ー
ジ
を
取
り
出
し
て
使
っ
て
く
だ
さ
い

カ レ ン ダ ー の 内 容 は 、 １ 月 23 日 現 在 の 情 報 を も と に 作 成 し て い ま す 。

内 容 が 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す が 、 ご 了 承 く だ さ い 。

◆
「
よ
ち
よ
ち
広
場
」
→
（
対
　
　
　
象
）
０
歳
～
就
学
前
の
親
子

 （
平
　
　
　
日
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時

 （
毎
週
土
曜
日
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午

◆
「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」
→
（
対
　
　
　
象
）
０
歳
児
の
親
子

 （
毎
週
火
曜
日
）
午
後
１
時
～
４
時

 （
毎
週
木
曜
日
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午

「
よ
ち
よ
ち
広
場
」
と
「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」（

会
場
→
 子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
内
）

「
広

報
し

べ
つ

」
で

お
知

ら
せ

し
た

行
事

や
イ

ベ
ン

ト
を

カ
レ

ン
ダ
ー
に
ま
と
め
ま
し
た
。

お
手
元
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

気
象

状
況

（ 
　　

　　
　）

◆
日

の
出

６
時

４
９

分
◆

日
の

入
　

１
６

時
４

０
分

◆
平

均
気

温
　

 －
9.
2℃

　
 （
30

年
２

月
平

均
）

31
年
２
月

１
日

◆
日

の
出

　

建
国

記
念

の
日

2
月

広
報

カ
レ
ン
ダ
ー

確
定

申
告

は
２

月
18

日
(
月

)
～

３
月

15
日

(
金

)
忘
れ
ず
に
、
お
早
め
に
。
　
く
わ
し
く
は

1
3
ペ
ー
ジ



特

集

記
者
会
見

職
員
給
与

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

機
構
改
革

生
涯
学
習

対
象
の
方
は
忘
れ
ず
に

「
確
定
申
告
」を

●
問
合
せ

　
　
市
税
務
課
市
民
税
係
　
☎
内
線
２
１
４
６

　
　
朝
日
総
合
支
所
地
域
住
民
課
　
☎
（
28
）
２
１
２
１

  

　
名
寄
税
務
署
　
☎
０
１
６
５
４(

２)

２
１
５
７

申告は
　　お早めに！

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な
方

①
給
与
の
収
入
金
額
が
２
千
万
円
を
超
え
る
方

②
年
末
調
整
し
た
給
与
以
外
の
所
得
が
20
万
円

を
超
え
る
方

③
給
与
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受

け
て
お
り
、
年
末
調
整
を
受
け
な
か
っ
た
給
与

の
収
入
金
額
と
給
与
所
得
以
外
の
所
得
の
合
計

金
額
が
20
万
円
を
超
え
る
方
（
※
注
）
④
事
業
・

不
動
産
収
入
な
ど
が
あ
る
方

⑤
土
地
や
建
物

を
売
っ
た
方

⑥
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額

が
４
０
０
万
円
を
超
え
る
方
ま
た
は
年
金
収
入

以
外
に
20
万
円
を
超
え
る
所
得
が
あ
る
方
（
※

注
）

（
※
注
）→
所
得
が
20
万
円
以
下
の
場
合
で
も
住

民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

税
金
が
戻
る
場
合
が
あ
り
ま
す

次
に
該
当
す
る
方
は
所
得
税
が
還
付
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
源
泉
徴
収
や
予
定
納
税
し
た
所
得
税
が
納

め
す
ぎ
に
な
っ
て
い
る
方

②
マ
イ
ホ
ー
ム
を

ロ
ー
ン
で
取
得
し
た
方

③
多
額
の
医
療
費
を

支
払
っ
た
方
（
医
療
費
控
除
、
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
）
④
年
の
途
中
で
退
職
し
、

再
就
職
を
し
て
い
な
い
方
な
ど

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方
は

　
　
　
　

住
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す

①
「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
に
記
載
さ

れ
て
い
る
控
除
以
外
の
各
種
控
除
の
適
用
を
受

け
る
場
合

②
公
的
年
金
等
以
外
に
所
得
が
あ
る
場
合

申

告

に

必

要

な

書

類

▽
所
得
の
明
細
書
（
源
泉
徴
収
票
、
収
支
内
訳

書
）
▽
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
写
し
、
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド
の
写
し
と
併

せ
て
運
転
免
許
証
な
ど
の
写
し
）
※
配
偶
者
・

扶
養
親
族
が
い
る
場
合
は
、
そ
の
方
の
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書
類
も
必
要
で
す
。

▽
社
会
保
険
料
（
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
な
ど
）
の
領
収
書
▽
国
民
年

金
保
険
料
の
控
除
証
明
書
▽
生
命
保
険
・
地
震

保
険
・
旧
長
期
損
害
保
険
の
控
除
証
明
書
▽
障

害
者
控
除
を
受
け
る
方
は
、
障
害
者
手
帳
や
障

害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
な
ど
▽
医
療
費
控
除

の
明
細
書
、
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税

制
の
明
細
書
お
よ
び
一
定
の
取
組
（
勤
務
先
で

実
施
す
る
定
期
健
診
な
ど
）
を
行
っ
た
こ
と
が

分
か
る
領
収
書
や
結
果
通
知
書
な
ど
▽
印
鑑

(

シ
ャ
チ
ハ
タ
以
外)

▽
口
座
番
号
が
わ
か
る

も
の
（
本
人
名
義
口
座
）

地 区 受 付 時 間 会 場

中 央 地 区
２月 18 日 (月) ～３月 15 日 (金)※土・日除く
　午前８時 30 分～午後５時
※３月５日 (火)～７日 (木)は午後７時まで

市役所３階会議室

朝 日 地 区
２月 18 日 (月) ～３月 15 日 (金)※土・日除く
　午前８時 30 分～午後５時

朝日総合支所１階会議室

上士別地区 ２月 22 日 (金) 午前10時～午後３時 上士別構造改善センター
多 寄 地 区 ３月１日 (金) 午前10時～午後３時 多寄研修センター
温根別地区 ３月４日 (月) 午前10時～午後３時 温根別生活改善センター

申告日時・会場 ※申告期限は３月 15 日 (金) です。期限までに申告しなかったり、間違っ
　た申告をすると、延滞税や加算税を納めることになる場合があります。

医
療
費
控
除
に
必
要
な
書
類

　

平
成
29
年
分
か
ら
、
医
療
費
控
除
を
受
け
る

場
合
の
添
付
書
類
が
、
領
収
書
か
ら
医
療
費
控

除
の
明
細
書
に
変
わ
り
ま
し
た
。

※
平
成
31
年
分
ま
で
は
、
領
収
書
で
の
申
告
が

可
能
で
す
。

収
入
が
な
い
方
も
申
告
が

　
　
　

必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

左
表
に
該
当
す
る
方
は
、
申
告
が
必
要
で
す
。

対象の方 問合せ先
国民健康保険加入者
(本人・世帯主 )

市市民課国保係
☎内線２１１３

後期高齢者医療加入者
(本人・世帯主 ) 市市民課給付年金係

☎内線２１０９医療助成を受ける方
(本人・世帯全員 )
国民年金の免除申請者
(本人・配偶者・世帯主 )

市市民課給付年金係
☎内線２１０６

介護保険加入者
(本人・世帯全員 )

市介護保険課介護保険係
☎内線２１２４、２１３１

配
偶
者
・
配
偶
者
特
別
控
除
が
変
わ
り

ま
し
た

①
配
偶
者
控
除
に
納
税
者
の
所
得
制
限
が
設
け

ら
れ
、
納
税
者
の
合
計
所
得
が
１
千
万
円
を
超

え
る
場
合
は
適
用
外
と
な
り
ま
す
。

②
配
偶
者
特
別
控
除
は
、
配
偶
者
の
合
計
所
得

が
上
限
が
１
２
３
万
円
以
下
に
な
り
、
控
除
額

も
変
更
と
な
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
・
健
康
長
寿

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ
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平
成
30
年
度
一
般
会
計
予
算
の
職
員
費

は
、
約
23
億
３
９
７
０
万
円
で
、
予
算
総

額
の
13
・
０
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

職
員
費
に
は
、
職
員
給
料
や
期
末
・
勤

勉
手
当
な
ど
の
職
員
手
当
、
共
済
費(

民

間
企
業
に
お
け
る
社
会
保
険
料
の
事
業
主

負
担
分
に
相
当)

な
ど
の
使
用
者
負
担
分

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

表
１
は
、
職
員
給
与
の
予
算
額
で
す
。

給
与
の
支
給
状
況

会計区分 職員数
職員給与額

合　計 一人あたり
給料 職員手当

一般会計 316 1,095,842 830,709 1,926,551 6,097

特別会計 7 23,837 19,111 42,948 6,135

企業会計 168 663,287 545,234 1,208,521 7,194

合    計 491 1,782,966 1,395,054 3,178,020 6,473

表１　職員給与額の状況（平成30年度当初予算）
（単位：人・千円）

　

た
だ
し
、こ
の
額
に
は
特
別
職(

市
長
・

副
市
長
・
教
育
長)

の
給
与
は
含
ま
れ
ま

せ
ん
。

表
２
は
、
初
任
給
の
状
況
と
職
員
の
平

均
給
料
月
額
・
平
均
年
齢
に
つ
い
て
国
家

公
務
員
と
比
較
し
て
い
ま
す
。

表
３
は
、
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
の

一
般
行
政
職(

技
能
労
務
職
・
医
療
技
術

職
・
税
務
職
・
企
業
職
・
看
護
保
健
職
・

医
師
を
除
い
た
職
種)

の
経
験
年
数
別
学

歴
別
の
平
均
給
料
額
で
す
。

学     歴 初任給 月額平均給料 平均年齢

士 別 市
大学卒 179,200

296,600 38.8
高校卒 147,100

国家公務員
大学卒 179,200

329,845 43.5
高校卒 147,100

表２　一般行政職の初任給・平均給料・平均年齢
（単位：円・歳）

表３　経験年数・学歴別平均給料    　 （単位：円）

区分
経　験　年　数

10年～14年 15年～19年 20年～24年

大 学 卒 261,600 321,800 359,000

高 校 卒 229,800 286,100 328,200

期
末･

勤
勉
手
当
と
退
職
手
当

　

民
間
の
賞
与
に
相
当
す
る
期
末
・
勤
勉

手
当
の
支
給
割
合(

平
成
30
年
12
月
１
日

現
在)

は
表
４
の
と
お
り
で
す
。

　

職
員
が
退
職
し
た
場
合
の
退
職
手
当
は
、

士
別
市
が
加
入
し
て
い
る
北
海
道
市
町
村

職
員
退
職
手
当
組
合
か
ら
、
同
組
合
の
条

例
に
も
と
づ
い
て
支
払
わ
れ
ま
す
。

　

支
給
額
は
、
退
職
時
の
給
料
月
額
に
勤

務
年
数
・
退
職
事
由
に
応
じ
た
支
給
割
合

(

表
５)

を
乗
じ
た
額
に
、
調
整
額(

職

員
区
分
に
応
じ
て
支
給
さ
れ
る
額)

を
加

え
た
額
で
す
。

区   分 期末手当 勤勉手当 小計 合計

士別市
職員

６月 1.225 0.90 2.125
4.45

12 月 1.375 0.95 2.325

国家
公務員

６月 1.225 0.90 2.125
4.45

12 月 1.375 0.95 2.325

表４　期末・勤勉手当支給状況 （単位：月分）

勤続年数（抜粋） 自 己 都 合 定年・勧奨退職

２０年 19.6695 24.586875

２５年 28.0395 33.27075

３５年以上 39.7575～ 47.709（定率）

表５　退職手当支給状況　      （単位：月分）

　市職員に支払われる給与などのあらましを、国の基準にもとづいて公表します。

　地方公務員の給与は、基本的なことについては地方自治法や地方公務員法などの法

律で定められ、その額や支給方法は、各自治体が条例で定めることになっています。

　本市では「士別市職員の給与に関する条例」にもとづき給与を定めています。この

条例は、市議会の審議を経て決定しています。　　●問合せ→市総務課職員係☎内線2204

士別市職員給与の公表
特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
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給
与
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申
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特
別
職
の
給
料･

報
酬
な
ど

　

平
成
30
年
12
月
１
日
現
在
の
市
長
・
副

市
長
・
教
育
長
の
給
料
、
議
会
議
員
の
報

酬
月
額
と
期
末
手
当
支
給
割
合
は
表
６
の

と
お
り
で
す
。

職 名 金 額 期末手当支給割合

市　長 836,000

６月期 2.125 月分

12月期 2.325 月分

合 計   4.45 月分

副市長 679,250

教育長 589,000

議　長 380,000

副議長 334,000

議　員 310,000

表６　特別職の給料・報酬など（単位：円） 適
正
な
職
員
の
定
員
管
理

　

平
成
30
年
度
を
始
期
と
す
る「
ま
ち
づ

く
り
総
合
計
画
」
を
着
実
に
実
行
す
る
た

め
、
市
で
は
行
財
政
改
革
の
さ
ら
な
る
取

り
組
み
と
、
戦
略
的
で
中
長
期
的
な
展
望

に
立
っ
た
今
後
の
行
政
組
織
や
行
政
サ
ー

ビ
ス
、
財
政
運
営
の
指
針
と
し
て「
士
別

市
行
財
政
運
営
戦
略
」と「
士
別
市
行
財
政

運
営
戦
略
実
施
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
な
か
で
、「
組
織
体
制
の
見
直
し

と
機
構
改
革
に
よ
る
適
正
な
定
員
管
理
」

と
し
て
、
新
庁
舎
へ
の
移
転
と
庁
舎
機
能

の
分
散
化
、
社
会
情
勢
の
変
化
や
多
様
化

す
る
市
民
ニ
ー
ズ
に
柔
軟
か
つ
的
確
に
対

応
す
る
た
め
の
組
織
体
制
の
見
直
し
と
機

構
改
革
を
行
い
、
適
正
な
定
員
管
理
に
努

め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
２
０
１
８
年
４
月
１
日

現
在
の
職
員
数
３
３
６
人（
病
院
医
療
職

員
を
除
く
）
を
、
２
０
２
６
年
４
月
１
日

に
は
８
人
減
の
３
２
８
人
に
す
る
と
し
て

い
ま
す
。

公

平

委

員

会

　

公
平
委
員
会
は
、
職
員
の
利
益
の
保
護

と
公
正
な
人
事
権
の
行
使
を
保
証
す
る
た

ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指
数
の
状
況

　

ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指
数
と
は
、
国
家
公
務

員
の
給
与
水
準
を
１
０
０
と
し
た
場
合
の

地
方
公
務
員
の
給
与
水
準
を
示
す
も
の
で
す
。

　

平
成
29
年
に
お
け
る
士
別
市
の
ラ
ス
パ

イ
レ
ス
指
数
は
、
97
・
９
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
全
国
の
市
お
よ
び
類
似
団
体
と

の
平
均
比
較
は
、
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

※
類
似
団
体
＝
全
国
の
市
の
中
で
、
人
口

規
模
や
産
業
構
造
が
類
似
し
て
い
る
団
体

の
こ
と
。
道
内
で
は
名
寄
市
や
富
良
野
市

な
ど
、
13
市
が
士
別
市
の
類
似
団
体
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　所　　　 属
職  員  数（人）

増 減
H29.4.1 H30.4.1

総 務 部 ２９ ２９ ０

市 民 部 ４８ ４８ ０

保 健 福 祉 部 ８７ ８８ 　１

経 済 部 ２８ ２７ △１

建 設 水 道 部 ３６ ３６ ０

朝日総合支所 ２０ ２０ ０

教 育 委 員 会 ５０ ５０ ０

議 会 事 務 局 ４ ４ ０

選挙管理委員会 １ １ ０

監査委員事務局 ３ ３ ０

農業委員会事務局 ５ ５ ０

会 計 室 ３ ３ ０

士別市立病院 １５８ １４９ △９

派遣職員など １０ １２ ２

合 計 ４８２ ４７５ △７

（参考）　所属職員数

平成29年　ラスパイレス指数の比較

国家公務員 全国市平均 　類似団体平均　 士別市
  100        99.1       97.6       97.9

100

80

60

40

20

０

め
、
職
員
の
給
与
・
勤
務
時
間
、
そ
の
他

の
勤
務
条
件
に
関
す
る
措
置
要
求
を
審
査

し
、
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
こ
と
や
職
員

の
不
利
益
処
分
に
つ
い
て
の
審
査
請
求
に

対
す
る
裁
決
を
行
う
こ
と
を
主
な
仕
事
と

し
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
の
士
別
市
に
お
け
る
公
平

委
員
会
の
取
り
扱
い(

措

置
要
求
・
審
査
請
求
な

ど)

は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

特

集

記
者
会
見

職
員
給
与

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

機
構
改
革

生
涯
学
習

子
育
て
・
健
康
長
寿

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ
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◇新着図書◇

☆ホームズは北海道で怪異を嗤う

太田 紫織（おおた しおり）

☆芙蓉の干城（たて）　　松井 今朝子（まつい けさこ）

☆ばけばけ 那須 正幹（なす まさもと）

☆キンモクセイ 今野 敏（こんの びん）

☆昨日がなければ明日もない

宮部 みゆき（みやべ みゆき）

☆介護士 K 久坂部 羊（くさかべ よう）

☆雨上がり月霞む夜　　西條 奈加（さいじょう なか）

☆草々不一 朝井 まかて（あさい まかて）

☆ねじれびと 原 宏一（はら こういち）

☆探偵は教室にいない

川澄 浩平（かわすみ こうへい）

◎よくわかる手相　　　仙乙 恵美花（ひとお えみか）

◎ヒトラー死の真相（上・下）

ジャン＝クリストフ ブリザール

◎働き方改革のすべて　 岡崎 淳一（おかざき じゅんいち）

◎学校に行きたくない君へ 全国不登校新聞社

◎「違うこと」をしないこと

吉本 ばなな（よしもと ばなな）

　市立図書館で開催する次のイベントは、どなたで
も参加できますので、お気軽にご参加ください。

◇２月のよみきかせ会◇
①よみきかせ会
●日時→２月10日（日）・23日（土）午前10時30分～11時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

②ちびっこよみきかせ会
●日時→２月 28 日（木）午前 10 時 30 分～ 11 時
●会場→図書館読みきかせ室（２階）

◇ひなまつり絵本展示◇
●期間→２月３日（日）～３月３日（日）
●会場→図書館児童図書室（２階）

図書館からの
　お知らせ

☎
(29)2153

☆→小説 ◎→その他書籍

司書のおすすめ

テーマは「冬」 この時期に読んでもらいたい本を図書館職員が選びました。

○絵本『トムがてぶくろおとしたら』
ジム・エイルズワース /文　犀の工房

トムがおとしたてぶくろにこご
えた動物たちがつぎつぎと！名作

「てぶくろ」が楽しい冬の物語に
生まれ変わりました。

○児童書『星座と神話３.冬の星座をめぐる』
藤井旭 /監修　学研プラス
冬の星空の特徴や、星座につい

ての神話がわかりやすく解説され
ています。満天の星々を心ゆくま
で楽しんで！

○一般書『世界の雪景色』
海野弘 /解説　パイインターナショナル
　冬は寒いだけではありません。
この写真集は、スノードームやお
とぎ話のような幻想的な景色を見
せてくれます。

特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

☎士別市役所㈹（23）3121　http://www.city.shibetsu.lg.jp （16）
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お知らせのページ

対

　＝問い合わせ問

￥　＝料金
申　＝申込

日＝日時 所＝会場
対＝対象 定＝定員

☎＝電話

～ お知らせの見方 ～
内＝内容

　＝メール
＝ファックス

ＨＰ＝ホームページ

割
引
額

戸
籍
・
保
険
・
年
金

年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

源

泉

徴

収

票

の

送

付

　

国
民
年
金
や
厚
生
年
金
を
受
給
し
て
い

る
方
に
「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

確
定
申
告
の
と
き
に
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※
再
交
付
を
希
望
す
る
方
は
、
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル　

０
５
７
０(

05)

１
１
６
５

市
市
民
課
給
付
年
金
係

内
線
２
１
０
６

問

☎ ☎

問

ＦＡＸ

国
民
年
金
保
険
料

お
得
な
前
納
割
引
制
度

「
前
納
」
に
よ
る
割
引

　

６
カ
月
分
や
１
年
分
、
２
年
分
を
ま
と

め
て
納
付(

前
納)

す
る
こ
と
で
保
険
料

が
割
引
さ
れ
ま
す
。

※
２
０
１
９
年
度
の
割
引
額
と
保
険
料
額

は
、
２
月
頃
に
公
表
予
定
で
す
。

　
　
　

納
付
方
法
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
納
付
方
法
→
現
金
納
付
、
口
座
振
替
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

口
座
振
替
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

納
付
で
２
０
１
９
年
度
分
か
ら
の
前
納
を

希
望
す
る
方
は
、
２
月
28
日
(木)
ま
で
に
、

内申

次
の
①
～
③
を
持
参
し
、
市
市
民
課
給
付

年
金
係
ま
で

※
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
各
金
融
機
関
窓

口
で
も
可
能

▽
口
座
振
替
→
①
年
金
手
帳
ま
た
は
納
付

書
、
②
通
帳
、
③
通
帳
の
届
出
印

▽
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
→
①
年
金
手

帳
ま
た
は
納
付
書
、
②
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
、
③
印
鑑

　

旭
川
年
金
事
務
所　

０
１
６
６(

27)

１
６
１
１

市
市
民
課
給
付
年
金
係

内

線
２
１
０
６

問

☎

☎

問

保
険
料
納
付
証
明
書
の
発
行

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、
確
定
申

告
の
際
に
、
所
得
税
や
住
民
税
の
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

保
険
料
納
付
証
明
書
が
必
要
な
方
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
年
間
を
通
し
て
口
座
振
替
を
し

て
い
る
方
は
、
１
月
下
旬
に
口
座
振
替
済

み
の
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

市
市
民
課
給
付
年
金
係　

内
線
２
１
０
９

問

☎

ご
利
用
く
だ
さ
い

宅

配

行

政

サ

ー

ビ

ス

①
70
歳
以
上
の
市
民
、
②
心
身
に
障
が

い
の
あ
る
方

※
い
ず
れ
も
、
本
人
お
よ
び
そ
の
家
族
が

市
役
所
に
来
る
こ
と
が
困
難
な
方

①
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
の
謄
抄
本
の

宅
配
、
②
印
鑑
証
明
書
、
所
得
証
明
書
な

ど
各
証
明
書
の
宅
配

月
曜
日
～
金
曜
日(

休
日
、祝
日
除
く
）

の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　

申
込
み
当
日
ま
た
は
翌
日
の

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　

宅
配
行
政
サ
ー
ビ
ス
専
用
電
話

(

22)

３
３
７
７
・
朝
日
地
区(

28)
２
１
２
１

内申宅
配
時
間

問☎

住
宅
・
水
道

水
道
料
金
な
ど
の
軽
減

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
水
道
料
金
・
下

水
道
使
用
料
が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

②
重
度
心
身
障
が
い
者
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
・
２
級
、
療
育
手
帳
Ａ
、
精
神
保

健
福
祉
手
帳
所
持
者
）
の
い
る
、
市
民
税

が
非
課
税
ま
た
は
均
等
割
の
み
課
税
さ
れ

て
い
る
世
帯

③
20
歳
未
満
の
子
ま
た
は
学
生
を
扶
養
し

て
い
る
母
子
家
庭
な
ど
で
、
市
民
税
が
非

課
税
ま
た
は
均
等
割
の
み
課
税
さ
れ
て
い

る
世
帯

④
満
70
歳
以
上
の
世
帯
ま
た
は
世
帯
全
員

が
満
65
歳
以
上
で
、
そ
の
中
に
満
70
歳
以

上
の
方
が
お
り
、
市
民
税
が
非
課
税
の
世
帯

⑤
低
所
得
世
帯（
世
帯
収
入
が
生
活
保
護

法
に
よ
る
最
低
生
活
費
の
１
・
２
倍
を
超

え
な
い
世
帯
）
で
、
市
民
税
が
非
課
税
の

世
帯

　

市
上
下
水
道
課
、
朝
日
総
合
支
所
経
済

建
設
課
、
各
出
張
所

※
印
鑑
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
②
は
身
体

障
害
者
手
帳
な
ど
、
⑤
は
年
金
支
払
通
知

書
、源
泉
徴
収
票
な
ど
が
別
途
必
要
で
す
。

　

市
上
下
水
道
課
管
理
係　

内
線
２
３
１
７

対申問

☎

特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

（17）



　

前
売
２
５
０
０
円
、

当
日
３
０
０
０
円

あ
さ
ひ

サ
ン
ラ
イ

ズ
ホ
ー
ル

(

28

)

３
１
４
６

ぜ
ひ
、
受
診
し
ま
し
ょ
う

子
宮
頸
が
ん
検
診

健

康

長

寿

日
　

２
月
26
日

（火）
（
受
付
は
午
後
１
時
～
１

時
20
分
）

文
化
・
芸
術

し

べ

つ

極

楽

寄

席

　

２
月
17
日
(日)
午
後
２
時
～(

開
場
30
分

前)　
　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

前
売
２
０
０
０
円(

発
売
中)

、
当
日

２
５
０
０
円

日

所

￥

問☎
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
Ｏ
．
Ｇ
．

３
月
14
日
(木)
午
後
７
時
～(

開
場
30
分

前)　
　

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ
ズ
ホ
ー
ル

日

所

　
　
　

旺
な
つ
き
、

阿
知
波
悟
美
ほ
か

　

あ
さ
ひ
サ
ン
ラ
イ

ズ
ホ
ー
ル　

(

28)

３
１
４
６

問

☎

￥出
演

催
し
・
講
座

博
物
館
夜
間
開
館

雪
あ
か
り
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

２
月
16
日

（土）
午
後
４
時
30
分
～
９
時

①
夜
間
の
博
物
館
無
料
開
館
、
②
ア
イ

ス
キ
ャ
ン
ド
ル
に
よ
る
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
、

③
氷
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
づ
く
り

④
夜
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ハ
イ
ク
（
午
後
６
時

～
７
時
、　

15
人
）

日内※
④
の
み
、
申
込
み
が
必
要
で
す
。

２
月
15
日

（金）
ま
で
に
市
立
博
物
館

市
立
博
物
館

(

22)

３
３
２
０

定

申問

☎

対
①
平
成
30
年
度
中
に
偶
数
年
齢
に
な
る

20
歳
以
上
の
女
性
市
民
②
子
宮
頸
が
ん
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者

※
病
院
や
人
間
ド
ッ
ク
で
受
診
予
定
の

方
、
治
療
中
の
方
、
性
交
渉
の
経
験
が
な

い
方
は
対
象
外
で
す
。

　

自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

18
歳
以
上
32
歳
以
下
の
男
女
（
採
用
予

定
月
の
１
日
現
在
）

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
名
寄
出
張
所

０
１
６
５
４
（
２
）
３
９
２
１

対問☎

募

集

自

衛

官

の

募

集

４
月
入
学
生
募
集

放

送

大

学

※
大
学
案
内
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
資

料
の
無
料
送
付
も
可
能
で
す
。

　

放
送
大
学
北
海
道
学
習
セ
ン
タ
ー

　

０
１
１
（
７
３
６
）
６
３
１
８

問☎
放
送
大
学
で
は
、
４
月
入
学
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

雪
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト

●
第
64
回
し
べ
つ
雪
ま
つ
り

２
月
２
日
(土)
午
前
11
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分
、
２
月
３
日
(日)
午
前
８
時
30
分
～

午
後
４
時

　

中
央
公
園
付
近
特
設
会
場

テ
ン
ト
屋
台
村
、
お
楽
し
み
抽
選
会
、

国
際
雪
は
ね
選
手
権(

３
日
の
み)

お
楽
し
み

チ
ケ
ッ
ト
→

１
０
０
０
円

※
士
別
観
光
協

会
で
販
売
中

雪
ま
つ
り
実

行
委
員
会

(

29)

２
２
２
５

●

氷

灯

祭

in

上

士

別

２
月
11
日(

月
・
祝)

午
後
３
時
～

上
士
別
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
前

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
花
火
な
ど

　

上
士
別
出
張
所　

（
24
）
２
２
０
７　

●

多

寄

雪

ま

つ

り

２
月
16
日
(土)
午
前
10
時
～
午
後
２
時

多
寄
研
修
セ
ン
タ
ー
前

子
ど
も
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
お
楽
し
み

日所内￥問☎日所内問

☎

日所内

問

☎

抽
選
会
、
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン(

前
売
り
券
を

日
向
温
泉
で
販
売)

　

多
寄
出
張
所　

(

26)

２
０
０
４

●

温

根

別

冬

ま

つ

り

３
月
10
日
(日)
午
前
10
時
～
午
後
２
時

(

予
定)

温
根
別
農
村
広
場

バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
、
チ
ュ
ー
ブ
す
べ
り
、

温
根
別
子
ど
も
太
鼓
な
ど(

予
定)

　

温
根
別
出
張
所　

(

27)

２
３
２
４

日

所

内問

☎

　
　
　

柳
家
さ
ん
喬
、
柳
家
小
傳
次
、
川

柳
つ
く
し

出
演

所
成
人
病
健
診
セ
ン
タ
ー
（
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
３
階
）

20
人
（
先
着
順
）

市
国
保
の
方
→
５
０
０
円
、
市
国
保
以

外
の
方
→
１
５
０
０
円
、
70
歳
以
上
お
よ

び
ク
ー
ポ
ン
対
象
者
→
無
料

※
経
腟
超
音
波
検
査
→
別
途
料
金
あ
り

２
月
12
日

（火）
ま
で
に
、
市
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
22
）
２
４
０
０

申

☎

￥

定

特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

☎士別市役所㈹（23）3121　http://www.city.shibetsu.lg.jp （18）

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ



日
曜
日

収
集
地
区

５

火

多
寄
東
地
区（
国
道
の
東
側
）

６

水

九
十
九
・
桜
丘

７

木

東
山

日

曜
日

収
集
地
区

４

月

北
光

５

火

兵
村
・
屯
田

６

水

宮
下
・
に
っ
て
ん

７

木

武
徳

13

水

第
一
町
内
・
親
栄
・
朝
日

14

木

第
三
・
第
四
・
第
５
町
内

19

火

下
士
別
・
北
町

20

水

中
央
・
七
星
・
南
親
会

21

木

親
和
・
東
栄
・
第
９

26

火

あ
け
ぼ
の

27

水

創
成

【ゆずります】
▷ストーブガード (ＦＦ式)
▷着物と帯
▷スキー (120cm) ストック有スキー (120cm) ストック有
　スキー靴 (23cm)

不用品ダイヤル
問
☎

市環境生活課市民生活係
内線２２３５

【ゆずってください】
▷ビデオデッキ (ベータ )
▷士別中学校男子学生服
　170cm Ａタイプ

２
月
紙
類
収
集
日

３
月
上
旬
紙
類
収
集
日

ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
の

　

危
険
ご
み
に
つ
い
て

　

消
臭
剤
や
カ
セ
ッ
ト
ガ
ス
な
ど
の
ス
プ

レ
ー
缶
に
、
使
用
者
自
ら
穴
を
開
け
る
こ

と
は
大
変
危
険
で
す
。

　

中
身
を
使
い
切
り
、
穴
を
開
け
ず
に
危

険
ご
み
と
し
て「
一
般
ご
み
と
は
別
の
袋
」

で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
中
身
が
残
っ
て
い
る
場
合
は
、
中
身
が

残
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
よ
う
、
ご
み

袋
に
記
入
し
、
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
環
境
セ
ン
タ
ー　

(

23)

０
０
２
２

問

☎

環
境
・
衛
生

　

２
月
18
日
(月)
午
前
10
時
～
正
午
※
要
事

前
連
絡

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

日所

名
寄
保
健
所
水
質
検
査

　

名
寄
保
健
所　

０
１
６
５
４(

３)

３
１
２
１　

申

☎

地区 開催日 開始時間 会場
上士別

２月５日 (火 )
午前 10 時 30 分 上士別構造改善センター

朝日 午後１時 30 分 朝日総合支所２階 中会議室

中 央 お よ
び周辺 ２月６日 (水 )

午後１時 30 分
市民文化センター研修室午後６時

温根別
２月８日 (金 )

午前 10 時 30 分 温根別生活改善センター
多寄 午後１時 30 分 多寄研修センター

※市民文化センター以外の会場駐車場には限りがありますので、自家用車を利用する方は、

　できるだけ乗り合わせでお越しください。

多
く
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す

ご
み
減
量
化
懇
談
会

　

ご
み
処
理
の
問
題
点
や
課
題
な
ど
に
つ

い
て
、「
ご
み
減
量
化
懇
談
会
」
を
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

市
環
境
セ
ン
タ
ー　

(

23)

０
０
２
２

　

朝
日
総
合
支
所
地
域
住
民
課　

(

28)

２
１
２
１

問

☎

問☎

北海道胆振東部地震
　義援金募金のお礼
　市民の皆さんからお
寄 せ い た だ い た 募 金
(６０，７７１円) を 士 別
市共同募金
委員会に届
けました。
　皆様から
の温かい支
援に感謝申
し上げます。

教

育

小
規
模
校
の
特
色
を
生
か
し
て

特
認
校
制
度
説
明
会

　

特
認
校(
上
士
別
中
学
校)

で
の
教
育

を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、
４
月
入
学
に

向
け
た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

２
月
26
日
(火)
午
後
１
時
30
分
か
ら

　

上
士
別
中
学
校　
　

５
人

　

２
月
19
日
(火)
ま
で
に
、
上
士
別
中
学
校

　

上
士
別
中
学
校　

(

24)

２
６
８
１

  

市
学
校
教
育
課
学
務
係　

内
線
３
２
０
２

日所

定

申問

☎

問

☎

ス

ポ

ー

ツ

　

小
中
高
生
５
０
０
円
、
一
般
１
５
０
０

円(

小
学
校
低
学
年
は
要
保
護
者
同
伴)

￥

第
44
回
ピ
ヒ
カ
ラ
樹
氷

歩

く

ス

キ

ー

大

会

　

２
月
24
日
(日)
午

前
９
時
50
分
～
開

会
式
、
午
前
10
時

ス
タ
ー
ト

　

陸
上
競
技
場
前

　

３
キ
ロ
、
５

キ
ロ
、
10
キ
ロ
、

20
キ
ロ
※
正
午
か
ら
「
ス
ノ
ー
パ
ー
ク

フ
ィ
ー
ル
ド
」(

無
料)

を
開
催

日所内
　

士
別
市
体
育
協
会　

(

22)

０
３
６
０

申

☎
特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

（19）

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ



一人ひとりがきらめくまちをめざして　№118

母親だけじゃあ育たない！

パパ力
りょく

アップで子どもが伸びる
～子育て・孫育てのコツとヒント～

警 察 署 か わ ら 版

☎

士
別
警
察
署
　 (

23)

０
１
１
０

男女共同参画セミナー

●日時→２月８日 (金 ) 午後６時～８時
●会場→市民文化センター研修室
●内容
　◆第１部　講演会　　　　　　◆第２部　おはなしタイム

　　講師：中
な か や

谷 通
み ち え

恵さん

　　(NPO 法人お助けネット代表 )
●定員→ 40 人 ( 無料託児有。要事前申込 )
●参加料→無料
●申込み・問合せ→２月６日 (水 )まで、市企画課振興係
　☎：内線２２１８　FAX：(２２)１９３４
　※ FAX での申込用紙は、市ホームページでダウンロードし　
　てください。

問

無

料

法

律

相

談

　

市
役
所
来
賓
室(
２
階)

　

２
月
15
日
(金)
ま
で
に
先
着
順
で
、
市
環

境
生
活
課
市
民
生
活
係　

内
線
２
２
３
５

所申

☎

出

張

年

金

相

談

　

２
月
26
日
(火)
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30

分(

完
全
予
約
制)

　

士
別
商
工
会
館

　

旭
川
年
金
事
務
所　

０
１
６
６
（
72
）

５
０
０
４
※
自
動
音
声

１
番
→
２
番　

日所申

☎

相

談

　

２
月
17
日
(日)
正
午
～
午
後
３
時

※
１
人
20
分
間

日
岩
尾
内
ダ
ム
放
流
警
報
の
試
験
放
送

そ

の

他

☎

問 ん
。放
送
内
容
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

岩
尾
内
ダ
ム
管
理
支
所　

(

28)

２
３
０
１

　

「
チ
ャ
イ
ム
音
→(

た
だ
い
ま
よ
り
、試

験
の
た
め
、サ
イ
レ
ン
、ス
ピ
ー
カ
ー
を
鳴

ら
し
ま
す
。ダ
ム
か
ら
の
放
流
は
行
い
ま

せ
ん
。)

×
３
回
→
サ
イ
レ
ン
音
×
３
回

→

(

サ
イ
レ
ン
、
ス
ピ
ー
カ
ー
の
試
験
を

終
わ
り
ま
す
。)

→
チ
ャ
イ
ム
音
」

※
試
験
放
送
の
み
で
、
放
流
は
行
い
ま
せ

日

内

し
べ
つ
霊
園
実
態
調
査

　

墓
地
使
用
者
な
ど
の
調
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
次
に
該
当
し
、
手
続
き
を
し
て
い

な
い
方
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

①
使
用
者
が
変
更
と
な
っ
た
、
②
使
用

者
の
現
住
所
が
墓
地
使
用
許
可
証
の
記
載

と
異
な
る
、
③
お
骨
を
埋
蔵
し
た

　

市
環
境
生
活
課
環
境
係　

内
線
２
２
３
４

対問

☎

　

２
月
12
日
(火)
午
前
９
時
～
14
日
(木)
午
後

５
時

特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

（20）☎士別市役所㈹（23）3121　http://www.city.shibetsu.lg.jp

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
利
用

あ
な
た
を
守
る

　
　

サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー

不
正
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
蔓ま
ん

延え
ん

や
オ
ン

ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
詐
欺
な
ど
の
サ
イ

バ
ー
犯
罪
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
「
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
の
イ
ン
ス

ト
ー
ル
」
や
「
オ
ン
ラ
イ
シ
ョ
ッ
プ

の
サ
イ
ト
が
本
物
か
確
認
す
る
」
な

ど
、
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

②
冬
道
の
交
通
事
故
防
止

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
交
通
事
故

～
め
ざ
せ
安
全
で
安
心
な
北
海
道
～

冬
道
の
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
、

次
に
注
意
し
て
運
転
し
て
く
だ
さ
い
。

○
余
裕
を
持
っ
た
運
転

○
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
と
慎
重
な
運
転

○「
急
」
の
つ
く
運
転
操
作
の
禁
止

○
交
差
点
で
の
危
険
予
測

○
悪
天
候
時
は
不
要
な
外
出
を
避
け
る



２月15日（金）まで

※内容は、変更になる
場合があります。公営住宅入居者募集

団地名 所在地
世帯

条件

建築年

・募集階
間取り 月額家賃

サウスタウン

青葉
西２条 15 丁目　
Ａ棟 302 号室

単身
不可

Ｈ 12
・３階

2 ＤＬＫ
18,900 円

～ (変動あり)

桜丘
東８条２丁目　
Ａ棟 205 号室

単身
不可

注

Ｈ 11
・２階

1 ＬＤＫ
17,700 円

～

つくも
東６条北４丁目
Ｂ棟 102 号室

単身
不可

Ｈ 28
・１階

2 ＬＤＫ
23,300 円

～

西
西３条２丁目
Ｃ棟 206 号室

単身
不可

Ｈ 25
・2 階

3 ＬＤＫ
25,700 円

～

北川
大通北９丁目
85-Ａ1棟８号室

単身
不可

Ｓ 55
・２階

３ＤＫ
16,700 円

～

注　満 60 歳以上の方や障がい者、生活保護受給者の方などは単身で
　　申込みできます。

申込みを随時受け付けます。
【士別地区】東山、北星、東雲、北川、  
  南西、温根別

【朝日地区】北、つつじ、特定公共賃
　貸住宅

申込み・問合せ 
▷市建築課住宅係☎内線２３２2
▷朝日総合支所経済建設課建設係
☎（２８）２１２１

受付期間

見学

入居

抽選会

追加公募

２月１日（金）～12日（火）

　　２月７日（木）午前11時～午後１時 

３月～（サウスタウン青葉は４月～）

２月14日（木）午前10時～　
市役所２階会議室２０１(時間厳守)

士別国際交流協会短期留学報告会

ホストタウン交流事例発表会

３月 11 日 ( 月 )
午後６時 30 分～７時 45 分
市民文化センター研修室

●内容

①留学報告
　「オーストラリアでの海外学習の記録」
　短期留学生７人
②ホストタウン事例発表
　「ホストタウン交流拡大に向けて」
　市合宿の里推進室ホストタウン統括監
　濱田 納

のり

睦
ちか

さん
●定員→ 70 人 ( 無料託児有。要事前申込 )
●参加料→無料
●申込み・問合せ

３月４日 (月 )まで
市企画課振興係☎内線２２１８

特
　
　
集

子
育
て
・
健
康
長
寿

生
涯
学
習

記
者
会
見

機
構
改
革

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

職
員
給
与

確
定
申
告

男
女
・
お
知
ら
せ

（21）

＝問い合わせ問

￥＝料金 申＝申込日＝日時 所＝会場 対＝対象 定＝定員
☎＝電話

内＝内容
＝メール ＝ファックス ＨＰ＝ホームページＦＡＸ



■発行・編集／士別市役所総務部総合企画室秘書広報課
〒 095-8686　士別市東６条４丁目１番地
☎ ( 代表 ) 0165 (23) 3121    FAX 0165 (22) 1934
士別市ホームページ　http://www.city.shibetsu.lg.jp
開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（土日祝日、年末年始は閉庁）
メール  hishokohoka@city.shibetsu.lg.jp

■印刷／田中印刷株式会社

平成 3 １（2019）年２月１日発行　広報しべつ№ 162 号

の動き 12月末現在（　）内は前月比
◆人　口 　１８，９６５人（－ 21）

男性　　８，９７５人（－７）
女性　　９, ９９０人（－ 14）

 ≪出生８人 死亡 22 人 転入 30 人 転出 37 人 ≫

◆世帯数  ９，３６６世帯（＋３）

中 央 地 区 　15,802 人
上 士 別 地 区 786 人
多 寄 地 区 868 人
温 根 別 地 区 284 人
朝 日 地 区　　   1,225 人

地
区
別
人
口

人

広報しべつは、次の場所にも置いています。

【コンビニ等】
セイコーマート北大通店・南大通店・西店／セブンイレブン市内各店／
ローソン市内各店／フジヤ金物店 ( バス待合スペース )
【保育施設・児童施設】
南町保育園／こぶたの家保育園／あいの実保育園／あさひ保育園
／北星保育園／あけぼの子どもセンター／ほくと児童館／西児童
センター／つどいの広場「きら」／子育て支援センター「ゆら」
【金融機関・公的施設】
ＪＲ士別駅／士別市社会福祉協議会／北海道銀行／北洋銀行／
北星信金士別中央営業部・北支店・朝日支店
【公共施設】
市役所１階／教育委員会／朝日総合支所／各出張所／総合体育館
／市民文化センター／あさひサンライズホール／生涯学習情報セ
ンター／勤労者センター／いきいき健康センター

１月１日撮影

平
成
最
後
の
元
日
午
前
０
時
の
士
別
神
社　

　

た
く
さ
ん
の
方
が
初
詣
に
来
て
い
ま
し
た

　
　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に　

みんなで学ぼう手話コーナー（第13回）
手話が、皆さんの身近なものとなるよう、

毎回１つずつ紹介しています。

「 先週 」

講師：士別聴覚障がい者の会　林 真由美さん
●問合せ→市福祉課福祉係☎内線２１１９

①数字の
　「７」を
　つくり

②山を描くように
後ろに動かしま
す

動画視聴方法→①スマートフォンに HP 
Reveal（Aurasma）アプリ（無料）をダウン
ロード。②「Shibetsu_City's Public Auras」

を 検 索 し、フォロー。③スマートフォンを記事にか
ざすとスマートフォンで動画が見られます。※市ホー
ムページでも同じ動画が見られます。

手話の数詞：７

第 162 号
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