
　

年
末
年
始
の
公
共
施
設
な
ど
の
業
務

は
、
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

　

火
葬
認
可
証
・
戸
籍
届
出
書(

出
生
・

婚
姻
・
死
亡
届
な
ど)

は
、
本
庁
と
朝

日
総
合
支
所
で
、
休
業
期
間
中
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

●
市
役
所
本
庁　

※
注
１

　

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
お
よ
び
交
付

は
、
12
月
28
日
か
ら
１
月
５
日
ま
で
、

で
き
ま
せ
ん
。

●
市
立
病
院　

※
注
２

　

急
患
は
、
い
つ
で
も
受
付
け
て
い
ま
す
。

●
日
向
ス
キ
ー
場 

※
注
３

　

無
休
で
開
場
し
ま
す(

午
前
10
時
～

午
後
８
時
30
分)

。
た
だ
し
、
12
月
31

日
と
１
月
１
日
は
、
午
後
４
時
で
終
了

し
ま
す
。

●
ぷ
ら
っ
と　

※
注
４

　

12
月
31
日
は
午
後
７
時
30
分
で
終
了

し
ま
す
。

●
ご
み
の
収
集　

※
注
５

　

ご
み
の
収
集
は
、
年
末
は
12
月
31
日

ま
で
、
年
始
は
１
月
６
日(

朝
日
中
央

地
区
は
４
日)

か
ら
行
い
ま
す
の
で
、

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認
し
て
排
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

１
月
５
日
の
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分

場
の
受
入
は
「
家
庭
系
の
粗
大
ご
み
」

の
み
で
す
。　
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ご
確
認
く
だ
さ
い
。

年
末
年
始
の
業
務
体
制

　公共施設などの業務体制　　○：開設日

月　日　

　公共施設

12 月 １月

28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

本庁舎窓口　※注１ ○ ○

総合支所・各出張所 ○ ○

市民文化センター ○ ○

保健福祉センター ○ ○

市立保育園・児童館 ○ ○ ○

市立病院　※注２ ○ ○

総合体育館 ○ ○ ○ ○

生涯学習情報センター ○ ○ ○ ○

図書館 ○ ○ ○ ○

博物館 ○ ○

日向スキー場　※注３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日向温泉 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

つくも青少年の家 ○ ○

サイクリングターミナル ○ ○ ○ ○ ○ ○

レストラン羊飼いの家 ○ ○ ○ ○ ○ ○

世界のめん羊館 ○ ○ ○ ○

めん羊工芸館 ○ ○ ○

総合福祉センター ○ ○

多世代スポーツ交流館 ○ ○ ○ ○

勤労者センター ○ ○ ○ ○

士別 inn 翠月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

農畜産物加工体験交流工房 ○ ○

ぷらっと　※注４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

一般廃棄物最終処分場（士別）※注 5 ○ ○ ○ ○

あさひサンライズホール ○ ○ ○ ○

朝日図書室 ○ ○ ○ ○

あさひスキー場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

農業者トレーニングセンター ○ ○

地域交流施設 和が舎 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

公共施設

月　日

28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６

12 月 １月



　　

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
資
格
の

有
効
期
間
は
５
年
間
で
、
資
格
登
録
者

は
５
年
ご
と
に
更
新
の
手
続
き
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
更
新
実
施
案
内
・
申

込
書
な
ど
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
受

付
期
間
内
に
市
上
下
水
道
課
で
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者
→
平
成
21
年
度
に
北
海
道
排

水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
に
合
格

し
た
方
、
ま
た
は
資
格
登
録
更
新
手
続

き
を
行
っ
た
方
で
、
資
格
登
録
期
間
が

平
成
26
年
３
月
31
日
で
満
了
す
る
資
格

登
録
者

●
受
付
期
間
→
平
成
26
年
１
月
10
日

（金）

～
17
日

（金）　

※
土
日
祝
日
を
除
く

●
手
数
料
→
６
０
０
０
円

●
更
新
受
付
・
問
い
合
わ
せ
→
市
上
下

水
道
課
☎
内
線
２
３
１
６

●
給
与
支
払
報
告
書
の
提
出

　

給
与
支
払
者
は
、
平
成
25
年
分
の
給

与
に
つ
い
て
、
給
与
の
支
払
い
を
受
け

て
い
る
方
（
退
職
者
、
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
を
含
む
）
の
平
成
26
年
１
月
１
日
現

在
の
住
所
地
の
市
町
村
に
「
給
与
支
払

報
告
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
対
象
者
→

平
成
25
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま

で
の
間
に
給
与
を
支
払
っ
た
す
べ
て
の

方▽
提
出
期
限
→
平
成
26
年
１
月
31
日

（金）▽
提
出
先
→
市
税
務
課
の
ほ
か
、
給
与

の
支
払
い
を
受
け
て
い
る
方
の
平
成
26

年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地
の
市
町
村

▽
問
合
せ
→
市
税
務
課
市
民
税
担
当
☎

内
線
２
１
４
６

●
償
却
資
産
の
申
告

　

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
平
成
26
年

１
月
１
日
現
在
の
状
況
に
つ
い
て
、
申

告
書
を
作
成
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個
人
が
事

業
の
た
め
に
所
有
す
る
土
地
・
家
屋
以

外
の
資
産
で
、
構
築
物
・
機
器
・
備
品

な
ど
で
す
。

▽
提
出
期
限
→
平
成
26
年
１
月
31
日

（金）

早
め
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
→
市
税
務
課
資
産
税
担
当
☎

内
線
２
１
４
１
、
朝
日
総
合
支
所
地
域

住
民
課
☎
（
28
）
２
１
２
１

　

登
録
更
新
の
お
知
ら
せ

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

　

「
納
税
」
や
「
給
与
支
払
報
告
書
」

市
税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　市税は、まちづくりの大切な財源です。市

税の納期内納付をお守りください。

 特別な事情で納付が困難な方は、納税相談

窓口を開設していますので気軽にご相談く

ださい。なお、特別な事情がなく納付に応じ

ない方には、法律に基づく差押えなどの滞

納処分を実施しています。

●相談・問合せ→市税務課納税担当☎内線

2147・2148、朝日総合支所地域住民課☎（28）

2121

士別市中学校の税に関する標語　金賞
　　士別南中学校３年　鈴村真実さん

　　 12 月は納税推進月間
市税の納め忘れはありませんか

「あなたの税 未来を作る 思いやり」

①
潜
伏
期
間
（
感
染
か
ら
発
症
ま
で
）

→
24
～
48
時
間

②
症
状
→
吐
き
気
、
お
う
吐
、
下
痢
、
腹

痛
で
発
熱
は
軽
度
で
す
。
１
～
２
日
続
い

た
後
、
回
復
し
、
後
遺
症
も
あ
り
ま
せ
ん
。

③
主
な
感
染
経
路

▽
汚
染
さ
れ
た
貝
類
を
生
、
あ
る
い
は
十

分
に
加
熱
せ
ず
に
食
べ
た
場
合

▽
患
者
の
便
や
吐
い
た
も
の
を
処
理
す
る

際
に
人
の
手
な
ど
を
介
し
て
二
次
感
染
し

た
場
合

▽
調
理
に
従
事
し
た
人
が
感
染
し
て
お
り
、

そ
の
人
の
手
指
を
介
し
て
汚
染
さ
れ
た
食

品
を
食
べ
た
場
合

④
予
防
法

▽
手
洗
い
（
布
タ
オ
ル
の
共
用
は
し
な
い
）

▽
食
品
は
火
を
通
す
（
85
度
で
１
分
以
上
）

▽
便
や
吐
ぶ
つ
の
処
理

・
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
で
静
か
に
拭
き
取
り
処

理
し
ま
す
。
処
理
後
の
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

等
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
密
閉
し
て
廃
棄
。

⑤
消
毒

▽
市
販
の
塩
素
系
漂
白
剤
を
希
釈
し
た
も

の
（
漂
白
剤
４
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
を
１
リ
ッ

ト
ル
の
水
で
薄
め
た
も
の
）
で
ド
ア
ノ
ブ

な
ど
拭
き
取
り
、
そ
の
後
水
ぶ
き
を
す
る

な
ど
汚
染
さ
れ
た
恐
れ
の
あ
る
場
所
の
消

毒
を
す
る
。

●
問
合
せ
→
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

（22）

２
４
０
０

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
流
行
の
兆
し
！

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
流
行
の
兆
し
！

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
に
よ
る
感
染
性
胃

腸
炎
が
流
行
り
始
め
ま
し
た
。

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

記帳 ・ 帳簿等の保存制度の
対象者が拡大されます

　平成 26年１月から事業所得、不動産所得ま
たは山林所得を生ずべき業務を行う全ての方
について、記帳と帳簿書類の保存が必要とな
ります。
　詳細は、国税庁ホームページ（www.nta.
go.jp) にて確認いただくか、名寄税務署（☎
01654（2）2157）までお問い合わせください。

お 願 い ！ ！
生ごみの凍結防止

 収集日の前日に、生ごみを外に出

しておくと凍結するため、必ず収集
日の朝に出してください。
　凍結した生ごみは、処理機械に負
担がかかり、故障の原因につながり
ます。
　また、水分が多いと氷になりやす
いので、水切りも重要です。
　堆肥化処理を円滑に進めるため、
生ごみの凍結防止にご理解とご協力
をお願いします。

●問合せ→市環境生活課☎内線2227



日曜 ・祝日当番医
士別市立病院☎（２３）２１６６

と次の医院が当番医です。

月 日 当　番　医 電話番号

１ 13 吉 田 医 院 （22）0222

１ 19 しべつ内科クリニック （23）2525

１ 26 松 塚 医 院 （23）1212

２ ２ 上士別医院 （24）2250

２ ９ 道 北 ク リ ニ ッ ク （23）1111

２ 11 船 津 医 院 （23）2674

1月の予防接種
三種混合（ジフテリア・百日ぜき・破傷風）

ポリオ （急性灰白髄炎） ・四種混合
子宮頸がんワクチン ・ ヒブワクチン
小児肺炎球菌ワクチン

接  種  場  所 接   種   日 時  間  帯

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日 要 予 約

上士別医院 毎週月～土曜日 要 予 約

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日 要 予 約

市 立 病 院 第３・５水曜日 要 予 約

あさひクリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

道 北 ク リ ニ ッ ク 毎週月～金曜日 要 予 約

※市立病院の子宮頸がんワクチン・ ポリオワクチン
   の接種は、 毎週水曜日です。

麻しん ・ 風しん混合

接  種  場  所 接   種   日 時  間  帯

寺 田 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日 要 予 約

上士別医院 毎週月～土曜日 要 予 約

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日 要 予 約

市 立 病 院 第２・４水曜日 要 予 約

あさひクリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

道 北 ク リ ニ ッ ク 毎週月～金曜日 要 予 約

ＢＣＧ （結核）

接  種  場  所 接   種   日 時  間  帯

松 塚 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日 要 予 約

上 士 別 医 院 毎週月～土曜日 要 予 約

市 立 病 院 第３・５水曜日 要 予 約

あさひクリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日 要 予 約

●接種日・接種時間は予約時にご確認ください。

赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

●
対
象
→
生
後
１
～
３
カ
月
以
内

　

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

●
内
容
→
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り

　

方
の
ポ
イ
ン
ト
、
ふ
れ
あ
い
体

  

験
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
12
月

　

25
日

（水）
午
前
10
時
～
正
午

栄
養
相
談

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
１
月

　

６
日

（月）
午
前
９
時
～
正
午

▽
朝
日
総
合
支
所
→
１
月
16
日

　

（木）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

妊
婦
健
康
相
談

●
内
容
→
健
康
相
談
・
母
子
健
康

　

手
帳
交
付
・
妊
婦
受
診
券
発
行

▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
→
開
所

　

日
の
午
前
９
時
～
正
午

▽
朝
日
総
合
支
所
→
電
話
で
ご

　

予
約
く
だ
さ
い
。

電話番号→保健福祉センター（22）2400、朝日総合支所（28）2121
　　　　　このほか、健康と育児の相談も随時受け付けます。
　　　　　朝日総合支所は電話でご予約ください。　

特定健診日程のお知らせ特定健診日程のお知らせ
～未受診の方は必ず申込みを～

　　士別市国保では生活習慣病を未然に防ぐために、「特定健

康診査」とその改善に向けての「特定保健指導」を行って

います。

　対象者の方には５月に受診券を送付しています。年に１

回健診を受けて、ご自身の健康状態をチェックしましょう。

●日程表・申込み先

①成人病健診センター　☎ (22)2600 ※完全予約制

②あさひクリニック　☎ (28)3333　※完全予約制

　健診は平成 26 年２月５日まで

　※健診日時については申込み時に調整します。

健診月 健診日（毎週水曜日） 日曜日健診

12 月 18 日 25 日

１月 15 日 22 日 29 日 26 日

２月 ５日

国保人間ドック定員残りわずか
　今年度の国保人間ドック（自己負担 5,000 円）は、定員
が残りわずかです。希望される方は、お早めにご予約くだ
さい。  ●健診機関→あさひクリニック　☎（28）3333

　

親
子
の
絆
を
深
め
よ
う

親
子
ゴ
ム
鉄
砲
作
り
教
室

　

ゴ
ム
鉄
砲
作
り
を
親
子
で
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。
12
月
30
日

（月）
ま
で
に
電
話
で

申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時
・
会
場
→
１
月
11
日

（土）
午
前
10

時
～
午
後
４
時　

つ
く
も
青
少
年
の
家

●
講
師
→
日
本
ゴ
ム
銃
射
撃
協
会
北
海

道
支
部　

吉
中
博
道
氏
ほ
か
会
員
２
人

●
対
象
→
市
内
小
・
中
学
生
（
小
学
校

低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）

●
定
員
→
30
人
（
ゴ
ム
鉄
砲
は
親
子
で

１
個
）

●
参
加
料
→
昼
食
代
５
０
０
円
（
１

人
）
・
材
料
代
３
０
０
円
（
１
組
）

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
市
中
央
公
民
館
☎（
23
）

３
３
５
８　

※
道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座



　

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
ひ
ま
わ
り
会
で

は
、
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

懐
か
し
い
世
界
の
名
曲
か
ら
日
本
の

民
謡
ま
で
、
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
楽
し
く

踊
り
ま
す
。
身
体
を
自
然
に
動
か
す
こ

と
で
、
頭
の
体
操
に
も
な
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●
例
会
→
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分　

※
例
会
の
ほ
か
、
毎
月

第
１
金
曜
日
は
講
習
を
受
け
ま
す
。

●
会
場
→
勤
労
者
セ
ン
タ
ー
（
市
内
東

５
条
９
丁
目
）

●

会

費

→

月

１
５
０
０
円

●
申
込
み
・
問
合
せ
→
ひ
ま
わ
り
会
事

務
局
尾
形
☎
（
23
）
５
４
０
７

　願書など、詳しい資料を無料で請
求できます。
●出願締切→平成26年２月28日（金）
●資料請求（無料）・問合せ先→
〒060-8117札幌市北区北17条西 8
丁目（北海道大学構内）放送大学北
海道学習センター☎011（736）6318
放送大学ホームページ（www.ouj.
ac.jp)からも請求できます。

　

年
末
は
、
火
災
に
対
す
る
注
意
や
気

配
り
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
で
す
。

　

お
出
か
け
前
や
就
寝
前
に
、
今
一
度

火
の
元
を
確
か
め
、
火
災
の
な
い
明
る

い
新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

●
火
災
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

▽
暖
房
機
器
の
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い

も
の
を
置
か
な
い
な
ど
、
取
り
扱
い
に

注
意
す
る
。

▽
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
消

し
忘
れ
な
ど
に
注
意

す
る
。

▽
マ
ッ
チ
や
ラ
イ
タ
ー
を
子
ど
も
の
手

の
届
く
と
こ
ろ
に
置
か
な
い
。

▽
家
の
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を

置
か
な
い
。

▽
火
災
警
報
機
を
設
置
す
る
。

●
歳
末
防
火
パ
ト
ロ
ー
ル

　

防
火
体
制
の
徹
底
と
消
防
機
関
の
警

備
体
制
を
強
化
し
、
市
民
の
防
火
意
識

の
高
揚
を
目
的
に
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
な

い
ま
す
。

　

ま
た
、
車
両
に
よ
る
防
火
啓
発
広
報

や
防
災
無
線
で
の
広
報
も
行
な
い
ま

す
。

▽
実
施
日
→
12
月
17
日

（火）
午
前
10
時
～

▽
場
所
→
市
内
大
型
店
舗
や
公
共
施
設

●
平
成
26
年
士
別
市
消
防
出
初
式

○
分
列
行
進

▽
日
時
→
１
月
６
日

（月）
午
後
１
時
30
分

▽
場
所
→
市
役
所
庁
舎
前
駐
車
場

▽
出
動
隊
→
士
別
市
消
防
団(

中
央
第

１･

中
央
第
２･

上
士
別
・
多
寄･

温

根
別･

朝
日
の
各
分
団
・
女
性
消
防
団

員
）
、
士
別
消
防
署

○
出
初
式
式
典

▽
日
時
→
１
月
６
日

（月）
午
後
２
時
～

▽
場
所
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

○
サ
イ
レ
ン
吹
鳴

　

各
地
区
の
消
防
団
員
招
集
の

た
め
、
次
の
時
間
に
サ
イ
レ

ン
を
１
分
間
吹
鳴
し
ま
す
。

▽
上
士
別
地
区
→
午
前
９
時
▽
多
寄
地

区
→
午
前
10
時
▽
温
根
別
地
区
→
午
前

10
時
▽
朝
日
地
区
→
午
前
11
時

出
張
年
金
相
談

●
12
月
25
日

（水）
午
前
10
時
～
午
後
４

　

時
30
分　

※
完
全
予
約
制
で
す
。

●
会
場
→
士
別
商
工
会
館

●
予
約
・
問
合
せ
→
旭
川
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
６
６(

72)

５
０
０
４

保
健
所
水
質
検
査

●
１
月
20
日
( 月 )
午
前
10
時
～
正
午

※
検
査
は
有
料
で
専
用
容
器
が
必
要

　

で
す
。
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
会
場
→
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
べ
つ

●
問
合
せ
→
名
寄
保
健
所
☎
０
１
６

　

５
４(

３)

３
１
２
１

高
齢
者
の
総
合
相
談

●
介
護
・
福
祉
・
医
療
の
相
談
や
介

護
状
態
の
予
防
な
ど
の
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

●
問
合
せ
→
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
内
線
２
１
２
１

１月の運転免許更新時講習日程
●優良運転者講習
　　１月９日（木）午後１時～１時30分
　　１月16日（木）午後６時～６時30分

●違反運転者講習
　　１月９日（木）午後２時～４時

●一般運転者講習
　　１月16日（木）午後７時～８時

◎会場は、士別市民文化センターです
※問合せは、士別地区交通安全協会連合会
（士別警察署内）　☎（23）0110 まで

 
火
災
に
注
意

消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

 　

会
員
募
集
中

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
ひ
ま
わ
り
会

    　放送大学
       入学生募集４月４月

新年交礼会会券販売中

●会券販売所→市秘書広報課（本庁2
階）、市朝日総合支所地域住民課、各出
張所、士別商工会議所、朝日商工会、JA
北ひびき士別・多寄基幹支所
●主催→士別市・士別商工会議所・JA
北ひびき、朝日商工会
●問合せ→市秘書広報課☎0165（23）
3121内線2006

◆日時→１月５日 （日）
　　　　　　　　午後６時～
◆会場→士別グランドホテル
◆会券→ 2,000 円


