
■消費者教育事業（2024年度小中高校消費者教育）

対象者 日時・場所等 参加人数

士別市消費者教育
支援「消費者教育プ
ログラム」「くらしの
ノート」配布事業

1市3町小・中・
高校21校

4月25日（月）
9：00～16：30

【士別市】相談員
2名【和寒町】高
橋主事【剣淵町】
佐藤係長【幌加
内町】宮田主事
補

高
1

1

剣淵高等学校
（契約・取引）
教科：総合的な探求
の時間

全校生徒・
教員

5月24日（金）
9時45分～10時35分
2時限目
体育館

（65名）
生徒57名・
教員8名

小
1

2
幌加内小学校
（安全・情報）
教科：総合

5、6年生・教員
教員

7月10日（水)
10時35分～11時20分
3時限目
視聴覚室

（18名）
生徒15名・
教員3名

中
1

3
幌加内中学校
（安全・情報）

1年生・教員・
保護者

7月10日（水)
11時35分～12時25分
4時限目
視聴覚室

（14名）
生徒3名・
教員5名
保護者6名

小
2

4
剣淵小学校
（安全・情報）
教科：総合

5、6年生・教員

7月11日（木)
9時15分～10時00分
2時限目
視聴覚室

（36名）
生徒33名・
教員3名

中
2

5
士別中学校
（安全・情報）
教科：学活

全学年・教員

7月11日（木)
11時45分～12時35分
4時限目
体育館

（180名）
生徒168名・
教員12名・

中
3

6
士別南中学校
(安全・情報） 2年生・教員

7月11日（木)
14時10分～15時00分
6時限目
体育館

（50名）
生徒46名・
教員4名

小
3

7
上士別小学校
（安全・情報）

3～6年生・
教員・保護者

7月16日（火)
11時20分～12時05分
4時限目
体育館

（41名）
生徒19名・
教員3名・
保護者19名

事業の概要 実績

テーマ・内容

インターネットや携帯電話の普及により、消費者被害が若年化傾向にあり、特に令和4年4月1日から成年年齢が引き下げら
れることで、契約に不慣れな18歳・19歳をターゲットとした悪質商法によるトラブルの拡大が予想される。現状を踏まえ、小中
高校生における「消費者教育支援プログラム」・「くらしのノート」を作成し、小・中・高校や教員に配布することで、消費者教
育授業の推進を目指す。
【実施内容】①消費者教育の目的と推進法）②士別市消費生活相談状況③消費者教育プログラムの説明④インターネット
巡回授業の実施④くらしのノートの配布（中学1年生徒・保管用は希望の学校のみ）⑤「くらしねっと情報」を配布
【配布数】「消費者教育プログラム」　44冊各学校2冊（（士別市26冊・広域18冊)・「くらしのノート」士別市156冊・広域18冊

■お金について考えてみよう金銭教育「生涯設計のススメ」
【講師】第一生命保険株式会社　大竹珠樹氏他4名
【学習形態】ボードゲーム学習/パワーポイント
【内容】①お金について、計画的な使い道を考えて使用する習慣を身につける
　　　　 ②生活設計をしっかりと立て、預貯金やローンを適切に活用することの大切さを理解する
　　　　 ③生活上のリスクを知るとともに、保険の活用を理解する
　　　　 ④株式など金融商品について、特徴やリスクとリターンについて理解する
【資料】ライフサイクルゲーム「生涯設計のススメ」・くらしのノート6章

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ポールトゥウィン株式会社　広田周平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ゲームやインターネットとのつき合い方(ネットモラル・ゲーム依存など)
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ポールトゥウィン株式会社　広田周平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】インターネットとの上手な付き合い方について(ゲーム依存、SNSに関するトラブル事例から回避方法、予防策など)
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ポールトゥウィン株式会社　広田周平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ゲームやインターネットとのつき合い方(ネットで失敗しないために、ネット依存など)
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ポールトゥウィン株式会社　広田周平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】インターネットとの上手な付き合い方について(ゲーム依存、SNSに関するトラブル事例から回避方法、予防策など)
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ポールトゥウィン株式会社　広田周平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】インターネットとの上手な付き合い方について(ゲーム依存、SNSに関するトラブル事例から回避方法、予防策など)
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ガンホー株式会社　笛木瞳　氏
【学習形態】オンライン学習
【内容】インターネットの安全な使い方(ゲーム・スマホのトラブル対策)
【資料】パンフレット「ガンホー株式会社が配布」・士別！くらしねっと情報

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名



対象者 日時・場所等 参加人数

小
4

8
温根別小学校
（安全・情報）
教科：学級活動

小学5・6年生・
教員

10月15日（火)
13時15分～14時00分
5時限目
高学年教室

（5名）
生徒4名・
教員1名

高
2

9～10

豊富高等学校
(契約・取引）
教科：家庭科

高校1年生・
教員

10月16日（木）
9時50分～11時40分
2・3時限目
被服室

（16名）
生徒15名・
教員1名

小
5

11
多寄小学校
（安全・情報）

小学3～6年生・
教員

10月23日（水)
9時30分～10時15分
2時限目
ホール

（18名）
生徒14名・
教員4名

中
4

12
上士別中学校
（安全・情報）
教科：道徳

全学年・教員

10月23日（水)
11時30分～12時20分
4時限目
ホール

（24名）
生徒14名・
教員10名

高
3

13～14
士別東高等学校
（安全・情報）

全学年・
教員

10月23日（水)
13時25分～15時15分
5・6時限目
体育館

（24名）
生徒16名・
教員8名

小
6

15
朱鞠内小学校
（安全・情報）
教科：学活活動

小学5・6年生・
教員

10月24日（木)
9時10分～9時55分
2時限目
学習室

（5名）
生徒3名・
教員2名

中
5

16
和寒中学校
（安全・情報）
教科：道徳

全学年・
教員

10月24日（木)
11時25分～12時15分
4時限目
体育館

（90名）
生徒71名・
教員19名

高
4

17
剣淵高等学校
（安全・情報）

全学年・
教員

10月24日（木)
13時15分～14時05分
5時限目
視聴覚室

（61名）
生徒58名・
教員3名

事業の概要 実績

テーマ・内容

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】士別地区広域消費生活センター消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、誹謗中傷、不適切投稿、ネットいじめハラスメント
【資料】パンフレット「知ってるかな？ネットのこと　考えてみよう！SNSの危険」・士別！くらしねっと情報

■契約の基礎から学ぶ悪質商法
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント/啓発動画学習
【内容】「契約の仕組みと悪質商法」①若者のトラブル件数・商品役務ランキング②契約の仕組み
      ③契約の取り消し(未成年者契約・消費者契約法・クーリング・オフ）
      ④相談事例(キャッチセールス・アポイントメント・ネット通販）⑤被害対策
【学習形態】ロールプレイング学習
【内容】「悪質商法撃退：①マルチ商法②定期購入トラブル」
　　　①大学や専門学生に多く被害のある連鎖販売取引について寸劇で学ぶ
　　　②若者が一番利用するSNSからのトラブル（ダイエットサプリの定期購入）事例を寸劇から学ぶ
　　　・問題点や対処法を事例研究で発表する
【資料】リーフレット(キャッシュレス時代)・士別地区！くらしねっと情報その他　　　　　　　　　　　　

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、誹謗中傷、不適切投稿、ネットいじめハラスメント
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】誹謗中傷、ネットいじめハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害、不必要な位置情報の付与
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、SNS等に起因する犯罪被害、ながらスマホ
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】デマ・フェイクニュースを発信すること、不適切投稿、著作権侵害
【資料】パンフレット「知ってるかな？ネットのこと　考えてみよう！SNSの危険」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットいじめハラスメント、出会い系サイトに起因する犯罪被害、SNS等に起因する犯罪被害
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットいじめハラスメント、情報漏えい、架空請求・不当請求
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名



対象者 日時・場所等 参加人数

小
7

18
士別南小学校
（安全・情報）
教科：総合

6年生・教員

10月25日（金)
9時30分～10時15分
2時限目
体育館

（38名）
生徒35名・
教員3名

小
8

19
士別小学校
（安全・情報）
教科：学活

4年生・教員

10月25日（金)
10時35分～11時20分
3時限目
体育館　

（42名）
生徒37名・
教員5名

小
9

20
和寒小学校
（安全・情報）
教科：学活

5・6年生・
教員

10月25日（金)
13時30分～14時15分
5時限目
体育館　

（49名）
生徒44名・
教員5名

小
10

21
士別南小学校
（安全・情報）
教科：総合

5年生・教員

10月30日（水）
13時00分～13時45分
5時限目
1・2組教室

（48名）
生徒44名・
教員4名

小
11

22～23
上富良野小学校
(安全・食品）
教科：家庭科

5年生・教員

11月14日（木)
11時20分～14時15分
4・5時限目
家庭科室

（50名）
生徒48名・
教員2名

小P
12

24～25
多寄小学校
(安全・食品）

全学年・教員
多寄町民

11月27日（水)
17時30分～19時00分
放課後
体育館

（31名）
生徒12名・
教員・保護者19
名

高
5

26～27

剣淵高等学校
(安全・食品）
教科：家庭科・理科

1年生・教員

12月19日（木)
10時50分～12時40分
3・4時限目
理科室

（14名）
生徒12名・
教員2名

高
6

28

士別翔雲高等学校
(契約・取引）
教科：総合的な探求
の時間

高校3年生・
教員

1月24日（金）
11時55分～12時45分
4時限目
体育館

（110名）
生徒106名・
教員4名

事業の概要 実績

テーマ・内容

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、誹謗中傷、不適切投稿、ネットいじめハラスメント
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、健康被害、ネットいじめハラスメント、プライバシー権侵害
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、健康被害、ネットいじめハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害、違法有害コンテンツ
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ガンホー株式会社　笛木瞳　氏
【学習形態】オンライン学習
【内容】インターネットの安全な使い方(ゲーム・スマホのトラブル対策（時間・課金・対人）)
【資料】パンフレット「ガンホー株式会社が配布」・士別！くらしねっと情報

■食品成分と表示「清涼飲料水成分簡易実験」
【講師】消費生活相談員 佐々木晃彩子・その他相談員
【学習形態】簡易実験学習
【内容】①清涼飲料水の砂糖の量：5大栄養素・エネルギー（カロリー）②清涼飲料水作製簡易実験
　　　　 ③表示の見方：原材料名・栄養表示・賞味期限（消費期限）・食品添加物など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【教材】くらしのノート・関連資料新聞記事・注意喚起チラシ

■食品成分と表示「清涼飲料水成分簡易実験」
【講師】消費生活相談員 佐々木晃彩子
【学習形態】簡易実験学習
【内容】①清涼飲料水の砂糖の量：5大栄養素・エネルギー（カロリー）②清涼飲料水作製簡易実験
　　　　 ③表示の見方：原材料名・栄養表示・賞味期限（消費期限）・食品添加物など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【教材】くらしのノート・関連資料新聞記事・注意喚起チラシ

■食品成分と表示「清涼飲料水成分簡易実験」
【講師】消費生活相談員 佐々木晃彩子相談員
【学習形態】簡易実験学習
【内容】①清涼飲料水の砂糖の量：5大栄養素・エネルギー（カロリー）②清涼飲料水作製簡易実験
　　　　 ③表示の見方：原材料名・栄養表示・賞味期限（消費期限）・食品添加物など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【教材】くらしのノート・関連資料新聞記事・注意喚起チラシ

■契約の基礎から学ぶ悪質商法
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント/動画学習
【内容】「契約の仕組みと悪質商法」①若者のトラブル件数・商品役務ランキング②契約の仕組み
      ③契約の取り消し(未成年者契約・消費者契約法・クーリング・オフ）
      ④相談事例(キャッチセールス・アポイントメント・ネット通販）⑤被害対策
【学習形態】ロールプレイング学習
【内容】「悪質商法撃退：マルチ商法」大学や専門学生に多く被害のある連鎖販売取引について寸劇で学ぶ
　　　　・問題点や対処法を事例研究で発表する
【資料】若者用クリアファイル・士別地区！くらしねっと情報・啓発用ポケットティッシュ　　　　　　　　　　

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名



■教員・保護者・その他学校関係機関を対象とした研修会

対象者 日時・場所等 参加人数

P
1

29
士別消費生活展
(安全・食品）

小学1～6年生・
保護者

9月21日（土)
11時00分～11時50分
市民文化センター
2階会議室1

（4名）
児童3名・
保護者1名

P
2

30～31 幌加内町PTA

幌加内小学校・
中学校・高等学
校PTA、
教員

10月23日（水）
18時00分～20時00分
放課後
体育館

（32名）
PTA17名・
教員15名

P
3

32 糸魚小学校PTA
糸魚小学校・朝
日中学校PTA、
教員

10月24日（木）
18時30分～19時30分
放課後
体育館

（29名）
PTA14名・
教員15名

P
4

33 剣淵小学校PTA
剣淵小学校
PTA、
教員

2月19日（水）
14時45分～15時05分
PTA総会後
体育館

（47名）
PTA37名・
教員10名

事業の概要 実績

テーマ・内容

■食品成分と表示「清涼飲料水成分簡易実験」
【講師】消費生活相談員 佐々木晃彩子
【学習形態】簡易実験学習
【内容】①清涼飲料水の砂糖の量：5大栄養素・エネルギー（カロリー）②清涼飲料水作製簡易実験
　　　　 ③表示の見方：原材料名・栄養表示・賞味期限（消費期限）・食品添加物など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【教材】くらしのノート・関連資料新聞記事・注意喚起チラシ

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、SNS等に起因する犯罪被害、違法有害コンテンツ、フィルタリングやペアレンタルコントロールの未利用、
偽警告、フィッシング、不十分なIDの取り扱い、架空請求、高額課金
【資料】パンフレット「撃退迷惑メールゼロトラスト」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、健康被害、ネットいじめハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害、違法有害コンテンツ
【資料】パンフレット「撃退迷惑メールゼロトラスト」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】士別地区広域消費生活センター　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】オンラインゲームの課金、インターネット・SNSなどの適切な使い方や子どもたちへの与え方等
【資料】パンフレット「そのメール詐欺カモ」・士別！くらしねっと情報

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名


