
■消費者教育事業（2025年度小中高校消費者教育）

対象者 日時・場所等 参加人数

士別市消費者教育
支援「消費者教育プ
ログラム」「くらしの
ノート」配布事業

1市3町小・中・
高校20校

4月22日（火）
15：00～16：00

相談員1名

高
1

1～2
士別東高等学校
（安全・情報）

全学年・
教員

4月25日（金)
13時25分～15時15分
5・6時限目
多目的教室

（30名）
生徒20名・
教員10名

中
1

3
幌加内中学校
（安全・情報）

1年生・教員・
保護者

7月9日（水)
10時35分～11時25分
3時限目
1年生教室

（15名）
生徒7名・
教員3名
保護者5名

中
2

4
士別南中学校
(安全・情報） 2年生・教員

7月9日（水)
14時25分～15時15分
6時限目
2Fホール

（62名）
生徒58名・
教員4名

小
1

5
士別南小学校
（安全・情報）
教科：総合

6年生・教員

7月10日（木)
9時30分～10時15分
2時限目
体育館

（49名）
生徒45名・
教員4名

小
2

6
剣淵小学校
（安全・情報）

6年生・教員

7月10日（木)
11時25分～12時10分
4時限目
視聴覚室

（14名）
生徒13名・
教員1名

中
3

7
士別中学校
（安全・情報）
教科：学活

全学年・教員

7月10日（木)
14時25分～15時15分
6時限目
体育館

（160名）
生徒130名・
教員30名・

高
2

8～9

豊富高等学校
(契約・取引）
教科：家庭科

高校1年生・
教員

9月10日（水）
10時50分～12時40分
3・4時限目
被服室

（26名）
生徒25名・
教員1名

事業の概要 実績

テーマ・内容

小中高校生を対象に「消費者教育支援プログラム」・「くらしのノート」を作成し、児童・生徒のみならず教員に配布すること
で、消費者教育授業の推進を目指す。
【実施内容】①消費者教育支援プログラムの差替え部分の配布②くらしのノートの配布（中学1年生徒及び赴任教員分）
【配布数】「消費者教育プログラム」　28冊：各学校1冊・広域町行政及び教育委員会各1冊（士別市12冊・広域14冊)・「くらし
のノート」士別市120冊・広域14冊

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】eネットキャラバン（KDDI株式会社）塚原幸代　氏・士別地区広域消費生活センター　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、課金トラブル、誹謗中傷、消費生活センターに寄せられるネットトラブル事例
【資料】パンフレット「気楽に使えるSNSキケンとつながるSNS」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットイジメ・ハラスメント、フィルタリングやペアレンタルコントロールの未利用
【資料】パンフレット「気楽に使えるSNSキケンとつながるSNS」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットイジメ・ハラスメント、SNSに起因する犯罪被害
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】誹謗中傷、不適切投稿、ネットいじめ・ハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害
【資料】パンフレット「スマホをつかうときはこんなことに注意しよう！」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】誹謗中傷、不適切投稿、ネットいじめ・ハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害
　　　　フィルタリングやペアレンタルコントロールの未利用
【資料】パンフレット「ルールを守って楽しく使いましょう！」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、誹謗中傷、ネットいじめ・ハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■契約の基礎から学ぶ悪質商法
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント/啓発動画学習
【内容】「契約の仕組みと悪質商法」①若者のトラブル件数・商品役務ランキング②契約の仕組み
      ③契約の取り消し(未成年者契約・消費者契約法・クーリング・オフ）
      ④相談事例(キャッチセールス・アポイントメント・ネット通販）⑤被害対策
【学習形態】ロールプレイング学習
【内容】「悪質商法撃退：①マルチ商法②定期購入トラブル」
　　　①大学や専門学生に多く被害のある連鎖販売取引について寸劇で学ぶ
　　　②若者が一番利用するSNSからのトラブル（ダイエットサプリの定期購入）事例を寸劇から学ぶ
　　　・問題点や対処法を事例研究で発表する
【資料】・若者用クリアファイル・啓発用パンフレット「狙われる若者」・士別地区！くらしねっと情報その他　　　　　　　　　　　　

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名



対象者 日時・場所等 参加人数

小
3

10
多寄小学校
（安全・情報）

小学3～6年生・
教員

10月23日（木)
9時30分～10時15分
2時限目
多目的ホール

（20名）
生徒17名・
教員3名

中
4

11
和寒中学校
（安全・情報）
教科：道徳

全学年・
教員

10月23日（木)
11時35分～12時25分
4時限目
体育館

（88名）
生徒74名・
教員14名

小
4

12
和寒小学校
（安全・情報）
教科：学活

5・6年生・
教員

10月23日（木)
12時55分～13時40分
5時限目
体育館　

（40名）
生徒36名・
教員4名

高
3

13
剣淵高等学校
（安全・情報）

全学年・
教員

10月23日（木)
14時25分～15時15分
6時限目
視聴覚室

（67名）
生徒60名・
教員7名

小
5

14
士別小学校
（安全・情報）

4年生・教員

10月24日（金)
10時35分～11時20分
3時限目
体育館　

（44名）
生徒41名・
教員3名

小
6

15
上士別小学校
（安全・情報）

3～6年生・
教員

10月24日（金)
13時15分～14時00分
5時限目
体育館　

（20名）
生徒17名・
教員3名

小
7

16
士別南小学校
（安全・情報）
教科：総合

5年生・教員

10月24日（金）
13時30分～14時15分
5時限目
1・2組教室

（51名）
生徒47名・
教員4名

中
5

17
上士別中学校
（安全・情報）
教科：道徳

全学年・教員

10月24日（金)
14時10分～15時00分
6時限目
多目的ホール

（25名）
生徒14名・
教員11名

小
8

18～19
上富良野小学校
(安全・食品）
教科：学活・保健

3年生・教員

11月7日（金)
11時20分～14時15分
4・5時限目
家庭科室

（48名）
生徒45名・
教員3名

事業の概要 実績

テーマ・内容

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、誹謗中傷、不適切投稿、ネットいじめハラスメント
【資料】パンフレット「スマホをつかうときはこんなことに注意しよう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットいじめハラスメント、出会い系サイトに起因する犯罪被害、SNS等に起因する犯罪被害
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、健康被害、ネットいじめハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害、違法有害コンテンツ
【資料】パンフレット「スマホをつかうときはこんなことに注意しよう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットいじめハラスメント、情報漏えい、架空請求・不当請求
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、健康被害、ネットいじめハラスメント、プライバシー権侵害
【資料】パンフレット「スマホをつかうときはこんなことに注意しよう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、健康被害、ネットいじめハラスメント、プライバシー権侵害
【資料】パンフレット「スマホをつかうときはこんなことに注意しよう」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】ガンホー株式会社　笛木瞳　氏
【学習形態】オンライン学習
【内容】インターネットの安全な使い方(ゲーム・スマホのトラブル対策（時間・課金・対人）)
【資料】パンフレット「ガンホー株式会社が配布」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平　氏
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】誹謗中傷、ネットいじめハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害、不必要な位置情報の付与
【資料】パンフレット「risk hedge」・士別！くらしねっと情報

■食品成分と表示「清涼飲料水成分簡易実験」
【講師】消費生活相談員 佐々木晃彩子・その他相談員
【学習形態】簡易実験学習
【内容】①清涼飲料水の砂糖の量：5大栄養素・エネルギー（カロリー）②清涼飲料水作製簡易実験

　　　 ③表示の見方：原材料名・栄養表示・賞味期限（消費期限）・食品添加物など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【教材】くらしのノート・関連資料新聞記事・注意喚起チラシ

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名



対象者 日時・場所等 参加人数

小
9

20～21
幌加内小学校
（契約・取引）

小学5・6年生
教員

12月1日(月)
13時15分～14時50分
5・6時限目
6年生教室

（18名）
生徒16名・
教員2名

小P
10

22～23
多寄小学校
（契約・取引）

小学1～6年生
町民
教員

12月10日(水)
13時15分～14時50分
5・6時限目
7年生教室

（18名）
生徒16名・
教員3名

高
4

24～25

士別翔雲高等学校
(契約・取引）
教科：総合的な探求
の時間

高校3年生・
教員

1月28日（水）
10時55分～12時45分
3・4時限目
準備室

（109名）
生徒105名・
教員4名

中
6

26

滝上中学校
(契約・取引）
教科：家庭科

中学2年生・
教員

2月3日（火）
13時25分～14時15分
5時限目
2年生教室

（13名）
生徒12名・
教員1名

■教員・保護者・その他学校関係機関を対象とした研修会

対象者 日時・場所等 参加人数

P
1～2

27～28
29～30

e‐ネット安心・安全
講座Plus

社会福祉法人児
童養護施設旭川
育児院　教職員

6月18日（水）
7月16日（水）
13時00分～14時30分
会議室

教職員28名
教職員21名

P
3

31～32
子どものネット被害
を防ぐための研修会

教員・PTA・消費
者協会理事・市
民等

7月9日（水）
17時00分～18時50分
市役所

PTA・教員15名

P
4

33
インターネット特別
巡回事業

剣淵小学校教
員・PTA

2月18日（水）
14時30分～15時00分
体育館

（50名）
PTA40名・
教員10名

事業の概要 実績

テーマ・内容

■お金について考えてみよう「金銭教育お小遣いゲーム」
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子・藤井主事
【学習形態】すごろくゲーム学習
【内容】①必要性を考えて計画を立てそれに沿って買い物ができる ②くらしを通じてお金の様々な役割を理解する
　　　　 ③友達の考えを知った上で、自分なりの考えを持ち、意思決定する態度を身につける
【資料】お小遣いゲーム「ニーズ＆ウォンツ」

■お金について考えてみよう「金銭教育お小遣いゲーム」
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】すごろくゲーム学習
【内容】①必要性を考えて計画を立てそれに沿って買い物ができる ②くらしを通じてお金の様々な役割を理解する
　　　　 ③友達の考えを知った上で、自分なりの考えを持ち、意思決定する態度を身につける
【資料】お小遣いゲーム「ニーズ＆ウォンツ」

■契約の基礎から学ぶ悪質商法
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント/動画学習
【内容】①若者のトラブル件数②契約の仕組み ③契約の取り消し(未成年者契約・消費者契約法・クーリング・オフ）
      ④相談事例(キャッチセールス・アポイントメント・マルチ商法）⑤被害対策
【学習形態】ロールプレイング学習
【内容】「悪質商法撃退：①マルチ商法②定期購入トラブル」
　　　①大学や専門学生に多く被害のある連鎖販売取引について寸劇で学ぶ
　　　②若者が一番利用するSNSからのトラブル（ダイエットサプリの定期購入）事例を寸劇から学ぶ
　　　・問題点や対処法を事例研究で発表する
【資料】・副読本「くらしのノート」・クリアファイル・啓発用パンフレット「日本訪問販売協会」・士別地区！くらしねっと情報　　　　

■消費者トラブルの現状と未然防止
【講師】消費生活相談員　佐々木晃彩子
【学習形態】ダイヤモンドランキング/パワーポイント/啓発動画学習
【内容】①若者のトラブル件数②契約の仕組み ③契約の取り消し(未成年者契約・消費者契約法・クーリング・オフ）
      ④相談事例(キャッチセールス・アポイントメント・マルチ商法・ネット通販）⑤被害対策
【資料】・副読本｛くらしのノート」・若者用クリアファイル・啓発用パンフレット「狙われる若者」・士別地区！くらしねっと情報　　　

事業の概要 実績

テーマ・内容

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】士別地区広域消費生活センター　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】ネット依存、ネットいじめハラスメント、SNS等に起因する犯罪被害、フィルタリングの重要性
【資料】パンフレット「電気通信サービスQ＆A」・士別！くらしねっと情報

■子どものネット被害を防ぐための研修会　
【講師】株式会社ラック　吉岡良平・尾方佑三子　氏
【学習形態】パワーポイント学習・カードゲーム「リテらっこ」
【内容】日々、身近になっているデジタル時代のリスクに備える～大人も子どももトラブルから身を守るために～　
【資料】パンフレット「撃退迷惑メールゼロトラスト」・士別！くらしねっと情報

■インターネット・携帯電話安全教室　
【講師】士別地区広域消費生活センター　佐々木晃彩子
【学習形態】パワーポイント学習
【内容】・SNSとは　・インターネットに潜む危険　・対策のまとめ　・インターネット通販
【資料】パンフレット「そのメール詐欺カモ」・士別！くらしねっと情報

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名

実施
回数

実施　　　
授業数 事業名


