
訪問看護ステーション 「あゆみ」 のサービス
健康管理や症状観察   

血圧・体温・脈拍の測定や 

心身の状態を観察  

異常の早期発見や再発防止  
 

日常生活の看護 

入浴介助 全身清拭 手浴 足浴 

洗髪 口腔ケア 爪切り 

食事介助や指導  

排泄介助や指導 

 

 

内服管理 
副作用の観察 

薬のセットやチェック 

 

 

 

終末期（ターミナル）の看護 
がん末期や終末期を自宅で 

過ごせるよう支援 

 

 

 

医療処置と医療機器の管理 
排泄管理 

（人工肛門・自己導尿・浣腸・摘便） 

点滴 カテーテル管理 

（胃瘻、膀胱留置カテーテル等） 

吸引・吸引指導  

在宅酸素 

床ずれやその他創部の処置 

 

 

ご家族への介護支援・相談 
 介護方法の指導や助言 

 不安やストレスの相談 

地域の社会資源の 

相談や他機関との連携 

 

訪問看護を利用するには・・・ 

訪問看護を希望      

 

            訪問看護ステーション 

            医師、外来・病棟看護師 

            地域医療室 

            担当ケアマネージャー 

                にご相談下さい 

利用料 

介護保険該当者（1 割負担の場合） 

医療保険（1 割負担の場合） 

＊負担割合が 2 割・3 割の方は利用料が表記と異な

りますのでお問合せ下さい。 

＊上記料金の他に別途加算が追加されます。 

＊士別市外の利用者につきましては別途交通費

（630円）がかかります。 

＊要支援または要介護の認定を受けている方は、特

別な場合を除き介護保険で訪問看護を利用してい

ただきます。 

 要支援の方 要介護の方 

20 分未満 301 円/回 312 円/回 

30 分未満 449 円/回 469 円/回 

60 分未満 790 円/回 819 円/回 

90 分未満 1084 円/回 1122 円/回 

サービス提供 

体制加算１ 

6 円/回  6 円/回 

訪問看護料 週 3 日まで 555 円 

（含：精神30分以上） 

訪問看護料 週 4 日目以降 655 円 

（含：精神30分以上） 

管理療養費・月の１日目 744 円 

管理療養費・月の２日目以降 300 円 
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＊要介護認定の該当とならない方は、医療保険で訪

問看護を利用していただきます。 

 

 

訪問看護とは 
病気や障害のために療養生活を 

送っている方のご家庭に、看護師が 

訪問して看護を行うサービスです。  

様々な生活上の相談に対応し 

看護をしたり、主治医の指示の場合には、 

医療処置も行います。 

看護を受けられる方はもちろん、 

介護をなさる方が安心して生活できる

よう援助するサービスです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆営業日・営業時間 

月曜日～金曜日 
（土・日・祝祭日は休業日となります）     

午前 8：30～午後 5：00 

 

   ☆お問い合わせ・お申込み先 

〒095-0048 
北海道士別市東 11条 5丁目 3029番地 1 

士別市立病院 訪問看護ステーション「あゆみ」 

 電話 （０１６５）２３－２１６６ 

  

   ☆お気軽にご相談下さい☆ 

 

士別市立病院 

訪問看護ステーション 

「あゆみ」 
ご利用案内 

訪問看護 

ステーション「あゆみ」 

市立病院 ２階にあります 
 

家で療養したいが  

不安でいっぱい・・・ 
家のお風呂に入りたいが 

自信がない・・ 

床ずれの予防や 

手当てはどうしたら 

いいだろう？ 

薬をきちんと 

飲めるかな？ 

チューブや医療機器 

をつけたまま退院した 

が心配・・・ 

介護が大変で 

共倒れしそう・・・ 
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