
地域医療の充実を目指して 

第７回 

市市民民公公開開講講座座  
 士別市立病院では地域から信頼される病院づくりを目指し、地域医療の充実に努めています。 

 高血圧、脂質異常症、糖尿病、メタボリックシンドロームなど生活習慣病によって引き起こさ

れる狭心症や心筋梗塞といった心臓病。こうした循環器疾患を広くご理解頂くため講演会を開催

します。 

   座  長    士別市立病院長  長 島   仁 

                演  題  

             「 あなたの心臓、大丈夫ですか？ 

～血圧と心臓病の関係～ 」  

                講  師 
 
                北海道大学大学院医学研究科循環病態内科学教授 
                北海道大学病院副病院長 

                 筒  井  裕  之  先生 
 

 

   日  時 

 5 月20 日（金） 
  午後3時～４時３０分 
  
   場  所 

 士別市民文化センター 

    4 階「小ホール」 
 
   参加対象 

  どなたでも参加できます 

 

 

 

 

 

 

主催：士別市・士別市立病院   後援：士別市立病院応援隊 

問合せ先 士別市立病院事務局（電話２３－２１６６）  

講師のご紹介 

【略歴】 

 1982 年 九州大学医学部卒業 
 1990 年 米国サウスカロライナ医科大学留学 
 1994 年 九州大学医学部循環器内科助手 
 2000 年          同         講師 
 2004 年 北海道大学大学院医学研究科循環病態内科学 
       教授 
 2008 年 北海道大学病院卒後臨床研修センター長（併任） 
 2010 年 北海道大学病院病院長補佐（併任） 
 2013 年 北海道大学病院副病院長（併任） 

【所属学会等】 

 日本循環器学会専門医・理事、日本心不全学会理事、日本 
 心臓リハビリテーション学会理事、日本内科学会評議員、日 
 本高血圧学会評議員、国際心臓研究学会理事、米国心臓 
 学会 Fellow など 

【受賞】 

 2004 年 第 29 回日本心臓財団佐藤賞受賞 

【著書】 

 「心不全に挑む・患者を救う」(2005 年) 
 「心不全を予防する」(2006 年) 
 「心不全患者さんのためのいきいき生活ガイド」(2009 年) 

など 


