
レイチェル先生、マスクマンの「自然な英語を話そう！」

レイチェル先生、謎のマスクマンとかっこいい英語を話せるようになろう！

プログラム①

その他のプログラムも現在計画中です！

ぜひYouTube の『City Shibetsu』チャンネルの登録をして確認してください。

【担当】士別市教育委員会生涯学習部社会教育課

電話 0165-26-7308

↓Youtube『City Shibetsu』

のページに行けます。

プログラム②

ストレッチや軽い運動の解説動画

士別市に関係するスポーツ選手から普段やって

いるストレッチや軽い運動を紹介してもらうよ！

けん玉を巡回図書館バスヨムヨム号にてけん玉を

貸出します。けん玉の技をＹｏｕＴｕｂｅ上で紹介し

ますので、練習してみてね！

プログラム③

みんなが家にいる時間がもっと楽しくなるように、いろいろな動画を公開していきます。


