
令和６年度農業研修者（地域おこし協力隊）の活動状況報告（４月～10月）

【上士別地区】中籔 大和（なかやぶ やまと）

①４月～10 月の主な活動内容

・水稲（田植え、草刈り）

・スイートコーン（定植、管理作業、追肥）

・大豆（播種）

・トマト（管理作業、誘引、収穫、出荷）

・南瓜（播種、定植、摘芯、収穫、除草）

・甜菜（管理作業）

・馬鈴薯（播種、管理作業、収穫）

・資格取得（食品衛生管理者）

・研修会（農業基礎ゼミナール北ひびき農学校に参加）

・地域行事（産業フェア等に参加）

②協力隊からの一言

実践農場での作業も昨年よりも早く動き出せている。販売促進の考え方なども

幅が広がってきた。機械の扱いはまだ慣れないところがあるが、引き続き安全に

気を付けながら頑張りたい。

【朝日地区】西川 尚吾（にしかわ しょうご）

①４月～10 月の主な活動内容

・機械整備（除雪機、コンバイン）

・ニンニク（マルチはがし）

・牧草（播種、刈取り、乾燥ロール梱包）

・大豆（種子消毒、播種、追肥、収穫）

・蕎麦（播種、収穫）

・秋小麦（追肥、収穫）

・もみ殻の運搬

・研修会（農業基礎ゼミナール北ひびき農学校に参加）

・地域行事（産業フェア等に参加）

②協力隊からの一言

研修３年目ということもあり、収穫などはかなり余裕をもって作業することが

できたと感じている。また、機械操作も問題なくできるようになった。主要な作

業が終わり、次年度に向けて大変勉強になった。



【北町地区】齋藤 友貴（さいとう ともき）

①４月～10 月の主な活動内容

・水稲（耕起、田植え）

・南瓜（耕起、定植、マルチ張り、管理作業、収穫）

・甜菜（耕起、播種、管理作業、収穫）

・大豆（耕起、播種）

・ブロッコリー（苗管理、定植、収穫）

・じゃがいも（収穫）

・資格取得（フォークリフト）

・研修会（農業基礎ゼミナール北ひびき農学校、目ぞろい会に参加）

・地域行事（産業フェア等に参加）

②協力隊からの一言

南瓜やブロッコリーは、一連の作業を経験することができた。また、他の農家

さんでの作業をさせていただくこともあり、多くのことを学ぶことができました。

まだ分からないことも多くあるため、少しずつ理解を深めていきたいと思ってい

ます。


