
第１期しべつし障がい福祉プラン（案）の概要
だい き しょう ふ く し あん がいよう

１ 計画の趣旨及び目的
け い か く し ゅ し お よ も く て き

士別市では、「第４期 障がい者福祉基本計画（以下「第４期基本計画」という。）」及び
し べ つ し だい き しょう しゃふ く し き ほ んけいかく い か だい き き ほ んけいかく およ

「第６期障 がい者福祉実行計画（以下「第６期実行計画」という。）」を策定し、 障がい
だい き しょう しゃふ く しじっこうけいかく い か だい き じっこうけいかく さくてい しょう

福祉施策を計画的に推進しています。
ふ く し し さ く けいかくてき すいしん

こうした中、令和３年５月に「障 害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」の
なか れ い わ ねん がつ しょうがい り ゆ う さ べ つ かいしょう すいしん かん ほうりつ

改正法が成立するなど、障がい者を取り巻く環 境は変化しています。また、令和４年12
かいせいほう せいりつ しょう しゃ と ま かんきょう へ ん か れ い わ ねん

月には、「障 害 者の日 常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律（以下
がつ しょうがいしゃ にちじょうせいかつおよ しゃかいせいかつ そうごうてき し え ん ほうりつ い か

「障害者総合支援法」という。）」が改正され、 障がい者等の希望する生活を実現するた
しょうがいしゃそうごうしえんほう かいせい しょう しゃとう き ぼ う せいかつ じつげん

め、障 がい者等の地域生活の支援体制の充実や 障がい者の多様な就労ニーズに対する
しょう しゃとう ち い きせいかつ し え んたいせい じゅうじつ しょう しゃ た よ う しゅうろう たい

支援及び障害者雇用の質の向上の推進などが求められます。
し え んおよ しょうがいしゃこ よ う しつ こうじょう すいしん もと

市は、障害者基本法にもとづく「障害者計画」と障害者総合支援法及び児童福祉法に
し しょうがいしゃきほんほう しょうがいしゃけいかく しょうがいしゃそうごうしえんほう じ ど う ふくしほう

もとづく「障害福祉計画」、「障害児福祉計画」を一体化した「第１期しべつし障がい福祉
しょうがいふ く しけいかく しょうがいじふ く しけいかく いったいか だい き しょう ふ く し

プラン（以下「計画」という。）」を策定し、障がい福祉施策を計画的に推進します。
い か けいかく さくてい しょう ふ く し し さ く けいかくてき すいしん

２ 計画の法的根拠と位置づけ
け い か く ほ う て き こ ん き ょ い ち

本計画は、障害者基本法第11 条 第２項及び第３項にもとづく障害者計画と障害者
ほんけいかく しょうがいしゃき ほん ほ うだい じょうだい こう だい こう しょうがいしゃけいかく しょうがいしゃ

総合支援法第88 条 にもとづく障害福祉計画、児童福祉法第33 条 の20第１項及び第33 条
そうごうしえんほうだい じょう しょうがいふ く しけいかく じ ど う ふくしほうだい じょう だい こう だい じょう

の22第１項にもとづく障害児福祉計画を一体化した計画で、令和５年５月に告示された第
だい こう しょうがいじふ く しけいかく いったいか けいかく れ い わ ねん がつ こ く じ だい

７期障害福祉計画及び第３期障害児福祉計画に係る基本指針に即して策定しています。
き しょうがいふ く しけいかく だい き しょうがいじふ く しけいかく かか き ほ ん し し ん そく さくてい

３ 計画の期間
け い か く き か ん

本計画は、令和６（2024）年度から令和11（2029）年度までの６年計画で、３年毎に見直
ほんけいかく れ い わ ね ん ど れ い わ ね ん ど ねんけいかく ねんごと み なお

します。



４ 基本理念
き ほ ん り ね ん

市は、障害者総合支援法や児童福祉法の基本理念、国の基本指針を踏まえ、本計画の
し しょうがいしゃそうごうしえんほう じ ど う ふくしほう き ほ ん り ね ん くに き ほ ん し し ん ふ ほんけいかく

基本理念を次のとおり定めます。
き ほ ん り ね ん つぎ さだ

５ 具体的な取り組み
ぐ た い て き と く

◇障がい者等の自己決定の尊重と意思決定の支援
しょう しゃとう じ こ けってい そんちょう い し けってい し え ん

◇障がい種別によらない一元的な障がい福祉サービスの実施
しょう しゅべつ いちげんてき しょう ふ く し じ っ し

◇入所等から地域生活への移行、地域生活の継続支援
にゅうしょとう ち い きせいかつ い こ う ち い きせいかつ けいぞくし え ん

◇地域共生社会の実現
ち い ききょうせいしゃかい じつげん

◇ 障がい者等の自己決定の尊重と意思決定の支援
しょう しゃとう じ こ けってい そんちょう い し けってい し え ん

◇ 障がい種別によらない一元的な障害福祉サービスの実施
しょう しゅべつ いちげんてき しょうがいふ く し じ っ し

◇ 入所等から地域生活への移行、地域生活の継続支援
にゅうしょとう ち い きせいかつ い こ う ち い きせいかつ けいぞくし え ん

◇ 地域共生社会の実現
ち い ききょうせいしゃかい じつげん

◇ 障がい児の健やかな育成のための発達支援
しょう じ すこ いくせい はったつし え ん

◇ 障がい福祉人材の確保・定着
しょう ふ く しじんざい か く ほ ていちゃく

◇ 障がい者の社会参加を支える取り組みの定着
しょう しゃ しゃかいさ ん か ささ と く ていちゃく

【主な取り組み】
おも と くみ

〇児童相談支援センター「虹」や相談支援センター「ほっと」の相談支援体制の確保
じ ど うそうだんし え ん にじ そうだんし え ん そうだんし え んたいせい か く ほ

〇福祉人材の確保・定着に向けた支援制度の創設
ふ く しじんざい か く ほ ていちゃく む し え ん せ い ど そうせつ

〇障害福祉サービス事業者等との意見交換会の実施
しょうがいふ く し じぎょうしゃとう い け んこうかんかい じ っ し

【主な取り組み】
おも と くみ

〇士別地域基幹相談支援センターや士別地域活動支援センターの支援体制の確保
し べ つ ち い き き か んそうだんし え ん し べ つ ち い きかつどうし え ん し え んたいせい か く ほ

〇士別市自立支援協議会と連携した就労支援体制の充実
し べ つ し じ り つ し え んきょうぎかい れんけい しゅうろうし え んたいせい じゅうじつ

〇入所等から地域生活への移行状 況の把握
にゅうしょとう ち い きせいかつ い こ うじょうきょう は あ く



◇障がい児の健やかな育成のための発達支援
しょう じ すこ いくせい はったつし え ん

◇障がい福祉人材の確保・定着
しょう ふ く しじんざい か く ほ ていちゃく

◇障がい者の社会参加を支える取り組みの定着
しょう しゃ しゃかいさ ん か ささ と く ていちゃく

６ 成果目標
せ い か もくひょう

国の基本指針等にもとづき令和８年度と11年度末の成果目標を次のとおり定めます。
くに き ほ ん し し んとう れ い わ ね ん ど ね ん どまつ せ い かもくひょう つぎ さだ

◇施設入所者の地域生活への移行（上段：８年度 下段：11年度）
し せ つにゅうしょしゃ ち い きせいかつ い こ う じょうだん ね ん ど げ だ ん ね ん ど

【主な取り組み】
おも と くみ

〇児童相談支援センター「虹」や相談支援センター「ほっと」の相談支援体制の確保
じ ど うそうだんし え ん にじ そうだんし え ん そうだんし え んたいせい か く ほ

〇こども通園センター「のぞみ園」や放課後等デイサービスセンター「青空」の児童
つうえん えん ほ う か ご とう あおぞら じ ど う

発達支援、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援の充実
はったつし え ん ほ う か ご とう ほいくしょとうほうもんし え ん じゅうじつ

〇保育所や幼稚園、保健福祉センター、子育て支援センター「ゆら」、小学校、
ほ い く し ょ よ う ち え ん ほ け ん ふ く し こ そ だ し え ん しょうがっこう

中学校、高校等と連携した支援体制の充実
ちゅうがっこう こうこうとう れんけい し え んたいせい じゅうじつ

【主な取り組み】
おも と くみ

〇福祉人材の確保・定着に向けた支援制度の創設
ふ く しじんざい か く ほ ていちゃく む し え ん せ い ど そうせつ

〇職員の負担軽減に向けたＩＣＴ・ロボット導入等の調査・研究
しょくいん ふ た んけいげん む どうにゅうとう ちょうさ けんきゅう

【主な取り組み】
おも と くみ

〇手話言語条例（仮称）の制定
し ゅ わ げ ん ごじょうれい かしょう せいてい

〇意思疎通支援者等の養成と技術向上に向けた支援制度の拡大
い し そ つ う しえんしゃとう ようせい ぎじゅつこうじょう む し え ん せ い ど かくだい

〇地域生活支援事業の充実
ち い きせいかつし え んじぎょう じゅうじつ

項目
こうもく

数値
す う ち

備考
び こ う

地域移行者数
ち い き い こ うしゃすう

１人
ひ と り

令和４年度末現在の施設入所者数55人の 2.5％
れ い わ ね ん どまつげんざい し せ つにゅうしょしゃすう にん

５人
にん

令和４年度末現在の施設入所者数55人の 8.5％
れ い わ ね ん どまつげんざい し せ つにゅうしょしゃすう にん

施設入所者数
し せ つにゅうしょしゃすう

２人
ふ た り

令和４年度末現在の施設入所者数55人の 3.7％削減
れ い わ ね ん どまつげんざい し せ つにゅうしょしゃすう にん さくげん

５人
にん

令和４年度末現在の施設入所者数55人の 8.7％削減
れ い わ ね ん どまつげんざい し せ つにゅうしょしゃすう にん さくげん

※算定に利用した比率（％）は、「第１期ほっかいどう障がい福祉プラン」（以下「ほっかいどうプラン」
さんてい り よ う ひ り つ だい き ふ く し い か

という。）の成果目 標に準 拠
せ い かもくひょう じゅんきょ



◇精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築
せいしんしょう たいおう ち い きほうかつ こうちく

◇地域生活支援の充実（８年度、11年度ともに同じ）
ち い きせいかつし え ん じゅうじつ ね ん ど ね ん ど おな

◇福祉施設から一般就労への移行等（上段：８年度 下段：11年度）
ふ く し し せ つ いっぱんしゅうろう い こ うとう じょうだん ね ん ど げ だ ん ね ん ど

◇障がい児支援の提供体制の整備等（８年度、11年度ともに同じ）
しょう じ し え ん ていきょうたいせい せ い びとう ね ん ど ね ん ど おな

◇相談支援体制の充実・強化等（８年度、11年度ともに同じ）
そうだんし え んたいせい じゅうじつ きょうかとう ね ん ど ね ん ど おな

保健所や医療機関、基幹相談支援センター等と連携し、精神障がい者の地域移行や
ほけんじょ いりょうき か ん き か んそうだんし え ん とう れんけい せいしんしょう しゃ ち い き い こ う

定着に向けた支援体制を構築します。
ていちゃく む し え んたいせい こうちく

項目
こうもく

数値
す う ち

備考
び こ う

地域生活支援拠点等の
ち い き せいかつ し え ん きょてんとう

整備
せ い び １箇所

か し ょ

令和５年度末現在の地域生活支援拠点等１箇所
れ い わ ね ん どまつげんざい ち い きせいかつし え んきょてんとう か し ょ

項目
こうもく

数値
す う ち

備考
び こ う

就 労 継 続 支 援 Ａ 型
し ゅ う ろ うけ い ぞ く し え ん がた

事業所の一般就 労への
じぎょうしょ いっぱんしゅうろう

移行
い こ う

１人
ひ と り 令和３年度の就 労継続支援Ａ型事業所から一般就 労への移行

れ い わ ね ん ど しゅうろうけいぞく し え ん がたじぎょうしょ いっぱんしゅうろう い こ う

実績１人の 1.29倍
じっせきひ と り ばい

１人
ひ と り

８年度成果目 標１人の 1.29倍
ね ん ど せ い かもくひょうひ と り ばい

就 労 継 続 支 援 Ｂ 型
し ゅ う ろ うけ い ぞ く し え ん がた

事業所の一般就 労への
じぎょうしょ いっぱんしゅうろう

移行
い こ う

１人
ひ と り 令和３年度の就 労継続支援Ｂ型事業所から一般就 労への移行

れ い わ ね ん ど しゅうろうけいぞく し え ん がたじぎょうしょ いっぱんしゅうろう い こ う

実績１人の 1.28倍
じっせきひ と り ばい

１人
ひ と り

８年度成果目 標１人の 1.28倍
ね ん ど せ い かもくひょうひ と り ばい

※算定に利用した倍率は、ほっかいどうプランの成果目 標に準 拠
さんてい り よ う ばいりつ せ い かもくひょう じゅんきょ

項目
こうもく

数値
す う ち

備考
び こ う

児童発達支援事業所
じ ど うはったつし え んじぎょうしょ

１箇所
か し ょ

令和５年度末現在の児童発達支援事業所１箇所
れ い わ ね ん どまつげんざい じ ど うはったつし え んじぎょうしょ か し ょ

放課後等デイサービス
ほ う か ご とう

１箇所
か し ょ

令和５年度末現在の放課後等デイサービス１箇所
れ い わ ね ん どまつげんざい ほ う か ご とう か し ょ

項目
こうもく

数値
す う ち

備考
び こ う

基幹相談支援センター
き か んそうだんし え ん

１箇所
か し ょ

令和５年度末現在の基幹相談支援センター１箇所
れ い わ ね ん どまつげんざい き か んそうだんし え ん か し ょ



◇障がい福祉サービス等の質を向上させるための取組に係る体制の構築
しょう ふ く し とう しつ こうじょう とりくみ かか たいせい こうちく

◇意思疎通支援者等の養成（上段：８年度 下段：11年度）※士別市独自の成果目標
い し そ つ う しえんしゃ ようせい じょうだん ね ん ど げ だ ん ね ん ど し べ つ し ど く じ せ い かもくひょう

７ 障がい福祉サービス等の見込量
しょう ふ く し と う み こ み りょう

令和６年度から令和11年度までの障 がい福祉サービス等の見込 量を次のとおり設定し
れ い わ ね ん ど れ い わ ね ん ど しょう ふ く し とう み こ みりょう つぎ せってい

ます。

障 害福祉サービス事業者等との協議のもと、福祉人材の確保・定着に向けた支援
しょうがいふ く し じぎょうしゃとう きょうぎ ふ く しじんざい か く ほ ていちゃく む し え ん

制度の創設や職員の負担軽減に向けたＩＣＴ・ロボット導入等の調査・研究に取り
せ い ど そうせつ しょくいん ふ た んけいげん む どうにゅうとう ちょうさ けんきゅう と

組みます。
く

項目
こうもく

数値
す う ち

備考
び こ う

手話通訳登録者
し ゅ わつうやくとうろくしゃ

６人
にん

令和５年度末現在の手話通訳登録者５人
れ い わ ね ん どまつげんざい し ゅ わつうやくとうろくしゃ にん

７人
にん

サービス 単位
た ん い

実績
じっせき ６年度

ね ん ど

（2024）

７年度
ね ん ど

（2025）

８年度
ね ん ど

（2026）

９年度
ね ん ど

（2027）

10年度
ね ん ど

（2028）

11年度
ね ん ど

（2029）

居宅介護
きょたくか い ご 時間分/月

じ か んぶん つき

- 285 285 285 285 285 285

人分/月
にんぶん つき

18 19 19 19 19 19 19

療養介護
りょうようか い ご

人分/日
にんぶん にち

11 11 11 11 11 11 11

生活介護
せいかつか い ご 人分/月

にんぶん つき

- 2,116 2,116 2,116 2,116 2,116 2,116

人分/日
にんぶん にち

91 96 96 96 96 96 96

自立訓練（生活
じ り つくんれん せいかつ

訓練）
くんれん

人分/月
にんぶん つき

- 22 22 22 22 22 22

人分/日
にんぶん にち

１ １ １ １ １ １ １

宿 泊 型 自 立
し ゅ く は くが た じ り つ

訓練
くんれん

人分/月
にんぶん つき

- 22 22 22 22 22 22

人分/日
にんぶん にち

１ １ １ １ １ １ １

就労継続支援
しゅうろう け い ぞ く し え ん

（Ａ型）
がた

人分/月
にんぶん つき

- 396 396 396 396 396 396

人分/日
にんぶん にち

18 18 18 18 18 18 18

就労継続支援
しゅうろう け い ぞ く し え ん

（Ｂ型）
がた

人分/月
にんぶん つき

- 1,386 1,386 1,386 1,386 1,386 1,386

人分/日
にんぶん にち

63 63 63 63 63 63 63



サービス 単位
た ん い

実績
じっせき ６年度

ね ん ど

（2024）

７年度
ね ん ど

（2025）

８年度
ね ん ど

（2026）

９年度
ね ん ど

（2027）

10年度
ね ん ど

（2028）

11年度
ね ん ど

（2029）

短期入所
た ん きにゅうしょ

（福祉型）
ふくしがた

人分/月
にんぶん つき

- 60 60 60 60 60 60

人分/日
にんぶん にち

11 12 12 12 12 12 12

短期入所
た ん きにゅうしょ

（医療型）
いりょうがた

人分/月
にんぶん つき

- ５ ５ ５ ５ ５ ５

人分/日
にんぶん にち

１ １ １ １ １ １ １

共同生活援助
きょうどうせいかつえんじょ

人分/日
にんぶん にち

61 62 62 62 62 62 62

施設入所支援
し せ つ にゅうしょ し え ん

人分/日
にんぶん にち

54 58 58 56 56 56 53

計画相談支援
けいかくそうだん し え ん

利用者数
りようしゃすう

218 222 222 222 222 222 222

地域移行支援
ち い き い こ う し え ん

利用者数
りようしゃすう

１ １ １ ２ ２ ２ ３

地域定着支援
ち い き ていちゃく し え ん

利用者数
りようしゃすう

０ １ １ ２ ２ ２ ３

児童発達支援
じ ど う はったつ し え ん

人分/月
にんぶん つき

- 110 110 110 110 110 110

利用者数
りようしゃすう

52 55 55 55 55 55 55

放課後等デイサ
ほ う か ご とう

ービス

人分/月
にんぶん つき

- 378 388 393 393 393 393

利用者数
りようしゃすう

38 58 60 61 61 61 61

保育所等訪問
ほ い く し ょ とうほうもん

支援
し え ん

人分/日
にんぶん にち

- 132 152 160 160 160 160

利用者数
りようしゃすう

28 33 38 40 40 40 40

計画相談支援
けいかくそうだん し え ん

利用者数
りようしゃすう

91 121 123 124 124 124 124



事業名
じぎょうめい

単位
た ん い ６年度

ね ん ど

（2024）

７年度
ね ん ど

（2025）

８年度
ね ん ど

（2026）

９年度
ね ん ど

（2027）

10年度
ね ん ど

（2028）

11年度
ね ん ど

（2029）

相談支援事業
そうだんし え んじぎょう

箇所
か し ょ

１ １ １ １ １ １

基幹相談支援センター
き か んそうだんし え ん

箇所
か し ょ

１ １ １ １ １ １

成年後見制度利用支援事業
せいねんこうけんせいどりようしえんじぎょう

利用者数
りようしゃすう

４ ４ ４ ４ ４ ４

意思疎通支援事業
い し そ つ う し え んじぎょう

利用者数
りようしゃすう

２ ２ ２ ２ ２ ２

手話通訳登録者
し ゅ わつうやくとうろくしゃ

人
にん

６ ６ ６ ７ ７ ７

手話奉仕員養成 研 修 事業
しゅわほうしいんようせいけんしゅうじぎょう

受講者数
じゅこうしゃすう

４ ４ ４ ４ ４ ４

地域活動支援センター
ち い き かつどう し え ん

機能強化事業
き の うきょうかじぎょう

箇所
か し ょ

１ １ １ １ １ １

利用者数
りようしゃすう

126 126 126 126 126 126

用具
よ う ぐ

単位
た ん い

実績
じっせき ６年度

ね ん ど

（2024）

７年度
ね ん ど

（2025）

８年度
ね ん ど

（2026）

９年度
ね ん ど

（2027）

10年度
ね ん ど

（2028）

11年度
ね ん ど

（2029）

介護･訓練支援用具
か い ご くんれんし え ん よ う ぐ

件数
けんすう

２ ２ ２ ２ ２ ２ ２

自立生活支援用具
じ り つせいかつし え ん よ う ぐ

件数
けんすう

３ ３ ３ ３ ３ ３ ３

在宅療 養等支援用具
ざいたくりょうようとうし え ん よ う ぐ

件数
けんすう

５ ５ ５ ５ ５ ５ ５

情 報 ･意思疎通支援
じょうほう い し そ つ う し え ん

用具
よ う ぐ 件数

けんすう

４ ４ ４ ４ ４ ４ ４

排泄管理支援用具
はいせつか ん り し え ん よ う ぐ

件数
けんすう

883 915 915 915 915 915 915

居宅生活動作補助用具
きょたくせいかつ ど う さ ほ じ ょ よ う ぐ

（住宅改 修）
じゅうたくかいしゅう 件数

けんすう

０ １ １ １ １ １ １

事業名
じぎょうめい

単位
た ん い

実績
じっせき ６年度

ね ん ど

（2024）

７年度
ね ん ど

（2025）

８年度
ね ん ど

（2026）

９年度
ね ん ど

（2027）

10年度
ね ん ど

（2028）

11年度
ね ん ど

（2029）

移動支援事業
い ど う し え んじぎょう

利用者数
りようしゃすう

４ ６ ６ ６ ６ ６ ６

時間/年
じ か ん ねん

289 440 440 440 440 440 440

訪 問 入 浴 サービ
ほうもんにゅうよく

ス
利用者数
りようしゃすう

５ ５ ５ ５ ５ ５ ５

日中一時支援
にっちゅうい ち じ し え ん

利用者数
りようしゃすう

３ ３ ３ ３ ３ ３ ３



８ 主な改正点
おも か い せ い て ん

◇計画の一体化
けいかく いったいか

市は、「第４期障がい者福祉基本計画」及び「第６期障がい者福祉実行計画」を策定
し だい き しょう しゃふ く し き ほ んけいかく だい き しょう しゃふ く しじっこうけいかく さくてい

し、この２つの計画に基づき障がい福祉施策を計画的に推進しています。
けいかく もと しょう ふ く し し さ く けいかくてき すいしん

これらの計画は、自治体判断で一体のものとして策定することも可能であり、これら
けいかく じ ち た い はんだん いったい さくてい か の う

２つを統合した「第１期しべつし障がい福祉プラン」として策定しています。
とうごう だい き しょう ふ く し さくてい

計画（案）１ページ
けいかく あん

◇障がい福祉人材の確保・定着
しょう ふ く しじんざい か く ほ ていちゃく

将来にわたって安定的に障がい福祉サービス等を提供するため、福祉人材の確保・
しょうらい あんていてき しょう ふ く し とう ていきょう ふ く しじんざい か く ほ

定 着に向けた支援制度の創設、職 員の負担軽減に向けたＩＣＴ・ロボット導 入等の
ていちゃく む し え ん せ い ど そうせつ しょくいん ふ た んけいげん どうにゅうとう

調査・研究に取り組みます。
ちょうさ けんきゅう と く

計画（案）18ページ
けいかく あん

◇障がい者の社会参加を支える取り組みの定着
しょう しゃ しゃかいさ ん か ささ と く ていちゃく

障がい者の地域における社会参加等を促進するため、手話言語条例（仮称）の制定や
しょう しゃ ち い き しゃかいさ ん かとう そくしん し ゅ わ げ ん ごじょうれい かしょう せいてい

意思疎通支援者等の養成と技術向 上に向けた支援制度の拡大、地域生活支援事業の
い し そ つ う し え ん し ゃとう ようせい ぎじゅつこうじょう む し え ん せ い ど かくだい ち い き せいかつ し え ん じぎょう

充実に取り組みます。
じゅうじつ と く

計画（案）19ページ
けいかく あん

◇成果目標の明確化
せ い かもくひょう めいかくか

「第１期しべつし障がい福祉プラン」では、国の基本指針等にもとづき令和８年度と
だい き しょう ふ く し くに き ほ ん し し んとう れ い わ ね ん ど

11年度末の成果目標を定めています。
ね ん どまつ せ い かもくひょう さだ

計画（案）20ページ
けいかく あん

上記の４項目について特に意見を求めます。
じ ょ う き こ う め とく い け ん もと


