
　　　　

令和７ 年 3 月 1 日

8 時 30 分から 17 時 15 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 士別市こども通園センターのぞみ園 支　援　プ　ロ　グ　ラ　ム 作成日

法人（事業所）理念 こどもたち　ひとりひとりが　ありのままの自分を好きなまま　その子らしく育つことができる支援

支援方針

・こどもの人権を尊重した支援
・良質な支援を提供できるよう支援者同士の人格を高める学びあい
・こどもだけではなく、こどもの家族や地域とともに育ちあえる療育

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

・睡眠、食事（偏食など）健康状態を把握し、対応について支援します
・健康の維持・向上　基本的な生活のリズムを身につけられるよう支援します
・日常生活動作の基本的スキルを獲得できるよう支援します

・体幹や姿勢を保持するためのバランス運動、大型遊具での遊びを行います
・感覚を刺激する遊びを提供します
・感覚や認知の特徴を踏まえた関りを行います

・認知の特性や偏りなど個人の特性に配慮しながら、感覚をとおして得た情報を活用し、認知機能の発達を支援します
・空間・時間・大きさ、色・数の概念などを図ることにより、それを認知や行動につなげられるようにします
・相手の話を聞いて行動につなげる、適切な行動の獲得などの支援を行います

・言語の習得や自発的な発声を楽しみながら獲得できるよう支援します
・音声言語によるコミュニケーションだけではなく非言語による豊かなコミュニケーションを支援します
・相手の意図を理解する力や自分の考えを相手に伝える力が育つよう支援します

・身近な大人との愛着が形成されるよう支援します
・他者との関係を意識し、家族以外の人との関係性を築く支援をします
・信頼関係をもとに周囲の人と安定した関係性が形成できるよう支援を行います

家族支援

・保護者向け学習会、茶話会、座談会の実施
・家庭での関り方についての助言 移行支援

・施設同行（就学予定校、児童館、放課後等デイサービス事業所等への同
行）

地域支援・地域連携

・保育所や幼稚園等への施設訪問支援の実施
・支援者会議や教育相談への参加
・医療機関、相談支援機関との連携

職員の質の向上

・職員研修の実施
・研修会への参加

主な行事等

・療育講演会の実施

本
人
支
援


