
～ひとりで悩まず
なや

に、ご相談
そうだん

下さい
くだ

～ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
悩
な や

みをお持
も

ちの方
か た

は抱
か か

え込
こ

まずに、まずはお困
こ ま

り事
ご と

をお聞
き

かせください。 

専門
せ ん も ん

の相談
そ う だ ん

支援員
し え ん い ん

が一緒
い っ し ょ

に考
かんが

え、解決
か い け つ

へのお手伝
て つ だ

いをします。 

ご家族
か ぞ く

など、周
ま わ

りの方
か た

からの相談
そ う だ ん

でも受
う

け付
つ

けます。 

※相談
そ う だ ん

の対象
たいしょう

となる方
か た

は、生活
せ い か つ

保護
ほ ご

を受
じ ゅ

給
きゅう

されている方
か た

以外
い が い

で、生活
せ い か つ

に困
こ ま

って

いて最低
さ い て い

限度
げ ん ど

の生活
せ い か つ

を維
い

持
じ

する事
こ と

ができなくなる恐
お そ

れのある方
か た

（生活
せ い か つ

困窮者
こんきゅうしゃ

）

です。どなたでも相談
そ う だ ん

できます。年齢
ね ん れ い

に制限
せ い げ ん

はございません。相談
そ う だ ん

は無料
む り ょ う

です。 

～相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

～ 

士別市
し べ つ し

役所
やくしょ

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 地域
ち い き

福祉課
ふくしか

 生活
せいかつ

支援係
しえんがかり

 

生活
せいかつ

困 窮 者
こんきゅうしゃ

 相談
そうだん

支援員
し え ん い ん

 

 

住 所
じゅうしょ

 士別市
し べ つ し

東
ひがし

６ 条
じょう

４丁目
ちょうめ

１番地
ば ん ち

 

電話
で ん わ

 ２６－７７４３ 
 

ご相談
そうだん

の際
さい

は事前
じ ぜ ん

の予約
よ や く

をお願
ねが

いします。 

窓口
まどぐち

まで相談
そうだん

にくるのが 難
むずか

しい場合
ば あ い

は、支援員
し え ん い ん

がご自宅
じ た く

を訪問
ほうもん

することもできます。

ご家族
か ぞ く

からの相談
そうだん

でもかまいません。 

 

 

 

 

失 業
しつぎょう

して家賃
や ち ん

が払
はら

えない 

家族
か ぞ く

がひきこもっている 

ずっと 働
はたら

い

ていないので 

就 職
しゅうしょく

が不安
ふ あ ん

 

経済的
けいざいてき

な不安
ふ あ ん

・悩
なや

み

 


