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　４月から、まちの未来の方向性を示す新しい「ま
ちづくり総合計画」がスタートしました。
　総合計画は、本市のさまざまな計画や、政策の
根幹を示したまちづくりの土台となる重要な計画
です。計画期間は８年ですが、2050年を見据えた
長期ビジョンも掲げ、この先このまちが〝どうあり
たいか〟も示しています。
　今回は、総合計画がどのようなものかを紹介す
るとともに、新しい計画の全体像や見方を紹介し
ます。

総合政策課まちづくり推進係☎（26）７７９０

思いを受け継ぎ、引き継ぐ長期計画

　８年間の計画期間のなかで、前の計画から受け継ぐもの、次の
計画へと引き継ぐ取り組みがあり、まちづくりを継続していきま
す。
　しかし、時代の移り変わりが加速していることに加えて、人口
減少も避けられないいま、予想されうる未来に沿った長期的な
視点が必要です。今回の計画では、いまから25年後の2050年を
見据えて、今年度からの８年間で必要な施策などをまとめていま
す。
　まちの〝こうありたい姿〟〝めざしたい未来〟を、市民の皆さんと
ともにアイデアを出し合いながら考え、方向性を示していくもの
が総合計画です。

幅広い世代の市民との共創で構築

　市民がまちについてどう考え、何を望んでいるのかを計画に反映させ
るため、さまざまな形で市民から意見をうかがいました。
　小中学生からは、未来の士別を描いた「みんなの未来提案シート」を
募集したほか、高校生には〝2050年のときの自分〟を想像して、まちに
必要なことを考えてもらうワークショップを行いました。
　また、市民アンケートやまちづくり懇談会、パブリックコメントなどの
機会をとおして、多くの市民からいただいた意見を計画に反映させまし
た。▲高校生ワークショップのようす
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新しい総合計画でめざす未来像

　めざす都市像は、旧士別市と旧朝日町の合併時（2005年）に定めた
「新市建設計画」、および2008年度に策定した「士別市総合計画」、前計
画の「士別市まちづくり総合計画」が掲げた将来像を受け継いでいます。
　また、基本理念には、〝人の力・輪の力・地の力・地区の力・絆の力〟
を束ねた「地域力」を活用し、住む人が幸せを感じられるまちづくりをす
すめることを掲げています。

めざす都市像

基本理念

天塩の流れとともに　人と大地が躍動する　すこやかなまち

「地域力」で進める　幸福なまちづくり

まち・ひと・しごと創生総合戦略と一本化

　まち・ひと・しごと創生総合戦略は、人口減少対策や地域
経済の活性化などを目的とした、市の個別計画のひとつで
す。2050年までの人口ビジョンをもとに、まち・ひと・しごと
創生に関する目標や方向性、施策を実施するために必要なこ
とを定めています。
　達成の指標となる数値目標を掲げており、定期的に戦略
の効果検証を行っています。
　総合戦略にかかる取り組みは、内容や方向性、目標が総合
計画と共通している部分が多くあるため、第２次総合計画の
策定を機に一本化しました。

　一本化にあたって、総合計画内のまち・ひと・しごと
創生総合戦略は「戦略プロジェクト」として位置付け
ています。
　それぞれの取り組みに具体的な数値目標（ＫＧＩ）
を定め、総合計画と一体的に推進し、効果検証を行い
ます。
　一本化することで、関連施策の効率化を図ることが
できるほか、目標が明確になり、めざす方向性が分か
りやすくなります。
　くわしくは、総合計画の13～14ページに記載してい
ます。

３本の戦略プロジェクト

コンパクトタウンの推進、まちなか
拠点整備によるにぎわい創出、移住
定住の促進、子育て支援の充実など

持続可能な生産基盤の確立、担い手
の育成・確保、多様で安定的な経営体
の育成、魅力ある農村づくりなど

合宿受入態勢の強化と招致活動の
充実、生涯スポーツの推進、スポーツ
イベントの充実など

　また、本市の〝ありたい姿〟には、市民ア
ンケートの分析を踏まえて、2050年に引
き継がなければならない、まちの特色を定
めています。
　自然環境を代表する「天塩川」や、基幹
産業である「農業」をはじめとした次代へ
引き継ぐ財産や個性を掲げ、これからまち
づくりをすすめていくにあたってその方向
性を示しています。
　めざす都市像や基本構想などは、総合
計画の16～19ページに記載しています。
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計画体系図から全体像を読み解こう

　新しい総合計画には「５つの基本目標」「35の基本施
策」「190の具体的な取り組み」を定めています。
　各基本目標ごとに、目標達成に必要な基本施策を定
め、さらに基本施策を実現するための具体的な取り組み

を細かく定めています。
　体系図は、総合計画の25～26ページに記載していま
す。

▶医療体制の充実
▶地域福祉の推進
▶高齢者福祉の推進
▶障がい福祉の推進

▶安全安心なまちづくり
▶保健健康づくりの推進
▶人権の尊重と男女共同参画

▶社会教育の充実
▶文化芸術の振興
▶スポーツの振興

▶こども子育て支援の充実
▶学校教育の充実
▶高校教育の充実支援

▶農業の振興
▶林業の振興
▶観光の振興
▶商業工業の支援
▶雇用勤労者福祉の充実

▶移住定住の促進
▶地域間交流の促進
▶合宿の充実
▶企業誘致の強化促進
▶市民活動と地域づくりへの支援

▶持続可能な公共交通
▶環境保全とゼロカーボン
▶都市景観の形成
▶公園緑地の整備
▶治水対策の推進

▶住環境の整備
▶道路環境の整備
▶防災対策
▶ 上下水道の安定供給と
下水道の管理運営

▶ ごみの減量化・リサイクル
の推進
▶消防・救急体制の充実
▶ ICT・DXの活用・情報通信
の充実

具
体
的
な
取
り
組
み
へ

５つの基本目標 35の基本施策

　それぞれの基本目標と基
本施策に対応する具体的な
取り組みは、総合計画の31
～106ページに記載してい
ます。
　基本目標や基本施策のな
かから、気になる点や知りた
い項目を見つけ、それに対
応する具体的な取り組みを
探してみましょう。

・・・
・・・



（５）

人口減少への対応と関係人口の確保

　総合計画の人口ビジョンでは、2033年時点の本市の人
口は１万3,200人で、2050年には8,600人まで減少する
と推測しています。
　避けられない人口減少に対する施策として、本市では
「関係人口の増加」を掲げています。
　観光客やイベント来客などの一時的な来市者は交流
人口と呼びますが、関係人口はさらに深い関係の人で、移
住を検討している人や地域活動に参加している人、リモー
トワークの拠点を持つ人など、地域と継続的にかかわり
を持つ人たちです。
　本市では、自動車試験やアスリート合宿など、まちの特
色の一つとして数えられる分野で、毎年多くの関係者が
来市しています。このような取り組みを強化することで、
地域の活性化を図ります。
　関係人口に関する情報は、総合計画の20～22ページ
に記載しています。

総合計画への理解と市政参画を
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2050年までの人口ビジョン

（単位：人）

推測値

　新しい総合計画は、市 からダウンロードできます。
　市民が主役のまちづくりをすすめる本市にとって、まちに暮らす皆
さんの総合計画への理解が、計画をすすめる重要なカギです。
　新計画のスタートを機に、これからのまちづくりについて理解を
深め、さまざまな形で市政に参画してみませんか。

▲市 （総合計画） ▲総合計画ＰＲ動画

※ 社会保障人口問題研究所の
推計を参考に独自に推計

※第２次士別市まちづくり総合計画22ページから抜粋

16,265人（2025・4月）

13,200人

8,600人

士別翔雲高校の
生徒（放送局）が、
ナレーションで参
加しています。
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　雪解け後、ヒグマは食べ物を求めて人の生活圏
に入ってくることがあります。
　市街地に近い山林でも目撃情報があることか
ら、特に日没から早朝にかけての外出は十分注意
し、山林や茂みなどにはなるべく近づかないよう
にしてください。

畜産林務課林務係☎（26）７１３２

ヒグマの生態

▶ 「聴覚」や「嗅覚」が優れており、埋めた残飯などを見つ
け出して食べることがあります。
▶ 「警戒心が強い」ので、人を避けて生活している場合が
多いです。

▶ 食べ物への「執着が非常に強い」ため、生ごみなど人の
食べ物の味を覚えてしまうと、それを目当てに繰り返し
出没することがあります。

ヒグマの１年

●痕跡を見つけたら引き返す
　ヒグマの足跡やフンなどの痕跡を見つけたら、安全の
ために引き返しましょう。
●音を出しながら歩く
　山林に入るときは、ヒグマに人の存在を知らせるため
に、ラジオを鳴らしたり、声を発しながら歩きましょう。特
に、ヒグマが活発になる早朝や夕方は気を付けましょう。
●ペットのフンは持ち帰る
　ヒグマの糞と見間違える可能性がありますので、ペット
の糞は持ち帰りましょう。
●ごみ出しの時間を守る
　生ごみなどを屋外に置いておくと、ヒグマを含む野生
鳥獣を引き寄せる場合があります。ごみは指定の時間に
出しましょう。
●出没情報を事前に確認
　ヒグマの目撃情報などは、市 で確認できます。事前
に確認して、遭遇リスクを減らしましょう。
●もしヒグマに遭遇したら…
　ヒグマを刺激しないよう、目線をそらさず、大声を出さ
ずにゆっくりとその場から離れましょう。
●北海道がパンフレットを発行しています
　遭遇対策のほかにも、ヒグマの生態や
道が発信するヒグマ情報サイトなどが掲
載されています。

遭遇対策 緊急銃猟制度

市街地などにヒグマが出没したとき、すぐに銃猟がで
きる制度ではありません。以下の「４つの条件をすべて満
たした場合」のみ、市長判断で緊急銃猟が可能となります。
①ヒグマが人の日常生活圏に侵入（可能性を含む）
②ヒグマによる人への危害を防ぐため、緊急対応が必要
③銃猟以外の方法では、的確かつ迅速な捕獲が困難
④銃猟によって人に危害がおよぶ恐れがない（安全確保）

　緊急銃猟を実施するときは「周辺地域の避難活動や
交通規制」を実施しますので、ご協力をお願いします。

（６）

◀
ヒ
グ
マ
の
フ
ン

◀
ヒ
グ
マ
の
足
跡

ダウンロードはこちらから▶

《ヒグマやヒグマの痕跡を発見したときは、
いち早く畜産林務課へご連絡ください》

▲フンは俵状で大きい。
食べた物が原型に近い形
で排出される。

▲前足と後足で形が異な
る。一歩ごとに前後の足
がそろった足跡が残る。
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エントリー募集中！

▼ボランティア
　申込フォーム■ボランティアスタッフも募集しています

▶ＲＵＮＮＥＴ…パソコンまたはスマート
フォンから申し込みください。
▶専用振込用紙…必要事項を記入のうえ、
郵便局窓口で申し込みください。
※専用振込用紙が必要な方は、実行委員会にご連絡ください。

６月５日（金）まで
士別ハーフマラソン大会実行委員会事務局

（スポーツ推進課内）☎（26）７３０５
✉shibetsu-half@city.shibetsu.lg.jp

▲RUNNET

アンバサダー、
ゲストランナー決定！

５月25日（月）までに、右記フォー
ムまたは電話で士別ハーフマラソン大
会実行委員会事務局（スポーツ推進課
内）☎（26）７３０５へ
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ランナーへの給水、コース交通整理、手荷物預かり
▶大会当日、満15歳以上の方（中学生は除く）
▶主催者が指定する場所・時間で活動できる方（休憩所はありません）

役員Ｔシャツ、飲料水、サフォークポイントカード（2,000円相当）



（８）

●第⑨回
  かつて士別に存在した〝酒造場〟

博物館ミニ通信

▼博物館

　市立博物館では、年間をとおしてさま
ざまな講座や展示、研究などを行ってお
り、子どもから大人まで幅広く知的好奇
心を育てています。
　この連載では、所蔵資料や学芸員の研
究活動などをテーマに、博物館の魅力を
発信します。
　興味がある方は、ぜひ市立博物館へ。

市立博物館☎（22）３３２０

●幻の酒造場？ 「藤原酒造場」
　博物館の展示物に「初蕾（はつつぼみ）」と書かれた酒
樽や銚子などがあります。これらをよく見ると「士別町　
藤原酒造場」「銘酒」と書かれていることから、初蕾は士
別の藤原酒造で作られていたお酒だと分かります。
　また「士別市史」をみると〝大正２年に至り、藤原留吉
が酒造業を始め「初蕾」と銘打って売り出した〟と、大正
時代の酒造場だと記されています。

●銘酒「初蕾」と「千代鶴」
　「士別よもやま話」では、「初蕾」の醸造に士別の不動
院の湧水と、坊主六号という士別産の北海道米が使用さ
れ、当時の審査会では「大日本優等清酒」の表彰を受けた
と記されています。
　また、藤原酒造では「千代鶴」というお酒も作っており、
士別祭でこのお酒が売り出された時は〝イクラ飲ンデモ
妻子ハ飢エヌ、酒一升買上ノ方ニ白米五号差シアゲマス〟
（どれだけ飲んでも妻子は飢えません、酒一升をお買い上
げの方には米５合を差し上げます）といううたい文句でお
酒を売り込んでいました。
　米５合は、当時でも無料で配るには高価でしたが、それ
でも売り上げを見込めるほど人気のお酒だったようで
す。藤原酒造のお酒は、道北中心に需要があり、大正２年
には40万石が生産されました。（１升瓶約４万本）

▲市立博物館で常設展示している銚子・猪口（左）と酒樽（右）。そ
れぞれに「初蕾」と書かれている。

●昭和以降の藤原酒造
　昭和に入ると、販売代金の未納などで採算がとれず、昭
和11（1936）年には廃業となりました。
　しかし、大通り西５丁目には藤原酒造がかつて醸造を行
なっていた赤いレンガの倉庫が、今も残っています。
　現在は倉庫として活用されていますが、倉庫正面の上
部に「初蕾」の文字が書かれていた円形の枠が今でも確
認できます。

　博物館には、今回紹介した展示資料以外にも、士別の
歴史を知ることができる資料がたくさんあります。
　この機会に、士別の歴史の新たな一面を博物館で知っ
てみませんか？（中村圭佑学芸員）

▲藤原酒造場の当時の姿（左）と現在の姿（右）。現在は確認でき
ないが、当時の写真からはうっすらと「初蕾」の文字が見える。
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No.

７3

ごみの分別は余裕をもって行いましょう
　分別は、後でまとめて行うよりも、ごみが出た時に済ませたほうがラクです。ごみの分別方法を覚えて、日常的
な分別を定着させましょう。

環
境
セ
ン
タ
ー
を

　
　
臨
時
開
場
し
ま
す

環
境
セ
ン
タ
ー
を

　
　
臨
時
開
場
し
ま
す

５
月
10
日（
日
）午
前
９
時
か
ら
11
時
30

分
ま
で
、臨
時
開
場
し
ま
す
。

持
込
め
る
ご
み
は
、家
庭
系
粗
大
ご
み

の
み
で
有
料
で
す
。

※
一
般
ご
み
・
資
源
ご
み
・
生
ご
み
・
事

業
系
ご
み
は
持
込
め
ま
せ
ん
。

※
料
金
の
支
払
い
は「
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ

リ
」が
利
用
で
き
ま
す
。

電
池
混
入
は

　
　
絶
対
に
や
め
よ
う

電
池
混
入
は

　
　
絶
対
に
や
め
よ
う

加
熱
式
た
ば
こ
や
、モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ

リ
ー
に
含
ま
れ
て
い
る「
充
電
池
」を
一
般

ご
み
と
混
ぜ
て
出
し
て
し
ま
う
と
、ご
み

処
理
中
の
発
火
事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

大
変
危
険
で
す
の
で
、絶
対
に
混
ぜ
て

出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
ほ
か
、乾
電
池
や
充
電
池
が
含
ま

れ
て
い
る
物
を
出
す
と
き
は
、他
の
ご
み

と
分
け
て
、指
定
ご
み
袋
を
使
わ
ず
に
、透

明
か
半
透
明
の
袋
を
使
っ
て「
一
般
ご
み
」

の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

出
し
忘
れ
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

出
し
忘
れ
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に
と
も
な
い
、

５
月
上
旬
は
収
集
す
る
曜
日
が
変
更
に

な
っ
て
い
ま
す
。

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
や
ア
プ
リ
し
べ
つ
暮

ら
し
ナ
ビ
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

▼
５
月
２
日
（土）
〜
６
日
（水）
↓
す
べ
て
の
地

区
で
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

道
路
清
掃
ご
み
を

　
　
　
　
出
す
と
き
は

道
路
清
掃
ご
み
を

　
　
　
　
出
す
と
き
は

道
路
敷
地
な
ど
で
集
め
ら
れ
た
、落
ち

葉
や
刈
り
草
な
ど
の
ご
み
を
出
す
と
き

は
、環
境
セ
ン
タ
ー
に
事
前
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
、ご
み
は「
透
明
ま
た
は
半
透
明

の
ご
み
袋
」に
入
れ
て「
道
路
ご
み
」と
記

載
し
た
紙
を
貼
る
か
、ご
み
袋
に
マ
ジ
ッ

ク
で
書
い
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

有
料
の「
指
定
ご
み
袋
」を
使
う
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

※
連
絡
が
な
い
場
合
、収
集
で
き
ま
せ
ん
。

※
自
宅
敷
地
内
の
落
ち
葉
や
刈
り
草
な
ど

の
ご
み
は
、収
集
で
き
ま
せ
ん
。

可
能
な
限
り

除
去
し
て
く
だ
さ
い

可
能
な
限
り

除
去
し
て
く
だ
さ
い

紙
お
む
つ
や
生
理
用
品
な
ど
の
衛
生
ご

み
を
ご
み
に
出
す
際
、汚
物
が
付
い
た
ま

ま
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

可
能
な
限
り
除
去
し
て
か
ら
、ご
み
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

道路ご
み

▲一般ごみに混ざって捨てられていた加熱式た
ばこ。処理中に破損して発火したため、焦げ跡が
残っている。処理機の故障にもつながる。



（10）

【午前診療】午前7時45分～10時59分
　　　　　（小児科は午前11時30分まで）
【午後診療】午前11時～午後3時
　　　　　（小児科は午後4時まで）

■「午前/午後」「終日」で表記しています。（〇は診療可、ーは休診）
　※患者数により、診療できない場合や午後診療になる場合があります。
　　（緊急の場合は除く）
　※初めて受診する方の受付は、午前８時45分からです。

５月士別市立病院☎（23）２１６６

①案内ハガキ
　（士別市に登録している方に、後日送付します）
②狂犬病予防注射料金　3,240 円
　（注射済票交付手数料含む）
③登録料金　3,000 円（未登録の場合）
※おつりが出ないよう用意してください。
※ 接種状況によっては、開始時間が遅れる場合があり
ます。

　右記の日程で実施します。ご都合のよい場所と時間
で接種してください。

都市環境課管理係☎（26）７７９６
朝日支所地域生活課☎（28）２１２１

場所と時間を間違えないよう、ご注意ください。

　狂犬病は、犬以外にもヒトを
含むほとんどの哺乳類が感染す
る病気で、ひとたび発症すると
ほぼ100％助かりません。
　自分と愛犬を守るためにも、
予防注射を受けましょう。
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上段（白）が午前、下段（緑）が午後のプログラムです。
水曜はあさひサンライズホールでも行います。

子育て支援センターゆら　☎（26）7202

５月

いきいき健康センター　☎（26）7778

▼いきいきサロン

▼市民サロン

※ このほか、「カフェつながり」を９日、16日、23日（土）午前９時30分～11時30分に（16日は相談）、「さんあいクラブ」を30日（土）
　午前10時～11時30分に開催しています。
※日曜キッズルームの開設時間は、午前10時～午後４時です。

事前申込不要 午前▶10時～11時30分
　　　（朝日は10時30分～正午）

午後▶１時15分～２時45分

※申込不要

《お願い》
・いきいきサロン参加者は、開始５分前までにお越しください。
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税・保険・年金

（13）

　今回から、市税の納付方法をご紹介します。
納付方法その①　コンビニ納付
　コンビニでの買い物とあわせて、レジに納付書を持って
いくだけ。現金で支払いでき、手数料もかかりません。しっ
かり確認して、納め忘れを防止しましょう。
　その②は、eL-QR の納付方法をご紹介します。

税務課納税係☎（26）７７１８

教育・子育て

６月１日（月）は
「固定資産税（第１期）・軽自動車税」

の納期限です

５月は納税推進
　　　　強調月間です
５月は納税推進
　　　　強調月間です

　5月13日（水）に、令和８年度の
固定資産税と軽自動車税の納税通
知書を送付します。
　市税は、福祉や教育、道路などを
支える大切な財源です。さまざま
な支払い方法がありますので、自
分にあった方法で期限までに必ず
納付してください。
▶クレジットカードやインター
ネットバンキングなどで納付
▶PayPayやauPAYなどの「スキャ
ン支払い」による電子マネー納付
▶コンビニバーコードが印字され
た納付書による現金納付
▶銀行・郵便局で納付
※納め忘れ防止には、口座振替が
おすすめです。
税務課納税係☎（26）７７１８

令和８年度分
　特別徴収税額通知書
令和８年度分
　特別徴収税額通知書
従業員の市・道民税・森林環境税

特別徴収税額決定通知書を５月13
日（水）に各事業所へ送付します。
従業員に税額決定通知書（納税義
務者用）を配付してください。
※退職者や転勤者が含まれている
場合は問い合わせください。
《電子データ送信について》
　電子データでの通知書送付を希
望した事業所には、５月13日（水）
にエルタックスで送信します。ダ
ウンロードできるようになるま
で、数日かかる場合があります。
新たに特別徴収の対象になる従

業員がいる場合、受給者番号とメー
ルアドレスが必要です。特別徴収
への切替依頼書で報告ください。
《エルタックスを利用しよう》
　市・道民税・森林環境税の納付や
異動届などの提出がオンラインで
できます。くわしくは問い合わせ
ください。
税務課市民税係☎（26）７７２０

児童相談所巡回相談児童相談所巡回相談
　旭川児童相談所の児童福祉司と
判定員による、発達相談や検査を
受けることができます。
※２カ月前までに要事前予約

こども通園センターのぞみ園
18歳未満の児童生徒
無料
希望日の２カ月前に、こども・

子育て応援課こども家庭センター
☎（26）７７６８へ
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▲申請サイト

ゆずります
　　ゆずってください
ゆずります
　　ゆずってください

環境・衛生

奨学金返還支援補助金
　　　　　申請受付中
奨学金返還支援補助金
　　　　　申請受付中

　若者の就業、定住促進のため、奨
学金返還を支援します。くわしく
は市 をご確認ください。
最大月額２万円、最長10年
大学などを卒業後、士別市に定

住・就業し、奨学金を返還してい
る方（予定含む）

10月30日（金）まで
総合政策課まちづくり推進係

☎（26）７７９０

　バイオマス資源堆肥化施設では、堆肥を製造・販売しています。菜園
や花壇の良質な「土づくり」にぜひご利用ください。

▶袋入り堆肥（16kg）の販売

▶バラ売り堆肥の販売
　事前予約は不要です。販売価格（１㌧当たり・税込）は、
「キッチンりぼん2,200円」「エコみち君1,650円」です。

 10月30日（金）までの平日
 午前９時～午後３時　※正午～午後１時除く

バイオマス資源堆肥化施設
 軽トラックやダンプの荷台への積み込みのみ
バイオマス資源堆肥化施設☎（22）０１０１

▶キッチンりぼん（原料：生ごみ）
　・井上商店（東丘2）
　・大友種苗園（大通東12）
　・西條士別店（大通東16）
▶エコみち君（原料：下水汚泥）
　・大友種苗園（大通東12）
　・西條士別店（大通東16）

堆肥を販売します

※販売店によって価格が異なるため、
各店舗にてご確認ください。

山火事に注意山火事に注意
　５月は、気温が上昇し、空気が乾
燥するため、山火事が発生しやす
くなります。下記の点に注意して
山火事を防ぎましょう。
《山火事防止のために》
▶ 枯草などがある場所でたき火を
しない。
▶ 強風時や乾燥時は、火の使用を
控える。
▶ 喫煙は指定場所以外ではせず、
吸い殻は必ず消す。
▶ 山林の近くで火気を使用する場
合は、完全に消火する。
▶ 火遊びは絶対にしない。
畜 産 林 務 課 林 務 係☎（26）

７１３２

水道管洗浄作業の
　　　　　　お知らせ
水道管洗浄作業の
　　　　　　お知らせ

　市内の水道管を洗浄します。該
当地区では水圧が低下し、断水す
る場合があります。必要な水をく
み置きするなど、ご協力をお願い
します。
５月11日（月）～６月30日（火）
午後10時～翌日午前３時

上下水道局整備係☎（26）７８００

▶ゆずります
・学生服（朝日中）
・学生服一式（士別翔雲高校女子）
・電動式芝刈り機
※４月16日現在の情報です。
※市が受け付けた後は、双方で調
整いただきます。
くらし安全課くらし安全係☎

（26）７７３６



後期高齢者医療制度
保険料の見直しについて

　令和８、９年度の保険料率を決定しました。保険加入者は、ご確
認ください。

北海道後期高齢者医療広域連合☎０１１（290）５６０１

《医療分》（令和８・９年度）
均等割　59,963 円
所得割　11.61％
賦課限度額　85万円

《子ども分》（令和８年度）
均等割　1,364 円
所得割　0.28％
賦課限度額　21,000 円
※子ども分の令和９年度保険料
率は令和８年度中に算定します。

①均等割５割・２割軽減の範囲が見直されました
《令和８年度から》
　軽減割合→ 対象者の所得要件（世帯主および世帯の被保険者全員の

軽減判定の所得額）
　５割軽減→ 43 万円+（31万円×世帯の被保険者数）+10万円×（給

与所得者などの数－１）
　２割軽減→ 43 万円+（57万円×世帯の被保険者数）+10万円×（給

与所得者などの数－１）

②医療分の均等割７割軽減が7.2 割軽減になります
　医療分保険料均等割軽減のうち、７割軽減対象者は、制度改正影
響緩和のため 7.2 割軽減となります。
　※子ども分は変わりません。

①

　皆さんこんにちは！市長の渡辺です。新年度が始ま
りました（原稿を書いている今、4月13日です）。
　広報・広聴に新たな取り組みをしたいと考え、まず
は広報紙のなかにコーナーを設けることにしました。
それがこの「直

ちょくげんじきひつ

言直筆」です。
　私の考えをお伝えしたり、活動の報告などを、市民
の皆さんに直接私から伝えるコーナーです。
　ＳＮＳでも頻繁に発信していますが、活用されてい
ない方も多いため、広報しべつからも堅苦しくならな
いように発信していきます！

という方法でしたが、特にメールフォームへのアクセ
ス方法を使いやすくするために、改善していきます。

　これまで「市長への手紙」を通じて、多くの皆さんか
らの声を聞かせていただきました。これまでは、
①市内各所に配架してある用紙に記載しBOXに投函
②スマホなどからメールフォームに記入し送信

　このほか「市長とのふれあいトーク」を実施してい
ますが、実績からみると〝カイゼン〟が必要と感じま
す。今後は来ていただくだけではなく、私自身が皆さ
んのもとに出向いて直接お話をうかがえる機会をつ
くります。
　各種団体の皆さんと意見交換ができる場はありま
すが、一市民の皆さんとも同様の場を作っていければ
と考えています。
　重要案件や要望などだけではなく、気さくに皆さん
と意見交換できるような場所づくりを考えています。
　このコーナーは不定期になりますが、広報活動の一
つとして取り組んできます。よろしくお願いします！

皆さんのご意見、
待ってます！

※営利企業の宣伝、虚偽と思われるも
のなど、一部のご意見にはお答えでき
ない場合があります。

▲市長へのメール
　フォーム

①①

（15）
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催し・講座

令和８年度
　手話奉仕員養成講座
令和８年度
　手話奉仕員養成講座

　上川北部７市町村との共催で名
寄市で開催します。くわしくは市
をご確認ください。
６月１日（月）～12月７日（月）
午後７時～８時30分（全51回）
※都合により、日程や場所を変更
する場合があります。
名寄市総合福祉センター（名寄

市西１南12）※予定
18歳以上の方（高校生を除く）
10人
無料（テキスト代などの自己負

担あり）
５月22日（金）までに、地域福

祉課地域福祉係☎（26）７７４４へ

４月12日執行 士別市議会議員選挙結果
士別市選挙管理委員会☎（26）７８１５

　任期満了にともなう士別市議会議員選挙は、定数15人のとこ
ろ立候補者が14人だったため、無投票で全員の当選が決定しま
した。

※届け出順

天塩岳山開きを
　　　　　開催します
天塩岳山開きを
　　　　　開催します

　山頂から眺める前天塩岳や、大
雪山連峰などの絶景を楽しみませ
んか。
６月７日（日）少雨決行
天塩岳
▶午前６時45分～安全祈願祭

▶午前７時15分～登山開始
▶午後３時30分～下山終了
※天候が変わりやすいため、気温
の変化に対応できる服装で参加し
てください。靴には雪や水が入ら
ない工夫をしてください。
※天候により、途中で下山する場
合があります。
小学生以上で、自力で登山がで

きる方
70人
2,500 円（傷害保険含む）

５月11日（月）～22日（金）
朝日支所地域生活課☎（28）

２１２１

後期高齢者医療制度
　　　　加入者の方へ
後期高齢者医療制度
　　　　加入者の方へ

　７月末に従来の資格確認書の期
限が切れるため、７月末までに「資
格確認書」または「資格情報のお知
らせ」を送付します。
▶資格確認書が届く方
①85歳以上の方
②84歳以下で、マイナ保険証を
持っていない方
▶資格情報のお知らせが届く方
　84歳以下で、マイナ保険証を
持っている方
※マイナ保険証で受診してくださ
い。資格情報のお知らせのみで医
療機関などは受診できません。
▶要配慮者の場合
　事情によりマイナ保険証での受
診が困難な方には、資格確認書を
交付します。（市民課医療年金係窓
口で申請が必要）
市民課 医 療 年 金 係 ☎（26）

７７０３、北海道後期高齢者医療
広域連合☎０１１（290）５６０１

健康・福祉

市立病院４月からの
　　　婦人科外来体制
市立病院４月からの
　　　婦人科外来体制

　旭川医科大学からの医師派遣に
より、月・火曜日の婦人科外来診療
を実施しています。
　月に一度、加藤教授による月経
関連・更年期障害の外来（ナナカマ
ド外来）を行います。くわしくは市
立病院 をご確認ください。
市立病院総務課☎（23）２１６６



　ムーミンを題材に「哲学〈で〉何が
わかるか」を提示する入門書。ムーミン
谷で響きあう哲学とメルヘンのシン
フォニーが聞こえます。

今月のオススメ！

　とある惑星、未開発地帯の権利を
購入し、理想の国を作るため選ばれ
た５人が、人間型の巨大歩行工作機
械、通称ゴリアテに乗り込むSF。

　簡潔で無駄がないのに、相手に気
持ちがきちんと伝わる「短いメー
ル」の書き方を紹介。短くても失礼
のないメール術をご覧あれ。

「
超
巨
大
歩
行
器
ゴ
リ
ア
テ
」

今月の新刊図書
小説 その他

「
気
の
利
い
た

　
　
短
い
メ
ー
ル
が
書
け
る
本
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中
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路
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椎
名
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著

市立図書館　☎（29）2153

「
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　博物館周辺の剣淵川沿いで、野
鳥観察会を行います。双眼鏡の貸
出もあります。
６月13日（土）午前９時～11時
※悪天候の場合は翌日に延期
剣淵川沿い※博物館集合解散
どなたでも※小学３年生以下は
要保護者同伴
15人　　 無料
６月10日（水）までに、市立博物
館☎（22）３３２０へ

図書館情報

図書館よみきかせ会
図書館よみきかせ室
▶よみきかせ会
５月10日（日）、23日（土）午前
10時30分～11時
▶ちびっこよみきかせ会
５月28日（木）午前10時30分～
11時
市立図書館☎（29）２１５３

図書館よみきかせ会 つくも水郷公園を
　　　開園しています
つくも水郷公園を
　　　開園しています

　つくも水郷公園と有料遊具
（ゴーカート・ボート・バッテリー
カー）は、４月29日（水）から開園
しています。多くの来場をお待ち
しています。
　また、有料遊具は10月12日（月）
までの土日祝日に営業し、夏休み
期間中は毎日営業します。
くわしくは、市 やフェイスブッ

クなどをご確認ください。
都市環境課管理係☎（26）７７９６

初夏の野鳥観察会初夏の野鳥観察会

観光列車
「花たび そうや」号運行
観光列車
「花たび そうや」号運行
　士別駅で、一緒に観光列車をお
出迎えしませんか。
５月９日、16日、23日、30日の稚

内方面行
※いずれも土曜日、午前11時45分
着～午後０時５分発
商工労働観光課観光係☎（26）

７７１７

●羊の毛刈りショー
　午前11時～、午後２時～

●シープドッグショー
　午前11時30分～

世界のめん羊館☎（23）１５８２
※天候により日程変更・中止する場合があります。
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その他

上士別地区
　　　　「忠魂碑」の合

ごうし
祀

上士別地区
　　　　「忠魂碑」の合

ごうし
祀

　上士別地区忠魂碑は、市街地の
忠霊塔へ合祀することを検討して
います。
　戦没者の方の遺品などは、可能
な範囲で個人ごとにまとめ、合同
の骨箱で合祀します。
　遺品などの引き取りを希望され
る方はご相談ください。また、合祀
についてご意見のある方は、５月
29日（金）までにご連絡ください。
上士別出張所☎（24）２２０７

※単身「一部可」は、満60歳以上の方や障がい者、生活保護受給者などが対象です。
※このほか、随時申込みを受け付けている団地があります。くわしくは、各地区担当に問い合わせください。
※募集内容は、一部変更となる場合があります。
（※注）申込にあたり、付帯事項があります。くわしくは問い合わせください。

５月１日（金）～20日（水）午後４時まで
原則郵送で受け付けます。申込方法や条件など、くわ
しくは受付期間内に問い合わせください。

入居申込書（市 からダウンロード可）のほか、マイナ
ンバーカードなどの写真付きの本人確認書類や、所得
がわかる書類など

住宅に困窮している（持ち家がない）ことや、
収入基準や募集住戸ごとの世帯条件、市税などの滞納
がないことなど。

受付期間内の平日午前９時から午後４時まで。
見学希望日の前日までに申込みください。

５月27日（水）午前10時　※来庁不要です。

７月入居
士別地区：建築課住宅係☎（26）７７２６

　　朝日地区：朝日支所地域生活課経済建設係☎（28）２１２１

公営住宅入居者募集

特設人権
　　　心配ごと相談所
特設人権
　　　心配ごと相談所

　人権問題ではないだろうかと、
悩んだり困っていることはありま
せんか。人権擁護委員が相談をお
受けします。
　相談無料で、秘密は守られます。
６月１日（月）午前10時～午後

３時
市民文化センター１階研修室
くらし安全課くらし安全係☎

（26）７７３６

令和８年経済センサス
活動調査を実施中
令和８年経済センサス
活動調査を実施中

　６月１日時点の、全国の事業所
および企業が対象です。調査用紙
は、４月に国から送付されていま
す。
　5月から、まだ回答されていな
い事業所、および新規事業所に調
査員が調査票を配付します。ご理
解・ご回答をお願いします。
５月下旬頃まで
くらし安全課くらし安全係☎

（26）７７３６

募集・告知
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～お困りごとなど
受け付けます～

相談窓口

運転免許更新時講習

市民文化センター
士別地区交通安全協会連

合会（士別警察署内）
☎（23）０１１０
※  午前９時～午後４時30分
（正午～午後１時を除く）

※日程は変更する場合があります。

●無料法律相談
弁護士が応じます。３開庁日前までに申し込み
ください。
５月17日（日）正午～午後３時
　※１人25分間
市役所相談室（１階）
くらし安全課くらし安全係☎（26）7736

士別警察署 かわら版 士別警察署☎（23）０１１０

●困難な問題を抱える女性への支援
女性のさまざまな悩み相談に応じるとともに、
状況に応じた支援を行います。
①子ども・子育て応援課
子育て支援係☎（26）7759
②女性相談支援センター
　（全国共通）☎＃8778
③支援特設サイト「あな
　たのミカタ」 ▲「あなたのミカタ」

●孤独・孤立、ひきこもり相談
社会全体のつながりが希薄化しているなかで、
孤独・孤立、ひきこもりの問題がより一層顕在
化しています。まずは窓口で相談してみません
か。
地域福祉課生活支援係・生活困窮者相談支援
員☎（26）7743

●ＤＶの相談
ご自身や周囲でＤＶ被害があれば、早期に相談
ください。緊急の場合は、すぐに警察に相談し
てください。
▼相談窓口
①士別市ＤＶ専用ホットライン
　☎（22）1055
②北海道立女性相談援助センター
　☎011（666）9955
③北海道ＤＶ被害男性相談専用電話
　※男性専用の相談窓口です。
　☎011（661）3210
④上川総合振興局配偶者暴力相談支援センター
　☎0166（46）5081
⑤北海道警察各方面本部警察相談センター
　☎＃9110

自転車は 免許がなくても ドライバー
　４月から、自転車にも交通反則通告制度が適用
されています。
　自転車は、幅広い世代で利用できる手軽な乗り
物ですが、車両の仲間であり、ルールやマナーを守
らなければ事故につながります。
　信号や一時停止、歩行者優先などをしっかり守
り、交通事故防止に努めましょう。

●ヘルメットを着用しよう
　頭のケガは、命の危険におよぶ場合があります。
自転車に乗るときはヘルメットを被りましょう。
●自転車運転者講習制度があります
　自転車乗車中、事故につながるような違反行為
（危険行為）を一定期間内に繰り返すと、公安委員
会から講習の受講を命ぜられます。

ヘルメットを着用しよう



■記事を掲載してみませんか？
　イベントの開催情報やサークル会員募集、講演会などの記事掲載依頼
は、電話のほかにＦＡＸやメールでも受け付けています。
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　総合政策課メールアドレス
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▲市

ふるさと掲示板

▲登下校は車に気をつけて！市や士別警察署などが、
新入学児童へ交通安全啓発を行いました。

▲４月から、新たに６人の市職員を採用しました。

▲羊飼養の分野で、新たに２人の地域おこし協力隊が
着任しました。

▲友好都市である愛知県みよし市との交流事業に、市
内野球チームから小学５年生11人が参加しました。

▲砂糖に関する基礎知識の学習やお菓子作りを親子
で楽しむ「Sugarワークショップ」が行われました。

▲朝日町120年の歴史を振り返る特別展が、朝日郷土
資料室で行われ、多くの市民が足を運びました。




