
調査日

品名 規格等 単　位 最高(円) 最低(円) 平均(円)
前月平均
価格(円)

対前月上
昇率(%)

対前年上
昇率(%)

は く さ い 100g 25.1 8.4 16.6 24.7 ▲ 32.6 ▲ 20.3

キ ャ ベ ツ 100g 34.7 10.1 21.9 21.5 1.7 41.3

大 根 100g 23.0 22.1 22.5 25.0 ▲ 9.9 ▲ 9.2

た ま ね ぎ 100g 36.0 30.4 34.1 27.1 25.8 53.7

き ゅ う り 100g 71.3 40.0 58.5 59.9 ▲ 2.3 0.0

ほ う れ ん 草 100g 253.8 13.1 130.7 131.0 ▲ 0.2 12.0

ば れ い し ょ 100g 40.1 26.8 33.3 25.6 30.0 10.8

ト マ ト 100g 126.0 68.9 94.6 80.8 17.1 4.0

バ ナ ナ 100g 50.8 39.0 46.0 40.9 12.6 18.1

ま が れ い 100g 73.3 73.3 73.3 100.3 ▲ 26.9 ▲ 5.6

さ ん ま 100g 160.0 113.8 141.7 227.1 ▲ 37.6 7.0

開 き ほ っ け 100g 186.9 111.0 151.8 154.7 ▲ 1.9 ▲ 2.7

ま ぐ ろ 赤身(刺身用・中級) 100g 537.2 313.2 400.5 384.6 4.1 14.9

い か するめいか 100g 432.0 250.7 341.4 223.6 52.7 196.8

サ ー モ ン 切り身(紅さけを除く) 100g 278.6 258.4 270.7 262.9 3.0 5.6

た ら こ 塩すけそうだらの子・並 100g 458.6 321.8 393.1 393.9 ▲ 0.2 5.5

牛 肉 もも肉スライス 100g 950.0 755.0 852.5 755.0 12.9 22.7

ぶ た 肉 ローススライス 100g 285.0 173.3 245.1 298.3 ▲ 17.8 ▲ 16.8

と り 肉 若鶏もも肉(骨なし) 100g 198.0 95.0 150.7 144.1 4.5 22.3

ハ ム ローススライス 100g 265.4 188.6 231.7 249.6 ▲ 7.2 5.7

ソ ー セ ー ジ ウインナー 100g 429.8 172.0 293.9 251.6 16.8 67.9

鶏 卵 M玉・10個入 1ケース 311.0 270.0 290.1 290.1 0.0 11.9

牛 乳 紙容器入・1000ｍｌ 1本 276.4 257.0 266.8 266.5 0.1 13.4

み そ 普通品・750ｇ 1袋・ｶｯﾌﾟ 321.3 264.6 288.0 288.1 ▲ 0.1 17.5

し ょ う 油 濃口・ポリ容器・1㍑ 1本 429.0 318.6 367.3 378.1 ▲ 2.9 ▲ 2.9

上 砂 糖 1㎏入 1袋 300.2 246.0 266.7 258.4 3.2 2.3

サ ラ ダ 油 １㍑程度・ポリ容器入 1本 699.0 264.0 457.1 450.1 1.6 ▲ 14.8

マ ヨ ネ ー ズ 350ｇ・ポリ容器入 1本 408.2 297.0 345.7 324.1 6.7 9.0

マ ー ガ リ ン 植物性ｿﾌﾄ・320g程度 1箱 321.0 210.6 273.7 302.5 ▲ 9.5 7.0

缶 詰 マグロサラダ油漬・80ｇ 1缶 224.0 95.8 170.7 170.6 0.0 ▲ 4.0

食 パ ン 2食分・6枚入 1袋 224.0 102.6 162.1 162.1 0.0 3.5

即 席 ﾗ ー ﾒ ﾝ 普通品・100g以下 1袋 88.0 50.8 74.9 77.8 ▲ 3.7 ▲ 59.9

干 う ど ん 普通品・250g入 1袋 246.0 105.8 192.9 192.9 0.0 0.0

豆 腐 木綿豆腐 400g程度 1丁 149.0 149.0 149.0 147.9 0.7 0.7

か ま ぼ こ 板付き・普通品 120g 451.0 138.2 295.4 306.2 ▲ 3.5 18.9

納 豆 普通品・40～50ｇ・3個パック 1個 116.0 102.6 108.1 108.1 0.0 1.0

こ ん に ゃ く 板こんにゃく・300g程度 1丁 149.0 37.8 111.9 111.9 0.0 10.8

ﾃｨｯｼｭﾍ ﾟーﾊ ﾟー 紙箱入300枚(150組) 5箱 424.8 247.5 333.1 311.8 6.8 4.4

ﾄｲﾚｯ ﾄﾍ ﾟーﾊ ﾟー 12ロール 1組 437.8 382.0 408.9 408.9 0.0 8.3

ラ ッ プ ﾎﾟﾘ塩化ﾋﾞﾆﾘﾃﾞﾝ・30ｃｍ×20ｍ 1箱 217.8 198.0 210.9 210.9 0.0 0.0

歯 み が き 練歯磨き・140g 1本 195.8 170.5 179.8 179.8 0.0 ▲ 4.9

シ ャ ン プ ー 詰め替え用袋入り380ｍｌ程度 1本 437.8 324.5 399.8 491.4 ▲ 18.7 ▲ 1.8

洗濯用合成洗剤 濃縮小型・1ｋｇ程度 1箱 489.5 470.0 476.8 476.8 0.0 8.3

台所用合成洗剤 250ml程度・ポリ容器入 1本 173.8 137.5 154.1 154.1 0.0 2.4

ﾊﾟﾝﾃｨーｽﾄｯｷﾝｸﾞ ﾌﾙサポート・普通ｻｲｽﾞ 1足 440.0 440.0 440.0 440.0 0.0 0.0

ク リ ー ニ ン グ ワイシャツ 1枚 200.0 200.0 200.0 200.0 0.0 11.1

ク リ ー ニ ン グ 紳士ズボン 1本 470.0 470.0 470.0 470.0 0.0 0.0

灯 油 配達(タンクローリー) 1㍑ 130.0 130.0 130.0 129.5 0.4 5.7

灯 油 ポリ容器 18㍑ 2,340.0 2,340.0 2,340.0 2,340.0 0.0 5.7

ガ ソ リ ン レギュラー 1㍑ 177.0 177.0 177.0 177.0 0.0 0.0

ﾌ ﾟ ﾛ ﾊ ﾟ ﾝ ｶ ﾞ ｽ 体積買 ㎥5 8,432.0 8,432.0 8,432.0 9,247.0 ▲ 8.8 5.5

ﾌ ﾟ ﾛ ﾊ ﾟ ﾝ ｶ ﾞ ｽ 体積買 ㎥10 13,950.0 13,950.0 13,950.0 15,470.0 ▲ 9.8 6.7

道 産 米 星 の 夢 精米 10㎏ 0.0 0.0 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

コ シ ヒ カ リ 精米 10㎏ 9,244.0 8,100.0 8,672.0 7,916.0 9.6 13.0

な な つ ぼ し 精米 10㎏ 8,596.8 8,596.0 8,596.5 7,516.5 14.4 23.0
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