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忘
れ
ず
に
更
新
手
続
き
を

ひ

と

り

親

等

医

療

費

　

18
歳
に
達
し
た
お
子
さ
ん
が
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、
引
き
続

き
医
療
費
助
成
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
３
月
中
に
案
内
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
対
象

①
大
学
な
ど
に

在
学
し
て
い
る

②
無
職

③
盲
学
校
、
ろ
う
学
校
、
養
護
学
校
、

特
別
支
援
学
校
の
高
等
部(

専
攻
科
を

除
く)

に
在
学
し
て
い
る

●
申
請
に
必
要
な
も
の

①
・
③
の
場
合
→
在
学
証
明
書(

４
月

１
日
以
降
発
行
の
も
の)

ま
た
は
学
生

証
、
印
鑑
、
健
康
保
険
証

②
の
場
合
→
無
職
証
明
書(

市
市
民
課

窓
口
で
お
渡
し
し
ま
す)

、
印
鑑
、
健

康
保
険
証

●
申
込
み
・
問
合
せ

市

市

民

課

給

付

年

金

係

☎
内

線

２
１
０
８

朝
日
総
合
支
所
地
域
住
民
課
☎(

28)

２
１
２
１

希
望
者
は
願
書
の
提
出
を

士

別

市

奨

学

生

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
経
済
的
な
理

由
で
就
学
が
困
難
な
方
へ
奨
学
金
を
貸

与
し
ま
す
。

●
応
募
資
格

大
学
・
専
修(

専

門)

学
校
・
高
校

に
進
学
、
在
学
中

の
方
で
、
保
護
者

が
市
民
で
あ
る
方

●
貸
付
額

①
大
学
・
専
修
学

校
生(
専
門
課
程)

→
月
額
２
５
０
０
０
円

②
高
校
・
専
修
学
校
生(

高
等
課
程)

→
月
額
１
０
０
０
０
円

●
貸
付
期
間
→
４
月
～
２
０
２
０
年
３

月(

12
カ
月
間)

※
毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。

●
利
息
→
無
利
息

●
返
済
方
法
→
最
終
学
校
卒
業
月
の
１

年
後
か
ら
、
①
は
10
年
以
内
、
②
は
５

年
以
内

●
申
込
期
限
→
５
月
７
日
(火)
ま
で
に
、

市
学
校
教
育
課
ま
た
は
地
域
教
育
課

※
貸
付
は
、
家
計
状
況
や
学
業
成
績
な

ど
に
よ
り
決
定
し
ま
す
の
で
、
必
ず
貸

し
付
け
を
受
け
ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

●
問
合
せ
→
市
学
校
教
育
課
学
務
係
☎

内
線
３
２
０
２

図書館休館のお知らせ
　図書館システムの年度更新のため図書館を

休館します。

●日時　４月１日 (月)午前 10 時～午後１時

※図書の返却は、返却ポスト (生涯学習情報

　センター正面玄関内 )をご利用ください。

※住民票・戸籍謄本抄本・印鑑証明書の発行

　は可能です。

●問合せ→市立図書館☎ (２９)２１５３

申込み・ご利用はお早めに

福祉灯油助成券
対象世帯
●高齢者世帯
●障がい者世帯
●ひとり親世帯
●生活保護世帯
※各世帯要件などは、問い合わせください。
●問合せ
　市福祉課生活支援係☎内線２１２６

申込期限：３月 29 日 (金)

利用期限：３月 31 日 (日)



一人ひとりがきらめくまちをめざして　№ 119　　　　●問合せ→市企画課振興係☎内線２２１８

男女共同参画セミナーを開催しました

　２月８日に「母親だけじゃあ育たない！パパ力アップで子どもが伸びる～子育て・孫育てのコ

ツとヒント」と題して、セミナーを開催しました。

　講師の中
な か や

谷さんからは、子どもの心の発達の基本を知ることや「乳

児期は甘えたいときに甘えさせる」・「思春期は対話が大切」など、成

長過程に合わせた子どもとのかかわり方、インターネットやスマート

フォンが子育てに与える影響のお話をいただきました。

● 子育ての悩みはありませんか？～ひとりで抱え込まずに、まずは相談を～● 子育ての悩みはありませんか？～ひとりで抱え込まずに、まずは相談を～

子どもの発達・子育ての悩みについて

市子育て支援センターゆら　☎ (２６)７２０２

市児童相談支援センター虹　☎ (２３)２７００
※４月１日からの連絡先　　☎ (２６)７８５１

市保健福祉センター　　　　☎ (２２)２４００

子どもの養育・虐待について 市家庭児童相談室　　　　　☎ (２３)３９８４

ひとり親家庭について 市子育て支援課　　　　　　☎ 内線２１３７

青少年の学校生活や教育について のぞみの電話　　　　　　　☎ (２３)０６２５

士
別
市
地
域
公
共
交
通
網
形
成
計
画
(案)

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
結
果

　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

(

市
民
意
見
の
募
集)

の

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
募
集
期
間

１
月
18
日
～
２
月
18
日

●
意
見
提
出
者
→
２
人

●
担
当
→
市
企
画
課
企
画
係
☎
内
線

２
２
１
２

意
見
の
概
要
①

　

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
の
バ
ス
運
行
に
つ

い
て
実
現
を
望
む
。

市
の
考
え
方
①

　

こ
れ
ま
で
冬
期
間
の
み
運
行
し
て
い

た
市
内
循
環
東
西
回
り
線
を
４
月
か
ら

通
年
運
行
す
る
と
と
も
に
、
経
路
を
一

部
変
更
し
、
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト(

広
通

り)

を
運
行
す
る
な
ど
、
利
便
性
向
上

を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
西
小
学
校
閉
校
に
と
も
な
っ

て
、
東
西
回
り
線
の
一
部
を
児
童
も
利

用
す
る
ス
ク
ー
ル
線
と
し
て
運
行
し
ま

す
。

意
見
の
概
要
②

　

乗
降
し
や
す
い
車
両
の
導
入
推
進

と
、
乗
降
サ
ポ
ー
ト
を
望
む
。

市
の
考
え
方
②

　

現
在
、
交
通
事
業
者
が
誰
も
が
利
用

し
や
す
い
車
両
や
段
差
の
少
な
い
車
両

の
導
入
を
進
め
、
今
後
も
交
通
事
業
者

と
協
議
し
な
が
ら
、
導
入
を
検
討
し
ま

す
。

　

ま
た
、
乗
り
や
す
く
、
優
し
い
公
共

交
通
機
関
を
め
ざ
し
、
乗
降
サ
ポ
ー
ト

も
交
通
事
業
者
と
協
議
し
ま
す
。

意
見
の
概
要
③

　

敬
老
バ
ス
乗
車
証
は
、
一
律
負
担
で

は
な
く
、
所
得
に
応
じ
た
検
討
が
必
要

で
は
な
い
か
。

市
の
考
え
方
③

　

利
用
者
負
担
の
設
定
は
、
手
続
き
の

簡
便
化
や
利
用
し
や
す
い
負
担
額
、
外

出
支
援
を
目
的
と
す
る
こ
と
な
ど
か

ら
、
ワ
ン
コ
イ
ン
の
料
金
設
定
と
し
て

い
ま
す
。

意
見
の
概
要
④

　

西
小
学
校
統
合
に
と
も
な
う
ス
ク
ー

ル
線
新
設
の
際
に
、
第
九
自
治
会
が
恩

恵
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
、
今
後

の
対
応
を
望
む
。

市
の
考
え
方
④

　

通
学
路
の
安
全
確
保
は
、
踏
切
を
含

む
交
差
点
な
ど
、
安
全
に
通
学
で
き
る

よ
う
路
線
バ
ス
を
利
用
し
た
ス
ク
ー
ル

線
と
し
て
設
定
し
ま
し
た
。

　

第
九
自
治
会
か
ら
の
通
学
は
、
踏
切

を
通
過
し
な
い
た
め
、
ス
ク
ー
ル
便
の

対
象
外
と
し
て
い
ま
す
。

意
見
の
概
要
⑤

　

遠
隔
地
で
も
安
心
し
て
日
常
生
活
を

お
く
れ
る
よ
う
配
慮
を
願
う
。

市
の
考
え
方
⑤

　

皆
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

全
に
暮
ら
せ
る
よ
う
、
持
続
的
な
公
共

交
通
の
構
築
に
努
め
ま
す
。

◆
相
談
窓
口
◆

　子育ての悩みは成長時期によってさまざまです。ひとりで抱え込まず、相談窓口を利用してくだ
さい。

※
く
わ
し
い
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。



日曜・祝日当番医
　士別市立病院☎（２３）２１６６
と次の医院が当番医です。

月 日 当　番　医 電話番号

３ 17 吉田耳鼻咽喉科分院 （22）0222

３ 21 しべつ内科クリニック （23）2525

３ 24 松 塚 医 院 （23）1212

４ ７ 道 北 ク リ ニ ッ ク （23）1111

３月の予防接種
四種混合、日本脳炎ワクチン、Ｂ型肝
炎、ヒブワクチン、小児肺炎球菌ワクチ
ン、ＢＣＧ、麻しん・風しん混合、水
痘、二種混合、子宮頸がんワクチン

接  種  場  所 接   種   日

松 塚 医 院 毎週月～土曜日

船 津 医 院 毎 週 木 曜 日

上 士 別 医 院 毎週月～金曜日

市 立 病 院 毎週火・水曜日

多 寄 医 院 毎週火・木・土曜日

あさひクリニック 毎週月～金曜日

しべつ内科クリニック 毎週月～金曜日

道北クリニック 毎週月～金曜日

※注1　松塚医院では、日本脳炎ワクチンを実
　施していません。
※注2　市立病院の、子宮頸がんワクチンは毎
　週火曜日、ポリオワクチンは毎週水曜日です。
　四種混合・日本脳炎・ヒブ・ＢＣＧ・小児肺
　炎球菌ワクチンは第１・３・５水曜日。
　麻しん・風しん混合は第２・４水曜日の接種
　です。
※注3　多寄医院と道北クリニックでは、ＢＣ
　Ｇを実施していません。
※注４　しべつ内科クリニックではＢ型肝炎ワ
　クチンを実施していません。
※接種日時は、予約時にご確認ください。

※注２

※注３

※注３

※注 1

●相談・問合せ
市保健福祉センター
 ☎（２２）２４００
朝日総合支所
 ☎（２８）２１２１

▷保健福祉センター
　→４月１日（月）
　午前９時～正午
▷朝日総合支所
　→４月18日（木）
　午前10時～午後３時
※予約不要。

栄養相談 出
張
年
金
相
談

●
３
月
26
日

（火）
午
前
10
時
～
午
後
４　

　

時
30
分　

※
完
全
予
約
制
で
す
。

●
会
場
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

●
予
約
・
問
合
せ
→
旭
川
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
６
６(

72)

５
０
０
４

 

行
政
相
談

●
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
を

　

受
け
付
け
ま
す
。

●
３
月
20
日

（水）
午
前
10
時
～
正
午
、

　

午
後
１
時
～
３
時

●
会
場
→
市
役
所
会
議
室
３
０
３

●
問
合
せ
→
市
環
境
生
活
課
市
民
生

　

活
係
☎
内
線
２
２
３
５

４月の運転免許更新時講習日程
●優良運転者講習
　４月11日（木）午後１時～１時３０分
　４月18日（木）午後６時～６時３０分
●初回運転者講習
　４月11日（木）午後２時～４時
●一般運転者講習
　４月17日（水）午後１時～２時
●違反運転者講習
　４月18日（木）午後７時～９時
◎会場は、市民文化センターです。
※問合せ
　士別警察署　☎（２３）０１１０

※注４ 自衛官募集中自衛官募集中
募集内容 予備自衛官補一般 予備自衛官補技能

応募資格
18 歳以上 33 歳以
下 (2019 年７月１
日現在 )

18 歳以上 54 歳以下
(2019 年７月１日現
在 )
※技能資格の保有が
条件です。くわしく
は、問い合わせくだ
さい。

受付期限 ４月 12 日 ( 金 )

●問合せ→自衛隊旭川地方協力本部 名寄出張所
　　　　　☎０１６５４(２)３９２１

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い

消

費

税

軽

減

税

率

説

明

会

　

名
寄
税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を

対
象
に
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

●
内
容

①
軽
減
現
税
率
制
度
の
概
要

②
適
格
請
求
書
等
保
存
方
法(
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度)

の
概
要

③
制
度
に
対
応
す
る
た
め
の
支
援
措
置

●
開
催
日
時

４
月
22
日
(月)
、
４
月
23
日
(火)
、
５
月
15

日
(水)
、
５
月
16
日
(木)
、
５
月
17
日
(金)

い
ず
れ
も
、
午
前
10
時
～
11
時
、
午
後

１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
午
後
３
時
～

４
時

●
会
場

名
寄
税
務
署
２
階
会
議
室

●
申
込
期
限

各
開
催
日
の
前
日
ま
で(

４
月
22
日
を

希
望
す
る
方
は
４
月
19
日
(金)
の
午
後
５

時
ま
で)

●
申
込
み
・
問
合
せ

名
寄
税
務
署
調
査
部
門
☎
０
１
６
５
４

(

２)

２
１
５
７

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
沿
っ
て
「
２
」

を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。



●願書受付期限　４月 12 日 ( 金 )
●第1次試験日　５月 18 日 ( 土 )
●第2次試験日　６月下旬～７月上旬
●募集人数　　　大卒男性 115 人程度、女性 40 人程度
　　　　　　　　高卒男性 30 人程度、女性 15 人程度
●問合せ　　　　士別警察署☎ (２３)０１１０

北海道警察官募集中
～ 誰かの笑顔を守る。そんな仕事がある ～

　市附属機関などの会議です。

　くわしくは、市ホームページをご覧くだ

さい。

12 月３日
　第３回士別市社会教育委員の会議

　第２回多寄公民館運営審議会

12 月 20 日
　士別市上下水道審議会

　第２回温根別公民館運営審議会および

　嘱託主事・各分会館職員会議

２月６日
　士別市商工業振興審議会

２月７日
　第３回士別市人材育成・交流事業委員会

２月８日
　第２回士別市国民健康保険運営協議会

２月 18 日
　第 32 回上士別工区換地委員会兼第 15 回

　兼内北工区換地委員会

２月 21 日
　士別市農業農村活性化審議会

２月 22 日
　士別市保健医療福祉対策協議会

　第４回士別市社会教育委員の会議

会議結果報告

受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
通
信
科

　

学
校
法
人
西
野
学
園
で
は
、
介
護
福

祉
士
実
務
者
研
修
通
信
科
を
開
講
し
ま

す
。
く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
会
場
→
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

●
定
員
→
20
人

●
申
込
期
限
→
４
月
10
日
(水)
ま
で

●
受
講
料
→
保
有
資
格
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
西
野
学
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
く
だ
さ
い
。

※
市
の
介
護
従
事
者
新
規
就
労
定
着
支

援
事
業
の
対
象
で
す
。

●
申
込
み
・
問
合
せ

学
校
法
人
西
野
学
園
介
護
福
祉
士
通

信
課
程
事
務
局
☎
０
１
１(

５
１
３)

２
１
１
１(http://www.nishino-g.

a
c
.
j
p
/syogai/kaigo/)

４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

林

地

台

帳

制

度

　

林
地
台
帳
制
度

と
は
、
森
林
の
土

地
所
有
者
や
林
地

境
界
に
関
す
る
情

報
な
ど
を
整
備
・

公
表
す
る
も
の
で

す
。

　

申
請
に
よ
り
、
林
地
台
帳
や
地
図
の

閲
覧(

所
有
者
情
報
を
除
く)

が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
所
有
者
や
森
林
経
営
計
画
の

●
問
合
せ
→
３
月
ま
で
朝
日
総
合
支
所

林
務
課
☎(

28)

２
１
２
１
、
４
月
か

ら
市
畜
産
林
務
課
☎(

23)

３
１
２
１

６月30日まで アライグマ春期捕獲強化期間
　近年、アライグマによる農業被害
が増加しています。
　アライグマは繁殖能力が高く、春
期に４頭前後の子どもを産みます。
　市では、農業被害軽減のために、６月 30 日までを
捕獲強化期間とし、捕獲を強化します。
　アライグマを捕獲するための「箱わな」を市で保有
していますので、アライグマを目撃したり被害にあっ
た場合はご連絡ください。
●問合せ

　市農業振興課畜産係☎内線２３６６
　朝日総合支所林務課☎ (２８)２１２１

認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、
所
有
者
情

報
を
含
ん
だ
情
報
が
受
け
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
※
林
地
台
帳
お
よ
び
地

図
は
、
土
地
の
権
利
や
所
有
の
境
界
を

確
定
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
土
地
の
売
買
な
ど
の
証
明
資
料
と

し
て
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

広
報
４
月
１
日
号
と
一
緒
に
配
付
し
ま
す

洪

水

ハ

ザ

ー

ド

マ

ッ

プ

　

市
で
は
、
１
０
０
０
年
に
１
回
の
大

雨
を
想
定
し
た
「
士
別
市
洪
水
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
」
を
発
行
し
ま
す
。

　

広
報
４
月
１
日
号
と
一
緒
に
配
付
し

ま
す
。
ま
た
、
４
月
中
旬
以
降
に
住
民

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は

　

大
雨
に
よ
る
河
川
の
氾は

ん
ら
ん濫

な
ど
の
被

害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
浸
水
想

定
区
域
や
避
難
場
所
な
ど
、
避
難
時
に

必
要
な
情
報
や
日
頃
の
備
え
を
盛
り
込

ん
だ
地
図
の
こ
と
で
す
。


